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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome  Luca Gaburri 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

Nazionalità   
 

Data di nascita   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 • Date (da – a)  Per il Servizio Sanitario Nazionale 

Dal 1996 lavora come Dirigente Psichiatra:  
- dal novembre 1996 al maggio 1997 presso la USSL n°10 di Albino; 
- dal maggio 1997 fino al marzo 1998 presso la USSL n°4 di Saronno. 
- dal marzo 1998 al febbraio 2000 presso la Azienda Ospedaliera di Treviglio; 
- dal 2000 al 2006 presso la Azienda Ospedaliera S. Gerardo di Monza (assunzione a 
tempo indeterminato). Per l'Ospedale Bassini diviene il Responsabile degli invii della 
Neuropsichiatria Infantile e referente per l'esordio e la patologia grave in adolescenza.  
 
In questi dieci anni matura profonda esperienza nel campo del lavoro clinico-
istituzionale, prestando servizio nei Pronto Soccorso, nei Reparti Ospedalieri, nei Servizi 
Ambulatoriali sul territorio, nelle Strutture Residenziali.       
 
Per il Privato Convenzionato 
Dimessosi dal Servizio Sanitario Nazionale, nel 2006 viene assunto in qualità di 
Direttore Clinico e Scientifico a tempo indeterminato dalla Cooperativa “Le Vele” di 
Trezzo sull'Adda che gestisce due Comunità psichiatriche accreditate ad alta protezione 
e tre appartamenti a bassa protezione. Coordina e supervisiona le tre équipe composte 
da medici psichiatri, psicologi e operatori delle Comunità; è responsabile delle 
ammissioni e delle dimissioni dei pazienti. Durante gli anni del suo operato sono 
introdotti nuovi protocolli di cura nell'ottica di migliorare in senso psicodinamico la 
qualità del servizio. Nell'ultimo anno di lavoro il fatturato complessivo della Cooperativa 
raggiunge il suo massimo storico. 
 
Nel 2013, la passione per il tema dell'esordio in psichiatria e per la psicopatologia in 
adolescenza, lo portano ad accettare l'incarico di Direttore Clinico della “Struttura per 
psicopatologia complessa in adolescenza Villa Plinia”, presso la Fondazione Rosa dei 
Venti. Tale Comunità è la prima in Italia che accoglie sia minori che giovani adulti per 
rispondere al bisogno di continuità nella presa in carico di questa “popolazione 
psichiatrica”, col fine di favorire il “passaggio di consegne” tra la NPI e la Psichiatria 
come auspicato gli attuali piani strategici della Sanità Lombarda. La sua utenza specifica 
è la patologia grave e la antisocialità in adolescenza.  
 
Nel gennaio 2016 diviene Direttore Scientifico della Fondazione “ALIANTE” e 
contribuisce all'apertura delle prime Comunità Terapeutica per adolescenti nel territorio 
metropolitano milanese. 
 
Accanto a ciò, dal 1998 svolge attività libero professionale sia come psicoterapeuta ad 
orientamento analitico sia come psichiatra. Si dedica in particolare alla psicoterapia 
focale breve integrata secondo il modello del Prof. Zapparoli e al trattamento congiunto 
psicoterapia/farmacoterapia. 
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• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e 

responsabilità 

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  Ottiene il diploma maturità classica nel 1985. 

Si laurea a Milano nel 1992 in Medicina e Chirurgia con pieni voti e lode. 
Nel 1996 si specializza in psichiatria presso la Università degli Studi di Pavia con pieni 
voti e lode con una tesi sulle implicazioni psichiatrico/psicologiche del TMO (trapianto 
midollo osseo) 
Nel corso della formazione specialistica – anno 1995 - soggiorna a Londra dove 
frequenta l’Istituto di Psichiatria del Maudsley Hospital per approfondire il tema della 
psichiatria di comunità. Con lo scritto” Note su un caso di schizofrenia trattato nella 
istituzione” vince la borsa di studio della fondazione “Centro Praxis”. 
Dal 1997 è iscritto all’elenco degli psicoterapeuti dell’Ordine dei Medici di Milano.  
Dal 1994 al 1999 si sottopone a trattamento analitico con un analista di training della 
Società Psicoanalitica Italiana. Sostiene e supera nel 1998 i colloqui di prime selezioni 
della stessa Società Psicoanalitica Italiana, decidendo più avanti di non proseguire in 
quello specifico percorso formativo. 
Dal 2002 sino al 2009 frequenta il corso di psicoterapia breve ad orientamento analitico 
presso l’Istituto ISERDIP di Milano, trattamento elettivo nei disturbi psichici dell'età 
evolutiva.  
Nel 2012 partecipa alla 14° Group Relation Conference del NODO Group “Autorità, 
leadership e Innovazione”, seminario residenziale esperienziale per lo studio delle 
organizzazioni. 
Socio della Società Italiana Psicoterapia Psicoanalitica (SIPP) e dell’Istituto Italiano 
Psicoanalisi di Gruppo (IIPG) 
 
Attività di formazione e supervisione 
 
Dal 2005 al 2019 docente presso la scuola di specializzazione in psicoterapia breve 
integrata ISERDIP. È stato socio fondatore e vicepresidente di Musaikon Società 
Italiana di Psicoterapia Focale Integrata. 
Nel 2008 svolge attività seminariale presso la Università degli Studi di Milano-Bicocca - 
Scuola di Specializzazione in Psichiatria - sul tema del rapporto tra psicofarmacologia e 
psicoterapia.  
Nel 2012 svolge attività di supervisione clinica presso l'Ospedale S. Carlo. 
Dal 2014 al 2017 è formatore/supervisore della Comunità S. Riccardo presso la “Sacra 
Famiglia” di Cesano Boscone. 
Nel 2015 ha svolto attività di formazione e supervisione per la Fondazione 
Martinitt/Stelline di Milano, per la Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della 
Provincia Autonoma di Trento e per gli Istituti Clinici di Perfezionamento (ICP) di 
Milano. 
Nel 2014 e nel 2020 ha svolto corsi formazione clinica e di supervisione presso l'Az. 
Ospedaliera di Bassano del Grappa. 
 
Attività in corso 
 
Dal 2010 docente presso la scuola di Specializzazione in Psicoterapia psicoanalitica 
della SIPP (Società Italiana Psicoterapia Psicoanalitica). 
Dal 2013 formatore e supervisore presso la Fondazione “ALIANTE”, Centro Diurno per 
Adolescenti e Comunità Terapeutica per minori.  
Dal 2012 è membro del Direttivo dell'Associazione per le Comunità Terapeutiche “Mito e 
Realtà”. 
È Responsabile del Visiting nel Nord Italia (accreditamento tra pari per le strutture 
residenziali) per le Comunità di adulti e minori. È altresì membro dell'Associazione “il 
NODO group” per lo studio delle organizzazioni e delle istituzioni secondo il modello 
Tavistock.  
Dal 2020 è socio della Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica (SIPP). 
Dal 2022 è socio dell’IIPG (Istituto Italiano Psicoanalisi di Gruppo) 
 
 

 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
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• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

PRIMA LINGUA     Italiano 

 

ALTRE LINGUE 
         Inglese 

• Capacità di lettura   

• Capacità di scrittura   

• Capacità di espressione orale   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare 

in squadra (ad es. cultura e sport), 

ecc. 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 

in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI   

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   
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ALLEGATI   

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità 

negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto 

autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla 

protezione dei dati personali”. 

 

 

 

 

CITTA’   Milano 

 

DATA  09/01/2024 

 NOME E COGNOME (FIRMA) 

                                                                                                                                   Luca Gaburri 

 


