Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI _ _ o
Maria Chiara Castiglioni

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

03/04/2000 Borsista in Psicologia Clinica

Area della Neuroscienze "Individuazione integrata delle radici e conseguenze biologiche e
psicopatologiche nei DCA per la realizzazione di interventi precoci per la prevenzione della
cronicizzazione".

2002-2007 Collaboratore libero-professionale nel Progetto "Girasole" per il disagio infanto-
adolescenziale e abuso.

Psicologo clinico

Dal 01/06/2007  Dirigente Psicologo I Livello
Ospedale Pediatrico Bambino Gest, Roma (Citta del Vaticano)

ISTRUZIONEE o
FORMAZIONE
28/02/1996 laureain Paigglogia presso ['Universita degli Studi "La Sapienza".
19/01/1998-alla data attuale  Iscrizione Albo Professionale degli Psicologi della regione Lazio,
n°protocollo 7286
18/07/2001 §peci§li§ta in Esico_logica clinica e Psicoterapia
Universita di Studi "La Sapienza di Roma"
27/02/2007  Specialista in Psicoterapia Familiare e Sistemico-Relazionale
Scuola di Formazione e Consulenza Sistemica (I.E.F.Co.S) Scuola di Formazione in
Psicoterapia riconosciuta con D.M. 29-9-1994 (N.2238), G.U. 20-10-1994 (N. 246),
riconosciuta con D.M. 11-12-1998 (N. 509)
COMPETENZE PERSONALI &

Lingua madre italiano
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Alire lingue PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione  Produzione orale
inglese B2 B2 A2 A2 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative Buone

Competenze organizzative e~ Buone competenze nella gestione del lavoro di gruppo, nella supervisione, nella

gestionali  condivisione dei compiti e nel raggiungimento degli obiettivi comuni.

Competenze professionali  Padronanza nella gestione del lavoro clinico sia in ambito diagnostico che terapeutico.

Didattica

Convegni

16/2/16

Qes_ﬁone del favoro in equipe.

Docenza nel Progetto "Girasole" nella formazione di operatori sanitari nella diagnosi e
nella cura dell'abuso in infanzia.

Master “Nutr;iziorjg in pediatria il edizione" organizzato dalfistituto di Alta Formazione-
Roma, 2013 Ospedale Pediatrico Bambino Gesu.

Master “Disturbi sbecifici dell'apprendimento (DSA) prevenzione,
identificazione, valutazione, trattamento: Diagnosi e trattamento”. CIFRIC (Centro
ltaliano per la Ricerca e la Clinica in medicina e Psicologia) 2016, 2017.

Master di "P&icolggla Pediatrica” presso lospedale Bambino Gesu- Roma, 2016,
2017, 2018. WE R

Master Universitario in trattamento Integrato dei Disturbi del Comportamenta
Alimentare e dellimmagine corporea, Accademia delle Scienze di Medicina
Pgl}l_iativa 40010 Bentivoglio (Bologna) 2017, 2018.

Master “Disturbi della Comportamento alimentare in eta evolutiva” organizzato dal
Centro Studi Erickson in collaborazione con lstituto Rete Roma 2018- 20120

Effetti della pandgmia da Covid 19: Quali emergenze e quali strategie di
intervento nei servizi di Neuropsichiatria Infantile; 5 dicembre 2022 ASUFC
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale.

Docenza Master di |l Livello in "Disturbi alimentari e obesita; caratterizzazione
clinica, trattamento individualizzato ed organizzazio 1e dei servizi (DAO-CTO)"
Universita Magna Gaecia di Catanzaro, 18-25-02 2023. "Diventare genitore tra paura,
angoscia @ realizzazione';"La riorganizzazione familiare in adolescenza e la
famiglia come risorsa nel trattamento dei DA".

Super-eroi adolescenti a scuola: tra vecchi e nuovi disagi, 24 e 25 ottobre 2014,
Rimini. “Nascondono linsalata sotto il cuscino. | Disturbi del Comportamento Alimentare
in eta adolescenziale”.

Alimentazione e adolescenza tra sfide, abitudini e cambiamenti, 7 marzo 2015,
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%

Pubblicazoni
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Curriculum vitae

Gaeta. “Fattori di rischio e di protezione nei Disturbi del Comportamento Alimentare”.

Il pediatra e la nutrizione: un incontro volto al benessere, 2 aprile 2016, Gaeta,
“Famiglia e processo di crescita”.

La famiglia ed i disturbi dell’alimentazione — Convegno: Educazione
alimentare e bambino: nuove realta e conoscenze, 18 Giugno 2016, Auditorium
San Paolo ~ Ospedale Bambino.

“Supereroi fragili”’ 5 e 6 maggio 2017, Rimini. Workshop "Corpi senza peso”: I MIT
Multifocal Integradet Treatment.

- Disturbi alimentari: ricerca e intervento in eta evolutiva 6 Giugno 2017, Aggiornamenti
in Neuropschiatria, OPBG, Roma.

L'importanza della famiglia nei Disturbi Alimentari in eta evolutiva, Roma, 16
Febbraio 2019, Sede ENPAM, Via Torino 38.

Il ruolo dello Psicologo nei Disturbi Alimentari. Corso Fad "Diagnosi
trattamento dei disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dell’eta evolutiva:
buone pratiche e linee guida".

A repeted measure analysis of the serial color-word test in anorexia nervosa,
Zanna V, Filippucci R, Castiglioni MC, (2010): Percetual And The Motor Skills, 110:224-
5 ‘

How adolescents with anorexia nervosa and their parents percelve family
functioning?, Laghi F, Pompili S, Zanna V, Castiglioni MC, Criscuolo M, Chianelio |,
Mazzoni S, Baiocco R, (2015) J HealthPsycal. Aug.7. .

Are adolescents with anorexia nervosa better at reading minds? Laghi F,
Pompili S; Zanna V, Castiglioni MC, Criscuolo M, Chianello |, Baumgartner E,
Baiocco R. ‘
Cogn Neuropsychiatry. 2015.

Investigation of Autism Spectrum Disorder and Autistlc Tralts in an
Adolescent Sample with Anorexia Nervosa, Pastorino V, Scahill L, De Peppo
L, Fatta LM, Zanna V- Castiglioni MC, Gillespie S, Vicari S, Mazzone L, (2017): 1,
Jan 24.

“Day-hospital multifocal integrated treatment for adolescents with anorexia
nervosa: a one-year follow-up”in Journal of Child and Family”.Laghi F., Zanna V.
Castiglioni M.C. et al. (2017).

New Treatment Perspectives in Adolescents With Anorexia Nervosa: The
Efficacy of Non-invasive Brain-Directed Treatment. Costanzo F, Menghini D,
Maritato A, Castiglioni MC, Mereu A, Varuzza C, Zanna V, Vicari S (2018) Front
Behav Neurosci.

Re-conceptualization of anorexia nervosa psychopathology: A network
analysis study in adolescents with short duration of the illness. Alessio Maria
Monteleone, Alberta Mereu, Giammarco Cascino , Michela Criscuolo, Maria Chiara
Castiglioni, Francesca Pellegrino , Giuseppina Patriciello Valeria Ruzzi, Palmiero
Monteleone , Stefano Vicari , Valeria Zanna'int J Eat Disord . (2019) Nov;
52(11):1263-1273.

Disturbi del Comportamento Alimentare in eta evolutiva in M.G Zanna, V.,

Castiglioni, M.C., Chianello, |., Criscuolo, M., (2019). 1. Spitoni, M. Aragona (a
cura di) Manuale dei Disturbi Alimentari. C.
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Restrictive eating disorders in children and adolescents: a comparison between
clinical and psychopathological profiles. Eat Weight Disord . Valeria Zanna

, Michela Criscuolo , Alberta Mereu , Giulia Cinelli 3, Chiara Marchetto- Patrizio
Pasqualetti, Alberto Eugenio Tozzi, Maria Chiara Castiglioni , llenia Chianello, Stefano
Vicari, (2020) Jul 27.

Food Addiction in a Group of ltalian Adolescents Diagnosed for Eating
Disorder. Nutrients. Cinelli G, Criscuolo M, Bifone C, Chianello |, Castiglioni MC,
De Lorenzo A, DiRenzo L, T022| AE, Vicari S, Zanna V.Cinelli G, et al. (2020)
May 23.

Family functioning, coparenting, and parents' ability to manage conflict in
adolescent anorexia nervosa subtypes, Criscuolo M, Marchetto C, Chianello |,
Cereser L, Castiglioni MC, Salvo P, Vicari S, Zanna V. . Fam Syst Health. (2020)
Jun:38(2):151-161.

The validity of the fifth and the 10th Body Mass Index percentile as weight cut-
offs for anorexia nervosa in adolescence: No evidence from quantitative and
network investigation of psychopathology, Maria Monteleone A, Mereu A, Cascino
G, Ruzzi V, Castiglioni MC, Patriciello G, Criscuolo M, Pellegrino F, Vicari S, Zanna V.
Mana Monteleone A, et al. . Eur Eat Disord Rev. (2021) Mar;29(2):232-244.

Parental Emotional Availability and Family Functioning in Adolescent Anorexia
Nervosa Subtypes. Criscuolo M, Marchetto C, Buzzonetti A, Castiglioni MC, Cereser
L, Salvo P, Zanna V.Int J Environ Res Public Health. 2022 Dec 21;20(1):68.

Eat Psychiatric comorbidities and dehydration are more common in children
admitted to the emergency department for eating disorders in the COVID-19 era.
Spina G, Roversi M, Marchili MR, Raucci U, Fini F, Mira G, Testa G, Guarnieri B,
Clemente A, Diamanti A, Zanna V, Castiglioni MC, Vicari 8, Reale A, Villani A .

We_gght Disard. 2022 QOct;27(7):2473-2480. Epub 2022 Mar 16.

Corrlgendum Improvements on Clinical Status of Adolescents With Anorexia
Nervosa in Inpatient and Day Hospital Treatment: A Retrospective Pilot Study.
Zanna V, Cinelli G, Criscuolo M, Caramadre AM, Castiglioni MC, Chianello |, Marchil
MR, Casamento Tumeo C, Guolo S, Tozzi AE, Vicari

S.Front Psychiatry, 2021 Aug.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi def DIgs 196 del 30 giugno
2003 e delf’art. 13 GDPR.

Roma, 03/08/2023
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