Curriculum Vitae Dott.ssa Alessandra Spand

INFORMAZIONI PERSONALl  Alessandra Spand

Sesso Femmina | Data i nascita 4 Nazionalita ltaliana

20172019

Consulente Psicologo presso Reparto di Pediatria Ospedale di Vicenza AULSS 8

2023-2000 Attivita di libero professionista; psicoterapeuta cognitivo-comportamentale: studio privato Corso
San Felice e Fortunato 105-Vicenza, specializzazione in DSA, autismo, disturbi comporta-
mentali, disturbi d’ansia e umore, tecniche di comunicazione, consulente presso Istituti
comprensivi della Provincia di Vicenza

Docente a contratto per 'insegnamento “Didattica slunni con disturbo dello spettro autistico”,

2017 “come elaborate un project work”, “Esperienza diretta come percorso formativo e trasfor-
manti” nel Master in “Didattica e psicopedagogia per alunni con disturbo delio spettro au-
tistico” presso il Dipartimento FISPA sede Universita di Padova

2023-2004 Supervisore Psicologo presso Associazione Nuoto Pinnato Vicenza: progetto NEMO (nuoto per persone

con autismo)

Componente e formatore del Comitato di partecipazione e componente del Gruppo provinciale per
2023-2008 e . . « bonti N
Pautismo presso la Fondazione Brunello onlus per il progetto “Centro per l'autismo” e a
Vicenza ( Corsi su tecniche comportamentali, abilita sociali, strutturazione spazio-tempo)

2012-2007
Formatore del progetto “L’Educazione della persona con autismo e DGS, nel lavoro di rete” Con il Contribu-
to del Centro di Servizio per il Volontariato della Provincia di Vicenza
2016-2010 Docente consulente di psicologia e scienze umane presso Istituto San Marco (Vicenza)

2014-2013 Da ottobre 2011 a ottobre 2012 volontariato presso il Servizio di Npl Ulss 6 Vicenza

Psicologa co.co.co. presso servizio di Neuropsichiatria infantile dell'Ulss 6 di Vicenza per i progetto “Bam-
2013-2011 bini che non guardano e giocano da soli” ( termine 28 luglio 2014)

2006-2002 Docente specialista di Terza Area presso ITS Montagna: insegnamento di Psicologia Applicata (Vicenza)

Psicologo consulente e responsabile del centro “Spazio Autismo” all'interno del progetto dell'Associazione
2008-2004 Autismo Triveneto e Fondazione Brunello

2005-2001 Sportello psicologico nella scuola media, legge 285/97 ( Bolzano Vicentino e Quinto Vicentino)
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Curriculum Vitae Dott.ssa Alessandra Spano

Insegnante di psicologia e padagogia presso I'lstituto parificato “G. Zaneélla”

2005-2001

Borsista presso I'Ospedale di Vicenza nel reparto di Audiologia sotto la supervisione del dott. Cracco
2002-2000 Adriano

Collaborazione come psicologo scolastico nei progetti Regionali per “supporto scolastico” e  alternanza
2001-2000 scuola-lavoro” presso i CFP di Vicenza, Lonigo e Bassano

Collaborazione come Psicologa dell'orientamento scolastico e progetto “Pronto Intervento all'occupazione ”
2001-2000 presso En.Gi.M di Vicenza.

Collaborazione per il progetto “Laboratori di Creativita rivolto a bambini dai 4 agli 11 anni” condotto dall'as-
sociazione “Casa Verde” presso il Comune di Vicenza.

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE
2017 - Master ACT ( ASCO Milano) - Corso SCALA BAYLEY Ill - OS Milano
2015 - La valutazione clinica dei DSA - Giunti OS
2014 marzo - Formazione ADOS2 (2014)Fondazione Brunello(Vicenza)
2013dicembre - Formazione CAT-KIT (2013)Spazio Asperger (Roma)
2005 ottobre - Formazione Autismo e Comportamenti Problema (2005) Stella Maris (Pisa)
2004 novembre - Formazione PEP3 e Vineland (2004)Nostra Famiglia (Conegliano)
2004 luglio - Specializzazione in Psicoterapia c/o 1. T.C.C. 50/50 e lode istituto di terapia cognitivo e comportamen-

tale Padova

08/09/2000 - Iscrizione all'Albo degli Psicologi della Regione Veneto, numero 3453
18/02/1999 - Laurea in Psicologia indirizzo Clinico- Sperimentale- Universita di Padova
COMPETENZE PERSONALI
Lingua madre ltaliano

Altre lingue f PRODUZIONE
g COMPRENSIONE f PARLATO j SCRITTA

Ascolto ; Letfura i infesazione Produzione orale

Inglese B1 B1 B1 B1 B1
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Competenze comunicative

FORMAZIONE

Curricutfum Vitae Dott.ssa Alessandra Spano

Possiedo ottime capacita comunicative e relazionali, acquisite in ambito universitario, in
particolare attraverso 'esperienza ERASMUS ( 1998).

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Patente di guida

Pubblicazioni

Competenze organizzative maturate nel campo lavorativo e personale ( sono Presidente del
Comitato genitori defla scuola dei miei figli da tre anni).

Buona ¢apacita organizzativa e nel lavoro di gruppo, honché formativa dato il consistente numero
di corsi che tengo come docente nel'ambito dell'autismo. In ambito clinico ho acquisito
conoscenza e competenze di strumenti di valutazione psicodiagnostica sia in campo della
disabilita che della neurotipicita. Ho seguito come responsabile del centro per 'autismo la
formazione di psicologi ed educatori come tutor universitario e post universitario.

Sono in grado di programmare un progetto dalla definizione e stesura delle procedure di
rilevazione delle esigenze, alla valutazione dei risultati ed implementazione degli stessi con
ricadute sulla qualita del progetto stesso.

buona capacita dei pacchetti office e del sistema OSX

Patente di guida B

“Implementazione del pragramma Teacch” Spano Alessandra, Boggian lleana,. Zordan Paolo Poster
Convegno AIAMC 2001

“Educazione al distacco” Moyano, Urbani, Spano Convegno Nazionale Disabilita Trattamento
Integrazione - 2004

“Sperimentazione di un centro estivo per bambini con autismo” Urbani, Spano, Moyano Convegno
Nazionale Disabilita Trattamento Integrazione - 2004

“Modello operativo-comunicare il ruolo della comunicazione negli incontri di supporto alle scuole”
Peer Teaching e inclusione ( 2016 Erikson)
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Pubblicazioni
Presentazioni

Progetti

Conferenze

Seminari
Riconoscimenti e premi
Appartenenza a gruppi /
associazioni

Referenze

Dati personali

Vicenza 17/08/2023
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Curriculum Vitae Dott.ssa Alessandra Spano

Da oit 1884amar 1985 Partecipazione alla ricerca “Accoglienza al Pronto Soccorso del
paziente Parasuicidario” Facolta di Medicina dell'Univer-
sita di Padova. Coordinatore: Prof. De Leo

Da nov.1996 a mar. 1997 Partecipazione all'attivita di “Ascolto e animazione” presso il cen-
tro riabilitativo diurno del’Ospedale Psichiatrico “Bruse-
gana’ di Padova Supervisione: Dott. C. Miola

Da mar. a giu.1997 Conduzione di gruppi di lettura dei giornali allinterno del 2°Re-
parto del CSM presso 'Ospedale Psichiatrico “Bruse-
gana" di Padova.

Supervisione: Dott.ssa Tirelli

Da ott. 1997 a feb. 1998 Partecipazione alla “Attivita di animazione e supervisione di casi
clinici” presso Servizio Psichiatrico 2°di Diagnosi e Cura
dell'Ospedale di Padova. Supervisione: Dott. G. Carucci

Da mar. a giu. 1998 Borsa Erasmus- Socrates presso I'Universita di Salamanca
(Spagna) per I'adattamento dei questionario di meta-
memoria per anziani e osservazione clinica di bambini
autistici . Tutor: Prof. C. Cornoldi.

Da mar. a sett. 1999 Tirocinio post-laurea: ULSS 6 (Vicenza) Consultorio Fariliare di
Cavazzale. Tutor: Dott. M. De Bassi

Da sett. 1999 a mar. 2000 Tirocinio post-laurea: En.Gi.M Centro di Orientamento scolastico.
Tutor: Dott. U. Pasquale

Da lug. a ott. 2000 Tirocinio di specialita: ULSS 9 (Treviso) Servizio di Neuropsicolo-
gia.
Tutor: Prof. G. Sartori
Da mar. ‘01 a sett. ‘01 Tirocinio di specialita: ULSS 6 (Vicenza) Chirurgia
Pediatrica

Tutor: Dott. A.Cracco

Da sett. 01 a feb. '02 Tirocinio di specialita: Casa di Cura Villa Margherita (Vicenza)
Reparto: disturbi ansia e umore.  Tutor: Dott. F. Di-
donna

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 "Cadice in materia di protezione dei dati personali”.



