Giorgia Longo
Data di nascita: (D

Nazionalita: Italiana
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ESPERIENZA LAVORATIVA

22/02/2023 - 21/03/2024 Trissino, Italia
Dietista Fondazione Casa della Gioventu - Scuola di
Formazione Professionale

Corso di formazione per OSS:
* Preparazione del materiale
* Insegnamento frontale

28/11/2023 - 24/01/2024 Vicenza, ltalia
Dietista IPAB Di Vicenza

Corso di formazione per OSS:
* Preparazione del materiale
* Insegnamento frontale

01/2023 - ATTUALE Montecchio Maggiore, Italia
Dietista Libera professione

Anamnesi e valutazione nutrizionali di pazienti adulti in fisiologia e
patologia.

Valutazione antropometrica della composizione corporea.

Piani alimentari personalizzati onnivori, vegetariani e vegani.
Supporto in svezzamento, gravidanza, allattamento; per anziani e
sportivi.

01/2023 - 05/2023 Vicenza, ltalia
Dietista LILT - Sezione di Vicenza

Educazione alimentare per la prevenzione primaria in scuole elementari,
medie e superiori. . _

Creazione del materiale educativo, ideazione e svolgimento degli
incontri)

05/2022 - 07/2022 Padova, Italia

Tirocinante AULSS 8 Berica - Nutrizione clinica ospedale
territorio

Valutazione nutrizionale in pazienti degenti e oncologici ambulatoriali.
Ideazione piani nutrizionali con utilizzo di integratori specifici.
Piani per nutrizione enterale

05/2021 - 07/2021
Tirocinante

Valutazione nutrizionale in pazienti con sovrappeso e obesita.
Educazione alimentare

11/2020 - 02/2021 Padova, Italia
Tirocinante Azienda Ospedale di Padova - UOSD Allergie
alimentari

Valutazione nutrizionale in bambini e adulti allergici.
Valutazione di diari alimentari e supporto nutrizionale a bambini in
svezzamento.

12/2015 - 06/2019 Trissino (VI), Italia
Operaia Vibo Spa

Preparazione del materiale per I'evasione degli ordini.
Organizzazione della linea di lavoro.
Montaggio e confezionamento di interni da cucina e armadio



05/2008 - 09/2022 Montecchio Maggiore (VI), Italia

@ Banconiera gelataia Dolcefreddo di Collazzuol Anna

Preparazione, esposizione e vendita di gelati.
Gestione della cassa. _
Gestione e organizzazione del negozio

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
10/2019 - 11/2022 Padova, ltalia

@ Laurea in Dietistica Universita degli Studi di Padova

10/2010 - 12/2014 Padova, ltalia
? Laurea in Mediazione Linguistica e Culturale Universita degli Studi di Padova

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: Italiano

Altre lingue:

Inglese
Ascolto C1 Produzione orale C1
Lettura C2 Interazione orale C1

Scrittura C1
Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) |Gestione autonoma della posta e-mail

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”.



