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Cognome e Nome BRUSCO GIULIA 

 

Data di nascita 14/05/1979 

 

Qualifica DIRIGENTE MEDICO 

 

Amministrazione ULSS 8 BERICA – DISTRETTO OVEST 

 

Incarico attuale MEDICO DI CURE PALLIATIVE 

 

Numero telefonico dell’ufficio 0444-708385 

 

Fax dell’ufficio  

 

E-mail istituzionale giulia.brusco@aulss8.veneto.it 

 

 

 

TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI ED ESPERIENZE 

LAVORATIVE 

 

Titolo di studio LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

 

Altri titoli di studio e professionali MASTER DI PRIMO LIVELLO IN TERAPIA DEL DOLORE E CURE PALLIATIVE 

 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

Terapia del Dolore e Palliativismo Ospedalieri: 
Gestione autonoma dell’ambulatorio ASL di Terapia del Dolore e gestione 
autonoma di sedute di procedure antalgiche invasive (infiltrazioni peridurali 
antalgiche e infiltrazioni guidate radioscopicamente di faccette articolari), 
consulente intra ospedaliero di Terapia del Dolore e Cure Palliative, 
collaborazione alla stesura delle linee guida aziendali per la gestione del dolore 
post operatorio in Chirurgia Maggiore e secondo referente per il corso 
aziendale di training sulle medesime, primo referente per la gestione del dolore 
del paziente ortopedico e docente ai corsi interni sul dolore osteo-articolare e 
relativa terapia dello staff medico e infermieristico del Reparto di Ortopedia 
dell’Ospedale Villa Scassi, partecipazione in qualità di relatore a numerosi corsi 
aziendali ed extra aziendali principalmente sulla gestione del dolore osteoarti-
colare 
e sulla gestione del dolore oncologico. 
Palliativismo Territoriale: 
Gestione autonoma domiciliare della terapia del paziente con dolore incurabile 
oncologico e non, aggiornamento quotidiano delle cartelle cliniche 
informatizzate condivise, stretta collaborazione con i colleghi palliativisti del 
medesimo servizio, con i medici di Medicina Generale e con i medici 
consulenti, riferimento per lo staff infermieristico, riferimento per il paziente e 
per il care giver. 
Anestesista: 
Principali competenze acquisite: conduzione di anestesie generali e locoregio-
nali in regime di elezione e urgenza delle principali Chirurgie Generale e 



 

 

Specialistiche (Ortopedia, Ostetricia e Ginecologia, Chirurgia Generale, 
Chirurgia d’Urgenza, Chirurgia Toracica, Chirurgia Vascolare, Centro Ustioni, 
Chirurgia Plastica, Day Surgery, Otorinolaringoiatria, Oculistica, gestione di 
urgenze/emergenze nell’intero Presidio Ospedaliero riguardanti neonati, 
bambini e adulti, formata nel trasporto assistito del paziente adulto e pediatrico, 
formata nella gestione del neonato in attesa del trasporto assistito neonatale. 
 

 

 

Capacità linguistiche INGLESE (LIVELLO C1) 

 

 

Altro (partecipazione a convegni e seminari, 

pubblicazioni, collaborazione a riviste, ecc., ed 
ogni altra informazione che il dirigente ritiene 

di dover pubblicare) 

NUMEROSI FAD ON-LINE AD ARGOMENTO TERAPIA DEL DOLORE E CURE PALLIATIVE 
CONGRESSO NAZIONALE “ACCOMPAGNARE PERSONE CON SLA, LE QUESTIONI ETICHE 
DALLA DIAGNOSI ALLA FASE TERMINALE”, UNIVERSITÀ DI PADOVA, PADOVA, 
16/03/2018. 
CONGRESSO DAL TITOLO: “IL ROTARY CONTRO IL DOLORE”, HOTEL VILLA MICHELAN-
GELO, 25 marzo 2016, Arcugnano (Vicenza) 
Meeting dal titolo “La cheratosi attiniza”, AULSS 3 Serenissima, sede di 
Chioggia, 21 febbraio 2016 
Congresso nazionale SICP (Società Italiana di Cure Palliative) 2017, Ergife 
Palace, 16-17-18-19 novembre 2016, Roma. 
Congresso annuale nazionale dal titolo: “Il paziente oncologico: dalle cure al 
prendersi cura”, organizzato da BeCON (Building Excellence and Continuity in 
Onco-care), Hotel Monaco & Gran Canal, 15-16 Aprile 2016, Venezia 
Primo congresso annuale internazionale dal titolo: “Onco-care” organizzato da 
BeCON (Building Excellence and Continuity in Onco-care), Sheraton Parco de’ 
Medici Hotel, 13-14 novembre 2015, Roma. 
Congresso nazionale SICP (Società Italiana di Cure Palliative) 2016, Hilton 
Sorrento Palace, 4-5-6-7 novembre 2015, Sorrento. 
Partecipazione ai quattro seminari del secondo anno (2015) della durata di 
due-tre giornate ciascuno a comporre il Corso Biennale di Perfezionamento 
Teorico-Pratico in Scienze Algologiche. 
Titoli dei seminari: 
- Le patologie reumatologiche ad alta intensità dolorosa 
- Gestione del dolore nel paziente fragile 
- IL PAZIENTE ONCOLOGICO 
- Il dolore procedurale (con workshop teorico-pratico) 
Organizzato da Fondazione ISAL, Hotel Aqua, anno 2014, Rimini. 
Congresso annuale dal titolo: “Championship palliative care”, organizzato dal 
Prof. Sebastiano Mercadante, Mondello Palace Hotel, 16-17-18 Maggio 2015, 
Palermo. 
Congresso annuale dal titolo: “Malattia dolore e Rete Territoriale – X edizione”, 
Ospedale Niguarda Ca’ Granda, 12-13 marzo 2015, Milano. 
Focus Group dal titolo: “Le dinamiche diagnostico-terapeutiche nella gestione 
dei pazienti affetti da dolore”, organizzato da IBIS Informatica, Hotel Best 
Western Premier CHC Airport, 6 Marzo 2015, Genova. 
Docente al corso di formazione interno al Reparto di Medicina dal titolo: “La 
gestione del dolore neoplastico e non in Medicina Interna”, Ospedale Villa 
Scassi, 9 febbraio 2015, Genova. 
Relatore al corso aziendale dal titolo: “Linee guida per la gestione del dolore 
post-operatorio”, ASL 3 Genovese, prima edizione e repliche nel Novembre 
2014, Genova. 
Partecipazione ai quattro seminari del primo anno (2014) della durata di due-tre 
giornate ciascuno a comporre il Corso Biennale di Perfezionamento Teorico- 
Pratico in Scienze Algologiche. Titoli dei seminari: 
- Le normative legislative. Le basi anatomo-fisiologiche del Sistema Nocicettivo 
e criteri generali di caratterizzazione Clinico-Strumentale 
- Gestione del paziente con osteoartrosi 
- Gestione del paziente con low back pain 



 

 

- Le neuropatie periferiche dolorose: dalle linee guida alla pratica clinica 
Organizzato da Fondazione ISAL, Hotel Aqua, anno 2014, Rimini. 
Congresso annuale dal titolo: “Osteo-Reumatologia 2014 – Congresso 
Internazionale sul coinvolgimento osseo nell’artrite”, organizzato dalla ASL 3 
Genovese, Hotel NH Marina, 16-17 ottobre 2014, Genova 
Corso FAD dal titolo: “Dolore: diagnosi e trattamento”, Provider: FNOMCeO 
(codice: 2603), 7 luglio 2014. 
Congresso dal titolo: “Scelta del miglior trattamento farmacologico per il 
paziente con dolore cronico”, organizzato dall’Azienda Farmaceutica Eli Lilly, 4 
aprile 2014, Torino. 
Relatore alla conferenza dal titolo: “Il piede doloroso: dalla diagnosi alla 
terapia”, organizzato dalla Formazione della ASL 3 Genovese, 4 novembre 
2014 
Corso di formazione dal titolo: “Il dolore nel bambino: terapia medica”, 
Ospedale Meyer, 7-8 novembre 2013, Firenze. 
Relatore al congresso dal titolo: “Artroscopia del ginocchio e della spalla” con 
relazione dal titolo: “Gestione del dolore osteo-articolare del ginocchio e della 
spalla”, organizzato dalle Aziende Farmaceutiche Bruno e Molteni, Ospedal e 
Galliera, 22 ottobre 2013, Genova. 
Congresso annuale dal titolo: “Osteo-Reumatologia 2013 – Congresso 
Internazionale sul coinvolgimento osseo nell’artrite”, organizzato dalla ASL 3 
Genovese, Hotel NH Marina, 14-15 ottobre 2013, Genova 
Corso FAD dal titolo: “Ossa e articolazioni – malattie e qualità della vita”, 
PROVIDER: DIAPO EVENTI & CONGRESSI, ACCREDITAMENTO N. 1057, 2 FEB-
BRAIO 2013 
CORSO DI FORMAZIONE ON-LINE DAL TITOLO: “PATOLOGIE DOLOROSE OSTEOARTICO-
LARI E 
qualità della vita”, organizzato da DIAPO EVENTI & CONGRESSI, 29 dicembre 
2012 
Congresso dal titolo: “Il dolore neuropatico: dai meccanismi fisiopatologici alla 
diagnosi”, organizzato dalla SIN (Società Italiana di Neurologia), Ospedale San 
Martino, 20 ottobre 2012, Genova. 
Congresso dal titolo: “Malattie osteoarticolari”, provider DIAPO EVENTI & 
CONGRESSI, accreditamento n. 1057, Hotel Sheraton, 10 ottobre 2012, 
Genova 
Corso di formazione dal titolo: “Rischio clinico”, organizzato dalla ASL 3 
Genovese, sede formativa di Quarto, 26 settembre 2012, Genova. 
Corso di formazione dal titolo: “Protezione dei dati sensibili”, organizzato dalla 
FORMAZIONE DELLA ASL 3 GENOVESE, 7 OTTOBRE 2010, GENOVA. 
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