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DELLA ROCCA FOSCARINA
foscarina.dellarocca@aopd.veneto.it

MEDICO CHIRURGO
SPECIALISTA IN MEDICINA INTERNA
ISCRIZIONE ALL'ORDINE DEI MEDICI DI PADOVA N° 7467

Nella disciplina MEDICINA INTERNA - MEDICINA DI EMERGENZA URGENZA - PRONTO
SOCCORSO AZIENDA OSPEDALE UNIVERSITA’ DI PADOVA

Dirigente Medico presso I'UO Accettazione e Pronto Soccorso dell’Azienda Ospedaliera di
Padova dalla data di assunzione 1/6/2005 a tutt'oggi.

Dirigente Medico a rapporto esclusivo Inc. Profess. Altissima Specializzazione, Disciplina
Medicina Interna, tempo indeterminato, con rapporto di lavoro a tempo unico

Dirigente Medico a rapporto esclusivo Area Spec. - Incarico di Alta Professionalita - Disciplina
Medicina Interna, tempo indeterminato, con rapporto di lavoro a tempo unico.

In aspettativa senza ass. - motivi di famiglia

Dirigente Medico a rapporto esclusivo. Incarico di Direzione Struttura Semplice - Disciplina
Medicina Intema tempo indeterminato, con rapporto di lavoro a tempo unico.

Dirigente medico a rapporto esclusivo, Incarico di Natura Professionale, di Consulenza -
Disciplina medicina intema tempo indeterminato, con rapporto di lavoro tempo unico.

Dirigente medico a rapporto esclusivo - Disciplina Medicina Interna, tempo indeterminato, con
rapporto di lavoro tempo unico.

Trasferimento presso 'AZIENDA OSPEDALIERA DI PADOVA via Giustiniani, 1 - 35128 Padova
1/6/2005: cessa per trasferimento ad altra ULSS

ULSS 13 VENETO Pronto Soccorso di Mirano - via Mariutto, 76 - 30035 Mirano (Ve)

Dirigente medico con rapporto esclusivo, disciplina Medicina e Chirurgia di Accettazione e
:\’Il:;"genza a tempo indeterminato con rapporto di lavoro tempo unico; Pronto Soccorso Mirano
Pronto Soccorso di Dolo (VE) via XXIX aprile, 2 - 30031 Dolo (Ve).

Dirigente medico a rapporto esclusivo, Disciplina Pronto Soccorso a tempo determinato
supplente, con rapporto di lavoro tempo unico;

RESPONSABILITA’

Incarico di Direttore di Unita Operativa Semplice modificato in Altissima Specializzazione -
Referente di Area Specialistica “Gestione delle emergenze da afflusso di un massiccio
numero di feriti e di pazienti a rischio di contaminazione” afferente sempre alla stessa
struttura

Incarico di Responsabile dell'Unita Operativa Semplice: “Gestione delle emergenze da




111/2014 al 31/12/2015

1/01/2012 al 31/10/2014

01/10/2010 al 31/12/2011

* Nome e indirizzo del datore di
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* Tipo di azienda o settore
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* Principali mansioni e responsabilita
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afflusso di un massiccio numero di feriti e di pazienti a rischio di contaminazione”
afferente alla Struttura Complessa Accettazione e Pronto Soccorso;

Dall'1/1/2012 al 31/10/2014: Incarico di Responsabile dell'Unita Operativa Semplice:
“Megaemergenze - Emergenze NBC" afferente alla Struttura Complessa Accettazione e Pronto
Soccorso;

1/1/2010 - 31/12/2011: Incarico di Natura Professionale afferente alla struttura complessa
Accettazione e Pronto Soccorso.

AZIENDA OSPEDALE UNIVERSITA’ DI PADOVA
Via Giustiniani 2 - 35128 Padova ltalia

AZIENDA OSPEADALIERA DI PADOVA
Dirigente Medico di | livello

1) Dirigente Medico | livello - Incarico di Altissima Specializzazione - Referente Area
Specialistica “Gestione delle emergenze da afflusso di un massiccio numero di feriti e di
pazienti a rischio di contaminazione” afferente alla UOC Accettazione e Pronto Soccorso
dell'Azienda Ospedaliera di Padova

La missione e le funzioni organizzative di tale IAS comprendono:

a) preparazione di piani interni per fronteggiare emergenze sanitarie multiple (massiccio afflusso
di feriti o PEIMAF); emergenze a rischio di contaminazione NBC (Nucleari, Biologiche, Chimiche);
emergenze intraospedaliere;

b) formazione continua del personale e addestramento del personale all'uso di DPJ;

c) adeguamento e coordinamento di piani specifici per il Pronto Soccorso con i piani delle altre
strutture fondamentali della catena del soccorso;

d) supervisione e riesame della gestione dei soccorsi e registrazione dell'accaduto nel modo pil
particolareggiato possibile, nel caso in cui il disastro dovesse effettivamente verificarsi;

Durante 'emergenza sanitaria COVID-19, la dr.ssa Della Rocca ha collaborato alla stesura
dellistruzione Operativa: “Progetto di riorganizzazione il Pronto Soccorso in fase 2”
contribuendo identificare i pazienti sospetti per infezione Sars-Cov2 e a realizzare percorsi
sporchi e puliti ben separati, a identificare aree di isolamento per i pazienti in attesa dellesito del
tampone molecolare Sars-Cov-2 in modo da consentire una gestione razionale e sicura dei
pazienti. Ha promosso la formazione di tutto il personale all'uso di adeguati DPI. Nel contempo
ha raccolto i dati riguardanti il massiccio afflusso di pazienti COVID o sospetti tali per analizzare
la risposta del Pronto Soccorso e dallospedale in generale a un massiccio afflusso di pazienti
contaminati al fine di raccogliere informazioni preziose in considerazione della rarita di questi
eventi. Dallinizio della pandemia collabora con I'U.O0. Malattie Infettive e la Medicina di
Laboratorio dellUniversita di Padova a uno studio sulla sorveglianza viro-immunologica del
personale sanitario delle UOC Pronto Soccorso e Malattie Infettive esposto al virus
SarsCoV-2 che ha prodotto pubblicazioni su riviste internazionali.

2) Gestione dei pazienti critici che afferiscono a un Centro Hub, in particolare ha maturato
esperienza nei percorsi di diagnosi e cura tempo-dipendenti;

3) Stratificazione del rischio dei pazienti non critici;

4) Attivita di tutoraggio degli studenti del corso di laurea in Medicina e Chirurgia per il periodo
di tirocinio e per la preparazione delle tesi di laurea;

5) Attivita di tutoraggio dei Medici specialisti in formazione della scuola di specialita i
Medicina di Emergenza-Urgenza per il periodo di tirocinio e per la preparazione delle tesi di
specialita;

6) Programmazione dellattivita degli specialisti in formazione presso la Scuola di
Specialita di Medicina di Emergenza-Urgenza relativamente allo svolgimento dell'attivita
lavorativa allinterno del Pronto Soccorso e allaspetto organizzativo della didattica teorico-
pratica della scuola.

RISCHIO CLINICO - come referente di reparto per il rischio clinico ha contribuito a organizzare
un corso sul rischio clinico in PS (AOUP)

MEDICINA LEGALE - CTU presso il Tribunale di Padova

BIOETICA - ha contribuito alla stesura di |0 Aziendale sul fine vita

TOSSICOLOGIA CLINICA - istruzione operativa aziendale su accertamenti tossicologici su
conducenti ex art. 186-187 cds.

IO Gestione del paziente con disturbi correlati alluso di sostanze in regime di ricovero
ospedaliero



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ATTIVITA’ DIDATTICA

MADRELINGUA
ALTRA LINGUA

CAPACITA
E COMPETENZE RELAZIONALI
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Ha partecipato a numerosi corsi di formazione sia di interesse specifico dellemergenza urgenza
che di carattere generale. Inoltre:

Direttore Corso ACLS (Advenced Cardiac Life Support)

Istruttore Corso MIMMS (Major Incident Medical Managment & Support)

Istruttore Corso HMIMMS (Hospital Major Medical Managment & Support)

Provider ADVANCED TRAUMA LIFE SUPPORT (ATLS) American College of Surgeons
Committee on Trauma.

Provider ADVANCED MEDICAL LIFE SUPPORT (AMLS)

Provider ADVANCED CARDIAC LIFE FOR SUPPORT EXPERIENCED

Provider PAEDIATRIC ADVANCED LIFE SUPPORT (PALS)

Provider PAEDIATRIC BASIC LIFE SUPPORT (PBLS)

Provider ADVANCE CARDIAC LIFE SUPPORT (ACLS)-IRC

Provider BASIC LIFE SUPPORT (BLS)

Provider BASIC TRAUMA LIFE SUPPORT (BTLS)

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN ECOGRAFIA INTERNISTICA Universita degli studi di
Padova

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER DIRETTORI DI STRUTTURA COMPLESSA.
Laboratorio Management e Sanita dell'lstituto di Management della Scuola Universitaria
Superiore SantAnna e della Regione Toscana. Pisa

ISTRUTTORE/DIRETTORE Al CORSI ACLS (Advanced Cardiac Life Support)
Materia di insegnamento: Rianimazione Cardiopoimonare Avanza

ISTRUTTORE HMIMMS/MIMMS

Major Incident Medical Management and Support

Hospital Major Incident Medical Management and Support

ALSG (ADVANCED LIFE SUPPORT GROUP) - ITALIA SRL
Materia di insegnamento: Gestione e soccorso medico

Extra ed intraospedaliero di base e avanzato degli incidenti maggiori

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Corso: “Incidenti maggiori ed incidenti NBC: il ruolo del Dipartimento di
Emergenza” |l ruolo del Pronto Soccorso negli incidenti maggiori ed NBC -
Azienda Ospedaliera di Padova

DOCENTE Corso: “Urgenze medico-legali e tossicologico-forensi in
ambito ospedaliero”

DOCENTE Corso: “ll rischio clinico nellemergenza-urgenza”
Materia di insegnamento: il rischio clinico

DOCENTE al MASTER UNIVERSITARIO DI Il LIVELLO: “LEADERSHIP E
GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO”
Materia di insegnamento: il rischio clinico in area critica

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PADOVA - DIPARTIMENTO DI MEDICINA
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA DI EMERGENZA-
URGENZA fin dai primi anni dell'istituzione della scuola di specialita ha
svolto regolare attivita di docenza

CORRELATORE a numerose tesi di laurea e specializzazione nellambito
delfemergenza-urgenza

[ INDIGARE DA MADREEINGUA | [Indicare la madrelingua ]
INGLESE
Capacita di lettura: LIVELLO BUONO
Capacita di scrittura: LIVELLO BUONO
Capacita di espressione orale: LIVELLO DISCRETO

Il lavoro quotidiano in aerea di emergenza sviluppa una competenza specifica nel lavoro in
team, oltre alla capacita di collaborazione con Colleghi di diversa estrazione nello sforzo comune



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ATTIVITA DI RICERCA

PUBBLICAZIONI
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di trattare patologie complesse e multi specialistiche.

L'ambiente di un PS richiede necessariamente lo sviluppo di capacita comunicative che
consentano adeguata relazione terapeutica con un'utenza multietnica e multiculturale, anche
attraverso limpiego di mediatori culturali.

Tutte le attivita di docenza in particolare i corsi interattivi come ACLS, HMIMMS. favoriscono lo
sviluppo delle capacita relazionali, In particolare gli istruttori ACLS devono avere una
competenza specifica nel lavorare in team.

Ho collaborato a gestire le proteste relativa al Pronto Soccorso inoltrate dall'utenza
al'URP.

Per acquisire competenze organizzative ho frequentato diversi CORSI DI MANAGEMENT tra i
quali nel 2010 un corso di management delle Strutture di Emergenza Urgenza presso ['Universita
Bocconi di Milano, un corso sullOrganizzazione delle Strutture Sanitarie (Medicare), oftre ai corsi
GIMBE (Gruppo ltaliano per la Medicina Basata sulfEvidenza) quali “La leadership in sanita” e
"Strategie per modificare i comportamenti professionali’, “Etica e leadership”, “Sviluppo del
Project Management in Azienda Ospedaliera di Padova: riflettiamo insieme®

Allo scopo si acquisire strumenti, competenze e modelli organizzativi per introdurre il Governo
Clinico nelle organizzazioni sanitarie ho seguito i corsi GIMBE (Gruppo ltaliano Medicina
Basata sulle Evidenze): “Introduzione al Governo Clinico”; “Audit Clinico e Indicatori di Qualita™;
“Dalla gestione del Rischio alla Sicurezza del Paziente”; “Dalle Linee Guida ai Percorsi
Assistenziali’, “Strumenti e Strategie di Clinical Governance” che nel loro insieme costituiscono
un curriculum riconosciuto a livello europeo, nonché il corso: “Misurare ['appropriatezza. Guida al
pilt ambito indicatore di performance”

Tra le mie esperienze gestionali annovero la programmazione della didattica e dell'attivita
clinica dei medici specialisti in formazione in Medicina di Emergenza-Urgenza in Pronto
Soccorso. Ho diretto I'Unita Operativa Semplice “Megaemergenze ed Emergenze NBC”,
successivamente modificata in Incarico di Alta Specializzazione-Referente di Area Specialistica,
incarico che svolgo tuttora.

Svolgo quotidianamente molte delle funzioni che fanno capo allArea Verde, fra le quali,
'ambulatorio Fast-Track, 'Osservazione Breve Intensiva; il monitoraggio della corretta
applicazione del codice colore triage sia in entrata che in uscita; il monitoraggio della
corretta applicazione dei ticket e il coordinamento dei trends di distribuzione dei ricoveri
allintemo dellAzienda Ospedale Universita di Padova.

Mi occupo attivamente della Gestione del Rischio Clinico nellEmergenza/Urgenza in qualita di
referente di reparto. Ho partecipato alla stesura della Procedura Aziendale: “Gestione del
paziente con disturbi correlati alluso di sostanze in regime di ricovero ospedaliero” e in
collaborazione con la Tossicologia Forense, alla stesura di un percorso aziendale di tracciabilita
dei campioni biologici utili agli accertamenti tossicologici sui conducenti ex artt.186 e 187 del
Codice della strada.

Buona conoscenza dei sistemi Informatici Aziendali, apparecchi ecografici, apparecchi per la
Ventilazione non invasiva ed invasiva.

Ha presentato numerosi poster, comunicazioni orali e tenuto relazioni a Congressi. E'
autore di articoli scientifici pubblicati su riviste internazionali di cui si riportano a titolo
esemplificatovi quelli degli ultimi 5 anni

10) Padoan A, Cosma C, Della Rocca F, Barbaro F, Santarossa C, Dall'Olmo L, Galla L,
Cattelan A, Cianci V, Basso D, Plebani M: A cohort analysis of SARS-CoV-2 anti-spike protein
receptor binding domain (RBD) IgG levels and neutralizing antibodies in fully vaccinated
healthcare workers. Clin Chem Lab Med 2022.

9) Padoan A, Della Rocca F, Barbaro F, Santarossa C, Dall'Olmo L, Plebani M et al: Neutralizing
Antibody titers six months after Comirnaty vaccination: kinetics and comparison with SARS-CoV-
2 immunoassays. Clinical Chemistry and Laboratory Medicine (CCLM). In press

8) Padoan A, Cosma C, Bonfante F, Della Rocca F, Barbaro F, Santarossa C, DallOlmo L,
Pagliari M, Bortolami A, Cattelan A, Cianci V, Basso D, Plebani M: SARS-CoV-2 neutralizing
antibodies after one or two doses of Cominarty (BNT162b, BioNTech/Pfizer): kinetics and
comparison with chemiluminescent assay. Clinica Chimica Acta 2021;253:446-453.
doi:https://doi.org/10.1016/j.cca.2021.10.028

7) Barbaro F, Della Rocca F, Padoan A, Aita A, Cianci V, Basso D, Cattelan A, Santarossa C,
Plebani M, Dall'Olmo L. A longitudinal study of health worker’s sureveillance during the ongoing
COVID-19 epidemics in ltaly. Inmunogenetics Open Access 2021;6(4)1000146

6) Solmi M, Della Rocca F, Granziol U, Favaro A, Zoleo M, Cremonese C: Increasing referrals to
Emergency Department for psychiatric consultation and treatment among 50,056 adolescents
and young adults: predictors and implications. JCPP Advances. 2021;e12016.
https://doi.org/10.1111/jcv2.12016.
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5) Padoan A, Dall'Olmo L, Della Rocca F, Barbaro F, Cosma C, Basso D, Cattelan AM, Cianci

V, Plebani M: Antibody response to first and second dose of BNT162b2 in a cohort of
characterized healthcare workers. Clinica Chimica Acta 2021; 519:60-63

4) Solmi M, Della Rocca F, Cianci V, Giacometti A, Alexopoulos C, Graziol U, Favaro A, Fusar-
Poli P, Zoleo M, Cremonese C: Emergency Department and early detection of adolescents and
young adult at risk of developing mental disorder: an expolratory study. Research in
psychotherapy: psychopatology, process and outcome 2020;23:189-196

3) Zoleo M, Della Rocca F, Tedeschi F, Zucchetto M, Maddalena G, Vettore G: Violence against
health workers: findings from three emergency departments in the teaching hospital of Padua,
ltaly. Intem Emerg Med. 2020 Feb 18.

2) Della Rocca F, Zoleo M, Pignatiello F, De Lazzari F, Frigo AC, Vettore G, Favretto D, Snenghi
R: Relationship between anatomical sites and severity of the lesions and use of alcohol and
psychotropic substances in traumatized drivers admitted to the Emergency Department of
Padua, Italy. Ann Ist Sup Sanita 2018 vol 54,3:201-207

1) Della Rocca F, Zoleo M, Pignatiello F, Snenghi R, Favretto D: The dark side of zolpidem: a
meeting point between emergency physician and forensic toxicologist. In Advances in Medicine
and Biology Vol. 97 Ed. Leon V. Berhardt. 2016 Nova Science Publishers Inc. 233-238

Idoneita al concorso di Direttore di Struttura Complessa Unita Operativa di Pronto
Soccorso del presidio ospedaliero di Rovigo

Iscritta all'albo dei CTU (Consulenti Tecnici d'Ufficio) presso il Tribunale di Padova.
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196/2003.
Ai sensi degli arit. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000 dichiaro, sotto la mia responsabilita e

consapevole delle sanzioni penali previste dallart. 76 del D.P.R. 445/2000, la veridicita delle
informazioni e dei titoli indicati e autocertificati.
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