Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali

Nome e Cognome

BELINDA CIULLI

Codice fiscale

Partita Iva

Indirizzo

Cellulare

E-mail

Cittadinanza

Italiana

Data di nascita

Esperienza professionale

Data
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

2021

Membro della II° Commissione per gli Esami di Stato per I'abilitazione alla professione di Psicologo
Valutazione dellidoneita dei candidati al'esercizio della professione di Psicologo

Universita degli Studi di Padova, VIII Febbraio, 2, 35122 Padova PD

Data
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Dal 15 settembre 2020

Psicologo-Psicoterapeuta

Progetto Regionale “Sostegno della natalita e della genitorialita nell'ambito delle competenze sociali dei
Consultori Familiari pubblici”. Attivita consultoriale di supporto e mediazione rivolta al singolo e alla coppia
in difficolta su accesso spontaneo o su mandato del Tribunale civile; sostegno e accompagnamento alla
coppia in situazioni di crisi con valutazione genitorialita; sostegno e accompagnamento alle donne in
gravidanza; incontri d'equipe, UVMD etc. con operatori IAF e dei Comuni interessati del territorio

U.0.C. Infanzia Adolescenza Famiglia e Consultori del Distretto Padova sud- Aulss 6 Euganea-
Consultorio di Conselve

Data
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

2011-2022
Psicologo-psicoterapeuta

Valutazione e sostegno individuale e di gruppo a persone con disturbi alimentari. Psicoterapie
individuali

Centro Dimagrimento “Kalovita” (ex Blu Mediterraneo),

via Brg. Orobica, Camisano Vicentino (V1)
Psicologia dell'alimentazione e dei disturbi alimentari

Data
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Dal 2011
Psicoterapeuta
Psicoterapie individuali per depressione, ansia, disturbi del puerperio, disturbi alimentari, disturbi

ossessivo-compulsivi, fobie, problematiche relative allo sport alla genitorialita, all'adolescenza e alle
relazioni; psicoterapie di coppia

Libera professione
Psicologia clinica- psicoterapia
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Data
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

2009-2019

Psicologo-psicoterapeuta

Ambulatorio “Mamme senza depressione”:

e screening, individuazione, valutazione, sostegno, cura e monitoraggio di tutte le sindromi nel
puerperio anche gravi afferenti al Centro di Salute Mentale ~

e conduzione gruppi psicoeducazionali rivolti alle mamme con disturbo subdlinico

e individuazione precace, gestione e trattamento delle depressioni perinatali gravi con metodo
“Milgrom”

e sostegno psicologico nei lutti perinatali, MEF, IVG, ITG in caso di alterazioni cromosomiche

e sostegno psicologico (individuale, coppia, gruppo) ai genitori aventi figli prematuri ricoverati presso
la Terapia Intensiva Neonatale del P.0. di Camposampiero

e psicoterapie

e  gestione database autonoma

Centro di Salute Mentale dell'U.0.A. di Camposampiero, AULSS 6 “Euganea”, via Cosma 1,
Camposampiero (PD)

Psicologia clinica perinatale

.Data
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Dal 2007

Psicologo-psicoterapeuta

e Valutazione e sostegno psicologico individuale e di squadra per atleti professionisti e non

*  Incontri informativi e formativi agli atleti, agfi allenatori e ai genitori

e Conduzione degli incontri rivolti alle gestanti del corso di preparazione al parto Responsabile del
settore

Centro Sportivo “Plebiscito”, via G. Geremia 2/2, Padova

Psicologia dello sport

Data

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e tipo d'organizzazione
Tipo di attivita o settore

2009-2011

Psicologo volontario

Attivita di supporto e sostegno psicologico nei territori colpiti da emergenze
Psicologi per i Popoli affiliato alla Protezione Civile, sezione Veneto
Psicologia dell’Emergenza

Data

Lavoro o posizione ricoperta
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

2008-2011

Psicologo-psicoterapeuta -

Psicologia clinica

Centro di Psicoterapia Costruttivista c/o Institute of Constructivist Psychology, Padova; direttore Prof. A.
Zamperini

Psicologia e Psicoterapia

Data

Lavoro o posizione ricoperta
Principali attivita e responsabilita
Nome tipo d'organizzazione
Tipo di attivita o settore

2005-2010

Psicologo valutatrice

Ricerca “Il clima terapeutico nelle strutture intermedie”
CSR-COIRAG

Psicologia clinica e di ricerca

Data
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Dal 2005

Psicologo

Sostegno e supporto psicologico individuale per depressione, ansia, crisi adolescenziali, disturbi
alimentari, problematiche relative alla genitorialita e alle relazioni, autostima e motivazione
Libera professione

Psicologia clinica

Istruzione e formazione

2022

Master di I° livello “Psicologia dello Sport - Sperimentazione attiva di tecniche psicomotorie applicate
allo sport”, Facolta di Psicologia, Universita telematica Niccolé Cusano-in attesa di discutere la tesi
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Data

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice

2016
Psicologo clinico perinatale
Dipartimento di scienze Cliniche e Sperimentali- Universita degli Studi di Brescia

Data
Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione

2016
Preparatore mentale di 1° grado per il tennis
Federazione Italiana Tennis

erogatrice
Data | 2011
Titolo della qualifica rilasciata | Psicoterapeuta

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice

Scuola di psicoterapia Costruttivista c/o Institute of Constructivist Psychology, Padova

Data
Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione

2005
Iscrizione all’Albo degli psicologi del Veneto, n® 5105
Ordine degli psicologi del Veneto

erogatrice
Data | 2004
Titolo della qualifica | Abilitazione allesercizio della professione di Psicologo
Nome e tipo d'organizzazione | Universita degli Studi di Padova
erogatrice :
* Data | 2003

Titolo della qualifica
Nome e tipo d'organizzazione

Laurea in Psicologia, vecchio ordinamento ]
Facolta di Psicologia presso I'Universita degli Studi di Padova

Curriculum Scientifico

Relatrice al convegno “La salute declinata al femminile: elogio delI‘imperfezione”, MD Studio

2019 Congressi. Pordenone, 12 aprile

2018 Relatrice al tavolo “Donne e Psichiatria” del festival “Gli stati della mente”, Vicenza, 10 Giugno.

2017 | e Relatrice al Congresso Internazionale “Identity agonies: living dyingly”, Universita degli Studi di
Padova, 2-4 novembre.

» Relatrice al seminario “Il bambino fra ospedale e territorio: prevenzione e cura”, AULSS 6 Euganea,
P.0O. Camposampiero, 28 marzo.

2016 Relatrice al seminario “Maternita: tra labilita emotiva e psicopatologia”, Associazione per la Ricerca
e Formazione sulle Psicoterapie Brevi. Padova, 21 maggio.

2015 Relatrice al convegno “I servizi di supporfo alla perinatalita, la costruzione di una rete. Integrazione
di modelli di cura per la prevenzione e il trattamento dei disturbi psicologici e psichiatrici in
gravidanza e nel post parto”, Azienda U.L.S.S. 15 Alta Padovana. Camposampiero, 6 marzo,

2012 Segreteria scientifica al Convegno: “L'altalena emotiva della matemita. Interventi integrati di
prevenzione e cura dei disturbi affettivi post partum”, Azienda U.L.S.S. 15 Alta Padovana,
Camposampiero, 28 Gennaio :

2008

Relatrice al convegno “Il progetto benessere: esperienze a confronto”, Lilly-Italia. Zerman di Mogliano
~Veneto (TV), 22 ottobre e Capriva del Friuli (GO) 18 giugno

Pubblicazioni
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2020

Ferrari B., Mesiano L., Benacchio L., Ciulli B., Donolato A., Riolo R. Prevalence and risk factors of

postpartum depression and adjustament disorder during puerperium- a restrospective research. Journal
of Reproductive and infant Psychology.

2019

o Ciulli B., Ferrari B., Mesiano L., Benacchio L., Donolato A., Riolo R. Disturbi psichici in gravidanza e nel
post partum: I'esperienza dell'ambulatorio mamme senza depressione. Poster presentato al Congresso
“La salute mentale perinatale”, Istituto Superiore della Sanita, Roma 25 settembre

e Ferrari B., Mesiano L., Benacchio L., Ciulli B., Donolato A., Riolo R. Prevalenza e fattori di rischio di
depressione e disturbo di adattamento nel puerperio. Poster presentato al Congresso “La salute
mentale perinatale”, Istituto Superiore della Sanita, Roma 25 settembre

2015

Riolo, R., Cappellari, L., Ciulli, B.,Donolato, A., Zanatta, G., Benacchio, L., Turella, E. Risk factors for
postpartum affective disorders'’s positive screening in a group of mothers who delivered in the hospital
and joined the screening program for early detection of affective disorders during postpartum. Multivariate
analysis of the four years 2010-2013 period. Abstract 6. World Congress on women's mental health,

2012

Turella, E., Riolo, R., Donolato, A., Ciulli, B. Implementazione evidence-based di un programma
integrato di screening e supporto del disagio affettivo del puerperio nella popolazione di puerpere del
territorio suburbano-rurale Alta padovana: fattori di protezione e interventi di rete. Abstract 46°
Congresso Nazionale “Nutrire la Mente”. Societa Italiana di Psichiatria

2011

e Turella, E., Donolato, A., Ciulli, B., Riolo, R. Postpartum Depression: Developing a screening program
for early Identification and Treatment among the Maternity Population of Camposampiero General
Hospital (Padua province, Italy). Abstracts World Psychiatric Association Thematic Conference Istanbul
2011, Turkish Journal of Psychiatry, 62.

* Turella, E., Donolato, A., Ciulli, B., Riolo, R. (2011). Postpartum depression: from a Screening project
to a regular Support program among a maternity population (Camposampiero General Hospital).
Abstracts IX ENMESH Intemational Conference, PsychiatrischePraxis, 576

e Turella, E., Riolo, R., Ciulli, B, A. Donolato Impatto sui disturbi dell'umore postpartum di un programma
continuativo di screening e supporto del disagio affettivo del puerperio. Societa Italiana Epidemiologia
psichiatrica, pag. 4. Comunicazione orale.

2010

* Grusovin, MT., Pizzrani, E., Ciulli, B., Dondolato, A., Rizzalo, L., Turella, E. Indagine esplorativa sulla
percezione del dolore da parto e sulla partoanalgesia nella popolazione di puerpere del P.0. di
Camposampiero. Abstracts Book SIAART! 2010

e Turella, E., Donolato, A., Ciulli, B., Riolo, R. Prevalence and risk factors of postpartum depression
among maternita population of Camposampiero General Hospital (Padua province, Italy) - An
observational pilot study-. Journal of PsychosomaticsResearch, Abstracts XII meeting scientifico
annuale dell’Associazione Europea di Psichiatria di Consultazione e Liaison e Psicosomatica, 671

2009

Turella, E., Paoleschi, B., Donolato, A., Ciulli, B., Riolo, R. La depressione Post partum:
screening delle puerpere dell'Ostetricia del P.O. Camposampiero alla 6°-8° settimana per
Findividuazione precoce di quadri sintomatologici a rischio. Abstracts Book IX Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Epidemiologia Psichiatrica, 10

Capacita e competenze

personali
Madrelingua | Italiana
Altralingua | Inglese
Autovalutazione (| Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) - Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B1 ' B1 Buona Buona B1

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacita e competenze tecniche

Sonoa in grado di utilizzare i test di indagine psicologica piti comuni come MMPI, Rorsharch, WAIS
WCST, TAT, CBA, BECK, SCL-90, SCID, CUIDA, Sociogramma e quelli specifici per il puerperio
(EPDS, PSI-SF, PDSS etc.). '

Patente

AeB
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Ulteriori informazioni Partecipazione a numerosi eventi formativi nazionali ed internazionali tra cui corsi; convegni,
Esperienze formative |cONgressi, seminari etc

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ai sensi del Regolamento EU 679/2016.

Firma Ralinria Clidli 5

L

Data 08/11/2022
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