Curriculum Vitae Alice Mecenero

INFORMAZIONI .
PERSONALI Alice Mecenero

g

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

2018~ in corso

2018 -in corso

Data di nascita:
Nazionalita: Italiana

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA - MEMBRO CONSULTA GIOVANI ORDINE
DELLE PSICOLOGHE E DEGLI PSICOLOGI DEL VENETO

Psicologa Scolastica presso dli Istituti Comprensivi:

a.s. 2021/2022: Ungaretti di Altissimo (V1) - 50 ore

a.s. 2021/2022: Mussolente (VI) - 60 ore

a.s. 2021/2022: A. Crosara di Comedo Vicentino - 80 ore
a.s. 2021/2022: Battistella di Schio 1 (VI) - 80 ore

a.s. 2020/2021 : Ungaretti di Altissimo (V1) - 120 ore

a.s. 2020/2021 : Battistella di Schio 1 (V1) - 120 ore

a.s. 2020/2021 : A. Crosara di Comedo Vicentino - 120 ore
a.s. 2019/2020: Ungaretti di Altissimo (V1) - 60 ore

a.s. 2018/2019: Valdagno 1 (VI) - 120 ore

Realizzazione del progetto sportello d'ascolto rivolto a studenti, genitori ed
insegnanti.

Psicologa libera professionista in collaborazione con LILT Lega ltaliana Lotta ai
Tumori di Vicenza. Come psicologa mi occupo di sportello d’ascolto per pazienti,
familiari e operatori. Realizzazione di progetti nel’ambito della prevenzione e
della promozione della salute nelle scuole Secondarie di Primo e Secondo
Grado, in collaborazione con 'Azienda ULSS 8 Berica:

* AS. 2021/2022: progetti “prevenzione alle dipendenze e stili di vita sani’,
“Alimentazione, salute e benessere nella prevenzione oncologica” e “Affettviita,
sessualita e prevenzione ginecologica e andrologica” presso i seguenti istituti:
Istituto Rossi, Istituto Boscardin, Istituto Da Schio, Istituto San Gaetano, Liceo
Fogazzaro, IC Montecchio Maggiore, IC Valdagno 1, CFP Chiampo e IC
Sovizzo .

A.s. 2020/2021: progetto “Salute e alimentazione: corretti stili di vita” presso
Liceo Quadri - Vicenza

* As.2020/2021: progetto “Affettivita, sessualita e prevenzione urologica” presso
Istituto Rossi - Vicenza a ,

* As. 2019/2020: progetto europeo “Smoke Free Class” presso I.C. Isola
Vicenting, 1.C. di Noventa Vicentina e I.C. di Monticello Conte Otto (V1)

* As. 2018/2019: progetto di prevenzione alle dipendenze presso I.C. di

. Barbarano (V1)
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Curriculum Vitae Alice Mecenero

Psicologa libera professionista in collaborazione con Associazione Hikikomori
Italia. Conduzione e facilitazione del gruppo di supporto psicologico per genitori di
ragazzi con problematica di ritiro sociale.

Psicologa libera professionista allinterno del progetto C.H.LE.D.O. (Call, Help,
Inscription, Education, Documents, Orienteering), progetto di orientamento
scolastico finanziato dalla Regione Veneto (DGR 498/21) realizzato da CPV
Centro Produzione Veneto. Conduzione di colloqui di orientamento per studenti
della classe terza della scuola secondaria di primo grado.

Psicologa libera professionista presso Centro Link, studio di Neuropsioologia e
Psicoterapia di Vicenza e Farmacia Comunale di Chiampo (VI). Mi occupo di
colloqui individuali, di coppia e familiari.

Psicologa libera professionista in collaborazione con Fondazione Altre Parole
Onlus - il benessere in oncologia di Cittadella (PD). Partecipo al progetto “‘un

nuovo sole in oncologia”, progetto di alfabetizzazione emotiva rivolto agli studenti
della scuola primaria.

Psicologa relatrice del percorso formativo per genitori ed educatori dal

titolo “Mamma ho mal di pancia” sul tema della somatizzazione del
bambino.

Tirocinante specializzanda di psicoterapia presso I'Unita Operativa di

Psicologia Ospedaliera, area oncologica-ematologica, azienda ULSS 8 Berica

di Vicenza. Come tirocinante mi occupo di:

+ Conduzione di sedute di terapia individuale con pazienti oncologici

» Conduzione di sedute d terapia individuale con familiari di pazienti oncologici

+ Co- conduzione di gruppi psico-educativi di supporto per pazienti oncologiche

* Partecipazione al corso di formazione per medici organizzato dal Progetto
Ippocrate

» Somministrazione di test clinici

Insegnante scuola primaria e di sostegno presso llstituto Comprensivo A.
Crosara di Comedo Vicentino e Istituto Comprensivo A. Frank di Montecchio
Maggiore (VI). La mansione prevede la programmazione e la realizzazione di
attivita didattiche ed educative, la verifica degli apprendimenti e partecipare alle
riunioni di équipe, agli incontri con tutti gli insegnanti dellistituto e degli organi
collegiali della scuola

Tirocinante post-laurea presso Unita Operativa di Psicologia Ospedaliera, area
oncologica - ematologica, azienda ULSS 8 erica di Vicenza.

Come tirocinante mi occupo di:

Osservazione di colloqui individuali con pazienti oncologici e familiari
Partecipazione a gruppi psico-educativi di supporto per pazienti oncologiche
Partecipazione allorganizzazione di corsi di formazione per operatori sanitari
Partecipazione a progetti di ricerca

Consultazione cartelle cliniche

Diploma di specializzazione quadriennale in Psicoterapia sistemico-sistemico-
relazionale conseguito il 28/06/2021 presso Istituto Veneto di Terapia Familiare
di Vicenza.

\otazione: 85/90

Tesi di specializzazione: “Figli per sempre. La difficolta di svincolo come
espressione di un processo multigenerazionale”
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2021 Partecipazione al corso: preparazione ai concorsi pubblici per Dirigente
Psicologo organizzato da Ordine Psicologi del Veneto, 33 ore.

2020 Corso di formazione in prevenzione integrata delle sindromi trauma
correlate organizzato da SISST (Societa ltaliana per lo Studio dello Stress
Traumatico) - protocolli NASTI Narrative Integrated Stabilization -
Stabilizzazione Narrativa Integrata e ESGP Emergency Stabilization Grief
Protocol - Intervento di stabilizzazione in emergenza a prevenzione del lutto

traumatico.

2018 Partecipazione al corso annuale: “Consulenza tecnica e perizia psicologica"
presso Istituto Veneto di Terapia Familiare, 150 ore.

2016 Abilitazione alla professione di psicologo ed iscrizione all’Albo A dell’Ordine
degli Psicologi del Veneto N° 10174

2016 - Partecipazione al corso annuale: “Corso Introduttivo all’Ottica Relazionale"
presso Istituto Veneto di Terapia Familiare, 100 ore.

2015 Partecipazione al corso di specializzazione: Corso base di formazione in Psico-
Oncologia organizzato dalla Scuola di Formazione psicologica in ambito
Oncologico (Associazione Paradigma) della Fondazione IRCCS lIstituto Nazionale
dei Tumori di Milano

2015 Laurea Magistrale in Psicologia

Conseguita il 22 settembre 2015 presso Universita degli Studi di Pavia, con
votazione : 110/110 con lode. :

Tesi di laurea: “Gli effetti della musica sullo stato emotivo di un gruppo di giovani
adult”

2013 Laurea triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia Cognitiva
Conseguita il 17 luglio 2013 presso I'Universita degli Studi di Trento, con
votazione : 97/110.

Tesi di laurea: il ruolo del linguaggio non verbale.

2010 Diploma di maturita Liceo Socio Psico Pedagogico
Conseguito I'8 Luglio 2010
Presso: Liceo Socio Psico Pedagogico D.G. Fogazzaro di Vicenza.
Votazione: 80/100.

COMPETENZE
PERSONALI

Lingua Inglese B2

Lingua Francese A2

Competenze Conoscenze di base dei sistemi operativi MAC e Windows. buona abilita di

informatiche navigazione siti web e utilizzo posta elettronica, conoscenza di base dei
pacchetti Microsoft Office e iWork. Conoscenza delle principali banche dati
psicologiche (Psyclnfo, Pubmed ...) e buone capacita di ricerca.

Patente diguida B
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ULTERIORI
INFORMAZIONI

Appartenenza a Socio SIPO: Societ ltaliana di Psico-oncologia dal 2019.

gruppi/  Socio AITF: Associazione Istituti di Terapia Familiare dal 2017.
associazion Socio dellassociazione ArziVip VIP Vivere In Positivo Italia Onlus, sono volontaria
come clown di corsia negli ospedali di Arziganano (Vi) e Viadagno (V1) dal 2015 al
2018. Volontaria come educatrice presso il doposcuola dell'Istituto Comprensivo “A.
Faedo” di Chiampo (VI) organizzato per aiutare e sostenere i bambini

extracomunitari al fine di favorirne l'integrazione a.s. 2008/2009
Volontaria presso il il campo Caritas dell'Aquila, in seguito al terremoto del 2009.

Volontaria presso la casa famiglia Papa Giovanni XXIII di Montecchio Maggiore (VI)
anno 2010.

Partecipazione a 31 maggio 2021: Relatrice in “Si alla vita, no al fumo” - videoconferenza
corsi e convegni organizzata da Confartigianato in collaborazione con LILT Vicenza '
19 novembre 2020 - Relatrice in “La via per una sana longevita” - videoconferenza

organizzata da Confartigianato in collaborazione con LILT Vicenza, intervento dal
titolo “il benessere nasce da dentro”.

16 ottobre 2020 - “Tra Scilla e Cariddi strumenti per la navigazione nella clinica
della discordia genitoriale” - Seminario di studio con dott. Pappalardo

Maggio 2020: Corso FAD: Emergenza sanitaria COVID -19 e Psico-Oncologia.
Competenze da integrare nella pratica clinica

06 dicembre 2019: "Rete psiconcologica del Veneto- aggiornamenti in

psiconcologia” - Corso di formazione organizzato da IOV: Istituto Oncologico
Veneto

16-18 maggio 2019 - “La clinica con 'adolescente e la sua famiglia nei vari contesti.
La dimensione psicosociale della crisi adolescenziale” - Seminario si studio
organizzato dall'Istituto Veneto di Terapia Familiare.

15 febbraio 2019- “Curare i bambini abusati"-Seminario di studio organizzato
dalllstituto Veneto di Terapia Familiare

17-19 maggio 2018: “Tra enfasi diagnostica ed abuso farmacologico, cosa rimane
dei bambini e degli adolescenti?* Seminario di studio organizzato dall’lstituto
Veneto di Terapia Familiare

17 febbraio 2018: “Storie e geografie familiari. Il genogramma familiare nei diversi
contesti clinici “ con Dr. Aldo Mattucci (Treviso)

20 settembre 2017: “l bisogni psicosociali dei pazienti e dei loro caregivers”
responsabili scientifici Dr.ssa Luisa Nadalini e Dr. Giuseppe Deledda (Verona).
22-23 settembre 2017: “la coppia chiede aiuto” Il congresso AITF (Associazione
ltaliana Terapie Familiari) con il Dr. Mony Elkaim (Firenze)

26-27 maggio 2017: “la prima consultazione e la diagnosi relazionale” Seminario di
studio organizzato dall'lstituto Veneto di Terapia Familiare

La sottoscritta Alice Mecenero, consapevole delle responsabilita anche penali nel caso di falsita in atti e
dichiarazioni mendaci ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, dichiara che i dati, le informazioni e le notizie
riportate nel presente Curriculum Vitae corrispondono al vero.

Si autorizza il trattamento dei dati personali nel rispetto della Legge n. 196/2003 e del Regolamento
Europeo 2016/679 (GDPR).

Data 06/01/2022 Firma
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