AZIENDA ULSS N. 8 BERICA
Viale F. Rodolfi n. 37 — 36100 VICENZA

DELIBERAZIONE
N. 384 DEL 11/03/2022

OGGETTO

CONFERIMENTO DI  DUE INCARICHI DI NATURA AUTONOMA A PSICOLOGI
 SPECIALIZZATI IN PSICOTERAPIA PER L'UOC JAF E CONSULTORI.

Proponente: UOC GESTIONE RISORSE UMANE
Aanno Proposta: 2022
Numero Proposta: 262/22



1l Direttore dell’U.0.C. Gestione Risorse Umane riferisce:

Premesso che presso I'U.O.C. IAF e Consultori del Distretto Est sono cessati, nel corso dell’anno 2021,
due Dirigente Psicologi e che la scrivente Azienda non disponendo di alcuna graduatoria valida per la

sostituzione delle predette posizioni, ha chiesto ad Azienda Zero I'avvio della relativa procedura
concorsuale.

Fatto presente che, ai fini di garantire la corretta gestione dei servizi, il Direttore dell’U.O.C. IAF ¢
Consultori, con nota del 21/01/2022, chiede il conferimento di due incarichi di natura autonoma, in attesa
dell’espletamento delle procedure concorsuali per la copertura delle predette posizioni.

Precisato che, con provvedimento n. 110 del 6 aprile 2021 questa Azienda ha approvato i lavori della
Commissione esaminatrice di un avviso di selezione per la formazione di un elenco di candidati idonei
per il conferimento di incarichi professionali, ex art. 7, comma 6, del d.1gs. 30.03.2001 n. 165 e s.m.i.,
da attribuire a psicologi, specializzati in psicoterapia.

Visto che, su indicazioni del Direttore dell’U.0.C. IAF e Consultori e sentiti i candidati sulla base della
loro disponibilita, sono state individuate le seguenti professioniste:

- dott.ssa Pessato Elena, laureata in Psicologia e specializzata in Psicoterapia;

- dott.ssa Bellinaso Marika, laureata in Psicologia e specializzata in Psicoterapia.

Ritenuto pertanto di procedere, tenuto conto di quanto richiesto, con il conferimento di due incarichi
libero professionali ex art. 7 comma 6 del d. Igs. n. 165 del 30.03.2001 e s.m.i, alla dott.ssa Pessato
Elena e alla dott.ssa Bellinaso Marika, con un impegno orario di n. 38 ore settimanali, con un compenso

orario omnicomprensivo di € 25,00 e per un periodo massimo di mesi 12, nelle more dell’espletamento
delle procedure concorsuali, gia avviate.

Vista I’ autorizzazione rilasciata dalla Regione Veneto con nota prot. n. 559840 del 30 novembre 2021.

Il medesimo Direttore ha attestato I’avvenuta regolare istruttoria della pratica anche in relazione alla sua
compatibilitd con la vigente legislazione regionale e statale in materia.

I Direttori Amministrativo, Sanitario e dei Servizi Socio Sanitari hanno espresso il parere favorevole per
quanto di rispettiva competenza.

Sulla base di quanto sopra
IL DIRETTORE GENERALE
DELIBERA
1. diconsiderare le premesse parte integrante e sostanziale del presente provvedimento;

2. di conferire, tenuto conto di quanto richiesto dal Direttore dell’U.0.C. IAF e Consultori, , due
incarichi libero professionali ex art. 7 comma 6 del d. Igs. n. 165 del 30.03.2001 e s.m.i., alla dott.ssa
Pessato Elena e alla dott.ssa Bellinaso Marika, con un impegno orario di n. 38 ore settimanali, con



un compenso orario omnicomprensivo di € 25,00 e per un periodo massimo di mesi 12, nelle more
dell’espletamento delle procedure concorsuali, gia avviate;

3. diprecisare che I'instaurazione dei rapporti di natura autonoma di cui al punto 2), sono subordinati:
- all’esito delle visite mediche preassuntive;
- alla verifica, da parte dell’Azienda, in considerazione della necessitd di garantire la tutela della
salute dei lavoratori ¢ degli utenti, dell’ottemperanza all’obbligo vaccinale di cui al comma 1,
dell’art. 4 ed al comma 1 dell’art. 4 ter del D.L. n. 44/2021 (D.L. convertito con modificazioni in
Legge n. 76/2021, modificato ed integrato con D.L. n. 172/2021), requisiti essenziali per I’esercizio
della professione e per lo svolgimento delle relative prestazioni lavorative;

- alla sottoscrizione dei contratti individuali di lavoro, con indicazione negli stessi della data di inizio
dei rapporti di lavoro;

4. di prescrivere che il presente atto venga pubblicato all’ Albo on-line dell’Azienda.

Hedokok s



Parere favorevole, per quanto di competenza:

Il Direttore Amministrativo
(dr. Fabrizio Garbin)

Il Direttore Sanitario
(dr. Salvatore Barra)

11 Direttore dei Servizi Socio-Sanitari

(dr. Achille Di Falco)

IL DIRETTORE GENERALE
(Maria Giuseppina Bonavina)

Copia del presente atto viene inviato al Collegio Sindacale al momento della pubblicazione.

IL DIRETTORE
UOC AFFARI GENERALI
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Vicenza, 14/03/2022

Marika Bellinaso

R TIVTE NN v v e e

Abitazione: Cellulare:

Italiana
01/04/1974

Femminile

Incarico professionale per psicologi e psicoterapeuti

16/12/2019 > 15/11/2020
Psicologa-Psicoterapeuta iscritta allOrdine degli Psicologi della Regione Veneto con il n. 5527 del

| 03/04/2006 con incarico libero professionale per la realizzazione del progetto “Sviluppo dei consultori

familiari pubblici” presso I'U.O.C. Infanzia Adolescenza Famiglia e Consultori.

Ho svolto I'attivita di Psicologa-Psicoterapeuta presso I'Unita Operativa Semplice Eta Evolutiva di
Vicenza (distaccamento di Sandrigo). Nello specifico mi sono occupata di consulenza psicologica a
genitori e insegnanti, diagnosi di disturbi specifici dell'apprendimento, rinnovo certificazioni scolastiche.
Per i soggetti in etd evolutiva ho eseguito valutazioni psico-diagnostiche, incontri con le scuole
(condivisione Piano Educativo Individualizzato PEI), nuove certificazioni e rinnovi, relazioni psico-
diagnostiche su richiesta dei genitori per la commissione I.N.P.S., supporto psico-educativo genitoriale,
rivolte anche ad utenti con disturbi del neuro-sviluppo e disturbi dello spettro autistico.

Azienda ULSS N.8 Berica, Viale F. Rodolfi 37 — 36100 Vicenza
Psicologa — Psicoterapeuta presso I'U.O.S. Eta Evolutiva di Sandrigo (V1)

07/2010 >

Psicologa-Psicoterapeuta iscritta all'Ordine degli Psicologi della Regione Veneto con il n. 5527 del
03/04/2006

Attualmente svolgo lattivita di Psicologa-Psicoterapeuta come libera professionista svolgendo le
seguenti attivita: consulenza psicologica individuale; consulenza psicologia di coppia; consulenza
psicologica genitoriale; interventi rivolti a bambini con difficolta scolastiche; training abilitativi per disturbi
specifici di apprendimento a carico di lettura e scrittura; training abilitativi specifici per la discalculia;
training abilitativi per il disturbo specifico della comprensione del testo; training per I'apprendimento di
un metodo di studio; training abilitativo per il disturbo da deficit di attenzione ed iperattivita; laboratori
psicoeducativi; orientamento scolastico; scuola per genitori; corsi di formazione per genitori, percorso
nascita con coppie in attesa di un figlio, consulenza e supporto psicologico di coppia nel post-partum
con utilizzo di strumenti valutativi dello stato psicologico della donna, sostegno alla genitorialita.

Sono in grado altresi di svolgere attivita rivolte alle scuole e nello specifico: sportello di ascolto; attivita
di screening; laboratori IPDA, corsi di formazione per le insegnanti (scuole dellinfanzia e scuole
primarie). :

Studio Privato Psicologa — Psicoterapeuta — Via Camisano, 64 — 36100 Vicenza

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
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Consulenze Psicologiche Private / Corsi di formazione

01/2007 > 30/6/2010
Psicologa iscritta al’Ordine degli Psicologi della Regione Veneto con il n. 5527 del 03/04/2006

Organizzazione del “Programma Orientabili” che si occupava dell'inserimento scolastico di alunni con
disabilita presso il C.F.P. di Chiampo (V). Ho condotto un corso per genitori rivolto a famiglie con figli
in eta scolare e curato ed aggiornato le cartelle degli utenti del servizio a me affidati. Ho sequito anche
il progetto “Lo psicologo ULSS a scuola” che prevedeva osservazioni in classe dei bambini della scuola
dellinfanzia su richiesta del genitore, spazio di ascolto genitori ed eventuali valutazioni psico-
diagnostiche, sempre su richiesta dei genitori. Per i soggetti in eta evolutiva ho eseguito nuove
certificazioni e rinnovi, relazioni psico-diagnostiche su richiesta dei genitori per la commissione I.N.P.S.,
supporto psico-educativo genitoriale, rivolte anche ad utenti con disturbi del neuro-sviluppo e disturbi
dello spettro autistico.

Unita Operativa Eta Evolutiva/Disabilita del’lULSS N° 5 Ovest Vicentino — Via Kennedy 2 — 36071
Arzignano (VI)

Servizi Sociali

03/2005 > 09/2005
Psicologa Tirocinante

Ho eseguito il 2° semestre di Tirocinio Post-Laurea partecipando alle attivita dei servizi supportata dalla
Tutor di riferimento, acquisendo un'importante esperienza personale e professionale.

Unita Operativa Eta Evolutiva/Disabilita del’lULSS N° 5 Ovest Vicentino — Via Kennedy 2 - 36071
Arzignano (VI)

Servizi sociali

09/2004 > 03/2005
Psicologa Tirocinante

Ho eseguito il 1° semestre di Tirocinio Post-Laurea seguendo, in affiancamento alla mia Tutor di
riferimento, il percorso svolto dalle famiglie affidatarie.

Unita Operativa Tutela Minori del’lULSS N° 5 Ovest Vicentino - Via Giuriolo — 36075 Montecchio
Maggiore (VI)

Servizi sociali

01/1999 > 12/2006

Impiegata addetta vendita

Addetta vendita nel reparto elettrodomestici a tempo indeterminato.
AUCHAN Spa di Vicenza — Strada delle Cattane 71 - 36100 Vicenza
Vendita / Ipermercato / Grande Distribuzione

11/1998 > 12/1998
Impiegata addetta vendita

Addetta vendita nel reparto radiofonia a tempo determinato in attesa conferma contratto assunzione a
tempi indeterminato.

LA RINASCIENTE Spa - Citta Mercato Vicenza - Strada delle Cattane 71 - 36100 Vicenza
Vendita / Ipermercato / Grande Distribuzione
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1992 > 1997
Baby-Sitter
Attivita di Baby-Sitter durata 5 anni con bambini di varie fasce d'eta.

Privato

10/2020 > 11/2020
“| disturbi della personalita in eta evolutiva” — Docente Prof. Gabriele Masi
Azienda ULSS N.8 Berica, Viale F. Rodolfi 37 — 36100 Vicenza

10/2020 > 11/2020
“ICF, profilo di funzionamento e PEI secondo il D.Lgs n. 66/2017” — Docente Prof. Luciano Pasqualotto
Azienda ULSS N.8 Berica, Viale F. Rodolfi 37 - 36100 Vicenza

01/2009 > 03/2013

Psicoterapeuta familiare e relazionale

Tesi di specializzazione: "Anoressia mentale: quando il segreto familiare contribuisce alla formazione
del sintomo”

Recensione seminario per esame di diploma di specializzazione post-laurea: “Il disagio psicologico del
post-partum” — Seminario condotto dai didatti della scuola di specializzazione

Psicoterapia individuale, di coppia e familiare attraverso I'approccio sistemico-relazionale.

Tirocinio per il conseguimento del diploma post-laurea di specializzazione svolto I'Unita Operativa Eta
Evolutiva/Disabilita del'lULSS N° 5 Ovest Vicentino per complessive 520 ore (tutor di riferimento
Dott.ssa Francesca Concato)

Istituto Veneto di Terapia Familiare (1.T.F.V.) - Via della Quercia 2/b - 31100 Treviso

A livello internazionale I'.T.F.V. & socio Fondatore della Camera degli Istituti dell'European Family
Therapy Association.

23/09/2010
Consulenza tecnica e perizia psicologica

Ho definito e sviluppato competenze teoriche metodologiche e tecniche nelle seguenti aree:

- La consulenza tecnica nei procedimenti di separazione e divorzio

- Come si redige una relazione di consulenza

- La consulenza tecnica d'ufficio e di parte

- La consulenza nelle adozioni e negli affidamenti

- La perizia sulla pericolosita sociale, sulle vittime e sulla testimonianza, gli accertamenti tecnici nelle
misure alternative alla detenzione

- La consulenza nei casi di maltrattamento

- La perizia e la consulenza tecnica nel nuovo processo penale minorile

- Il ruolo del perito e del consulente: problemi tecnici, legali, deontologici

Istituto Veneto di Terapia Familiare (.T.F.V.) - Via della Quercia 2/b — 31100 Treviso

A livello internazionale I'.T.F.V. & socio Fondatore della Camera degli Istituti dell'European Family
Therapy Association.
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26/05/2009 > 11/12/2009

Corso Aggiornamento Professionale: “La presa in carico riabilitativa secondo la metodologia della
Comunicazione Aumentativa Alternativa (AAC): progettazione, programmazione, revisione e
valutazione degli interventi”

Pianificare interventi su soggetti con difficolta comunicative

Azienda ULSS n. 5 “Ovest Vicentino”

13/06/2009
Corso Introduttivo all'ottica relazionale (CIOR)

Primo livello di informazione teorico-pratica sulla teoria sistemica e sull'Ottica Relazionale. Tematiche
trattate: la famiglia normale, l'osservazione relazionale della famiglia normale, la famiglia patologica, la
terapia familiare.

Istituto Veneto di Terapia Familiare (I.T.F.V.) - Via della Quercia 2/b — 31100 Treviso

A livello internazionale I'.T.F.V. & socio Fondatore della Camera degli Istituti dell'European Family
Therapy Association.

26/05/2008 > 06/12/2008

Corso Aggiornamento Professionale: “Valutazione delle difficolta linguistico-comunicative-cognitive nei
bambini stranieri e interventi di supporto psico-riabilitativo-educativo”

Capacita di valutare difficolta linguistiche, comunicative e cognitive nei bambini stranieri e sviluppare
interventi di tipo psico riabilitativo-educativo.

Azienda ULSS n. 5 “Ovest Vicentino”

06/12/2008

Corso Aggiornamento Professionale: “Corso base di formazione sul’AAC (Augmentative Alternative
Communication) — Le prospettive di recupero consentire dall’AAC nell'ambito delle disabilita verbali e
cognitive”

Capacita di valutare le prospettive di recupero nelle disabilita verbali e cognitive.

Azienda ULSS n. 5 “Ovest Vicentino"

06/10/2008
Corso Aggiornamento Professionale: “Leiter-R: lo screening cognitivo”
Capacita di somministrare e valutare gli esiti del test Leiter-R.

Azienda ULSS n. 5 “Ovest Vicentino"

12/06/2008
Corso Aggiornamento Professionale: “Le Griffiths: lo sviluppo cognitivo e sociale del bambino”
Capacita di somministrare e valutare gli esiti del test Le Griffiths.

Azienda ULSS n. 5 “Ovest Vicentino”

Per maggiori informazioni su Europass: http:/feuropass.cedefop.europa.eu
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24/06/2004
Laurea in Psicologia
Psicologia dello sviluppo e dell'educazione

Universita degli studi di Padova - Dipartimento di Psicologia

Laurea quinquennale

28/07/1993
Diploma di maturita professionale per assistente per comunita infantili
Gestione e sviluppo di comunita infantili

Istituto Professionale di Stato per i servizi sociali “B. Montagna” di Vicenza

Diploma di scuola secondaria superiore

Italiano

Parlato Scritto

Interazione orale
B1
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Comprensione
Ascolto

Produzione orale
A2

Lettura

B1 } Utente autonomo| B2 | Utente autonomo| Utente autonomo Utente base | B1| Utente autonomo

Obiettivo primario & la crescita professionale. Capacita a lavorare in team e per obiettivi. Nel luogo di
lavoro mi sono sempre indispensabili la conoscenza della materia oggetto dei miei studi, I'entusiasmo
e le capacita interpersonali che, a titolo personale, ritengo essere molto buone.

Capacita al lavoro di squadra. Credo che il lavoro e la vita medesima siano fonti inesauribili di
esperienza. Mi piace dialogare con le persone, confrontare le idee, raccogliere dati ed informazioni,
acquisire nuove conoscenze, stimolare la cooperazione tra le persone a vantaggio dell’efficienza, del
nome e del prestigio stesso del servizio svolto. Capacita a lavorare in particolari situazioni di stress
legate soprattutto al rapporto con il pubblico / utenti e relative problematiche/patologie seguite.

Capacith di compilazione di piani educativi personalizzati in ambito scolastico, acquisita negli anni
durante I'esperienza professionale. Utilizzo di Test psicologici specifici (es. WISC-IIl, WPSI-III, Griffiths,
Leiter-R).

Conoscenza della suite software Microsoft Office, in particolare Word ed Excel. Buona capacita di
navigazione e utilizzo della rete Internet ed utilizzo posta elettronica. Capacita acquisite durante il corso
di laurea e successivamente con I'esperienza lavorativa e I'utilizzo continuo per hobby.

Sono appassionata di lettura,

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
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Altre capacita e competenze | p, parte mio posso garantire onesta, serieta ed impegno, umilts, voglia di imparare, costanza e
determinazione.

Patente | Patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali".

Firma
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