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Curriculum Vitae   
  

Informazioni personali  

Nome/ Cognome Valter Alamanni 
  

Esperienza professionale 
 

 

Date  Dal 2000 
Lavoro o posizione ricoperti  Libero professionista in Counseling e Coaching. NLP Trainer 

Principali attività e responsabilità  Sessioni One to One  e di gruppo come Counselor e Life Coach specializzato nello sviluppo delle  
 Risorse personali per il miglioramento della performance e il perseguimento di obiettivi.           
 Trainer e formatore in Comunicazione e Problem Solving. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Me medesimo 
  

 
Date  2008-2011 

Lavoro o posizione ricoperti  Formatore e supervisione per il corpo insegnante 
Principali attività e responsabilità  Formazione alla comunicazione, supervisione e problem solving 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Statale di Istruzione Superiore “A. Gramsci - J. M. Keynes”,  Prato 
  

 
Date  Dal 2010  

Lavoro o posizione ricoperti  Docente presso scuola quadriennale di Leadership e sviluppo del potenziale 
Principali attività e responsabilità  Docente responsabile del secondo anno del corso 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Red Lodge Europa APS 
  

 
Date  Dal 2017 

Lavoro o posizione ricoperti  Docente e Supervisore 
Principali attività e responsabilità  Formazione e supervisione per operatori, educatori e genitori presso Direzione Radianza 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Direzione Radianza, Bergamo 
  

Istruzione  

Date  1996 -2001 
Titolo della qualifica rilasciata  Diploma e specializzazione in Core Energetica  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
 Istituto di Core energetica, Berlino 
 Allievo diretto di J. Pierrakos 

Livello nella classificazione nazionale 
(internazionale) 

 

Date 2007 
Titolo della qualifica rilasciata Master in counseling Somato relazionale 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
IPSO. Istituto di Psicologia Somato relazionale diretto dal dott. L. Marchino, Milano 
 

Livello nella classificazione nazionale  
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Date 2011 
Titolo della qualifica rilasciata Master in Counseling Strategico 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
CTS. Centro di terapia strategica diretto dal dott. G. Nardone, Arezzo 

Livello nella classificazione nazionale 
(internazionale) 

 

Date 2013   
Titolo della qualifica rilasciata   NLP Master Coach Time Line Terapy 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
LiD International, Milano 
American Board of NLP 

Livello nella classificazione nazionale 
(internazionale) 

 

 
Altri titoli 

 

Date 2015 
Titolo della qualifica rilasciata NLP Business Coach 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
NLP Italy; Milano 
NLP Society 

Date 2019 
Titolo della qualifica rilasciata NLP Mindset Coach 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
NLP Italy, Milano 
NLP Society 

Date 2019 
Titolo della qualifica rilasciata NLP Trainer.  

Global NLP Training and Consulting Community.  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
PNL Evolution, Lugano 

  

Capacità e competenze  

Altra lingua  
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  
  A1  A1  A1  A1  A1  

Capacità e competenze 
informatiche 
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Ulteriori informazioni Descrivere  

  

Pubblicazioni In via di pubblicazione: 
Come sviluppare autostima e Motivazione 
Desideri dell’Anima e Realtà dell’Essere 
 

 
 

Il presente documento è conforme a quanto previsto dagli artt.38, 46, 47 e 76 del DPR 445 del 
28.12.2000.  
Autorizzo il trattamento dei dati contenuti nel presente CV unicamente per gli scopi per cui viene 
richiesto, ai sensi del GDPR 679/2016. 
Dichiaro l’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data 
del presente CV. 
 
 
 

Data 11 marzo 2020 

Firma   
 

 
I 
 


