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Curriculum Vitae

Informazioni personali

Nome/ Cognome

STEFANIA MENEGHINI

Esperienza professionale

Date

Da agosto 2019 ad oggi

Lavoro o posizione ricoperti

Psicologo collaboratore

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Consulenza psicologica per la realizzazione di progetti di promozione di stili di vita sani, di prevenzione
delle MCNT e di formazione di facilitatori.

AULSS n.8 Berica

Da settembre 2017 a febbraio 2019

Psicologo collaboratore
Consulenza psicologica per I'attuazione del Piano di Prevenzione Aziendale Macro Obiettivi 1-6

AULSS n.8 Berica

Da ottobre 2015 a gennaio 2016
Psicologo collaboratore

Consulenza psicologica per la realizzazione del programma Guadagnare Salute della Ulss n.6 “Vicenza”

ULSS n.6 “Vicenza”

Da settembre:20:14: amaggio 2016
Tutor workshop EASW (European Awareness Scenario Workshop)

Attivita di tutoraggio nella preparazione e conduzione di workshop EASW a supporto delle varig ULSS
della Regione Veneto nell'ambito del progetto “Guadagnare Salute in Vereto”, al fine di promuovere lo
sviluppo e l'utilizzo del percorso ciclopedonale Green Tour.

Nome e indirizzo del datore di lavoro | Azienda ULSS 9 Treviso
Istruzione
Date | 2005 -
Titolo della qualifica rilasciata | Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita o
Nome e tipo d'organizzazione | Universita degli Studi di Padova
erogatrice dell'istruzione e formazione - -
Livello nella classificazione nazionale | 5A - o
(internazionale) -
Capacita e competenze
Altra lingua | Inglese
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale
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Capacita e competenze
informatiche

Ulteriori informazioni

Pubblicazioni

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office (elaboratore di testi, foglio elettronico, software di
presentazione, posta elettronica), navigazione intemet

Descrivere

V. Spiller, M. Scaglia, S. Meneghini, A. Vanzo, “Assessing motivation for change toward healthy
nutrition and regular physical activity. Validation of two set of instruments®, Mediterranean Joumal of
Nutrition and Metabolism (2009), DOI 10.1007/s12349-009-0044-5.

:ll presente documento & conforme a quanto previsto dagli artt.38, 46, 47 e 76 del DPR 445 del
28.12.2000.

‘Autorizzo il trattamento dei dati contenuti nel presente CV unicamente per gli scopi per cui viene

richiesto, ai sensi del GDPR 679/2016.

Dichiaro I'assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data

del presente CV.

Data | 29 agosto 2020
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