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Nome: DONISI VALERIA
E-mail: valeria.donisi@univr.it
Nazionalita: ltaliana

Data di nascita:

Esperienze professionali

Gennaio 2011 - oggi

Assegnista di Ricerca (da Gennaio 2011 a Giugno 2017; in congedo per maternita dal 01/07/2013 al

31/12/2013) e Borsista di Ricerca (da Luglio 2017 ad oggi)

Universita degli Studi di Verona, Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Sezione di

Psichiatria e Psicologia Clinica, Universita degli Studi di Verona.

Tra le principali attivita svolte vi sono:

- 2017 - partecipazione al Progetto Europeo EMMY (European Welfare Models and Mental Wellbeing in
Final Years of Life);

- 2016-2017 - partecipazione al Progetto Pilota "Health4LGBT|" (Reducing health inequalities experienced
by LGBTI people);

- 2016-2017 - partecipazione al Progetto Patient-Psy “Il coinvolgimento del paziente psichiatrico nella propria
sicurezza: limiti e opportunita dal punto di vista dell'operatore sanitario”;

- 2014-2017 - partecipazione al Progetto Europeo FP7 CEPHOS LINK (Comparative Effectiveness
Research sull'ospedalizzazione psichiatrica attraverso il record LINKage di ampi database);

- 2011-2014 - partecipazione al Progetto Europeo FP7 REFINEMENT (REsearch on FINancing systems’
Effect on the quality of MENT-al health care);

- 2011 - attivita di ricerca nellambito dei determinati sociali delle disuguaglianze di salute e accessibilita alle
cure in salute mentale.

Febbraio 2014 — oggi
Professore Universitario a contratto
Universita degli Studi di Verona

- Professore a contratto per A.A. 2015-2016 e A.A. 2016-2017 per il Corso di Laurea in Scienze del
Servizio Sociale, Universita degli studi di Verona, Insegnamento di Psicologia Clinica, anno 3° per un
totale di ore 36;

- Professore a contratto dall’A.A. 2013-2014 allAA. 2015-2016, per il Corso di Laurea in Fisioterapia,
Universita degli studi di Verona (sede di Vicenza), modulo di Dinamiche relazionali nel lavoro di
gruppo, anno 3° per un totale di ore 10;

- Professore a contratto per A.A. 2013-2014 per il Corso di Laurea in Ostetricia, Universita degli studi di
Verona, modulo di Psicologia Clinica - | nsegnamento di Relazione professionale e counseling ostetrico
ginecologico, anno 3° per un totale di ore 24,

Maggio 2017 — Agosto 2017

Visiting researcher. Presso Personal Social Services Research Unit at the London School of Economics and
Political Science, London.

Periodo svoito come vincitrice borsa di mobilita internazionale per attivita di ricerca Post-Lauream - Bando di

Ateneo “Cooperint” — edizione 2016

Aprile 2010 — Marzo 2017

Docente nell’ambito di Corsi di formazione ECM e Master Universitari

Prestazioni in regime libero professionale

Docente con titolo ufficiale dei seguenti corsi di formazione svolti presso 'Azienda Ospedaliera Universitaria
Integrata Verona:
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- "Strategie di comunicazione per la prevenzione della trasmissione delle malattie”, parte del Programma
di interventi urgenti per la prevenzione e la lotta contro I'aids per il personale delle professioni sanitarie
dei reparti di ricovero di malattie infettive

- “Comunicazione efficace con pazienti, parenti/visitatori”, per il 24° corso d'aggiornamento per operatori
di malattie infettive;

- "Lavorare in gruppo: come migliorare la relazione tra colleghi e rendere costruttivi i possibili conflitti”,
corso di formazione per il personale medico e infermieristico del reparto di Pneumologia e Chirurgia
Toracica;

- “Gestione della comunicazione con il paziente critico”, del 21° Corso di formazione e aggiornamento
professionale per il personale dei reparti di ricovero di Malattie Infettive;

- "Relazioni interprofessionali e fra ruoli” per il personale del front-office e infermieristico;

- “Lavorare in gruppo: come migliorare la relazione tra colleghi e rendere costruttivi i possibili conflitti”,
corso di formazione per il personale medico e infermieristico del reparto di Chirurgia;

- “Gestione del conflitto con il paziente critico e prevenzione degli episodi di ostilita”, del 19° Corso di
formazione e aggiornamento professionale per il personale dei reparti di ricovero di malattie infettive;

- "Teoria e pratica della gestione delle situazioni ad alto stress psicologico per gli operatori della salute
mentale” per il personale non-medico del Servizio di Psichiatria.

Docente con titolo ufficiale dei seguenti corsi di formazione svolti presso I'Azienda ULLS20 di Verona:
- “L'intervento di social skills training per il miglioramento del funzionamento sociale” per gli operatori del
Servizio di Psichiatria;
- ‘“La gestione delle situazioni ad alto stress psicologico: teoria e pratica per gli operatori della salute
mentale”.

Docente del corso “Psicologia dei gruppi: le dinamiche inter e intra gruppo nell'ambito della sanita” presso il
Master di 1° livello in Management per Funzioni di Coordinamento deile Professioni Sanitarie, Universita di
Verona (7 dicembre 2016, 3 ore)

Collaboratore alla docenza del corso "Reazioni emotive alla cronicita e strategie di supporto” presso il Master
Universitario di 1° livello in Case Manager di Cure Primarie e Palliative, Universita degli studi di Verona (sede di
Trento) in collaborazione con I'Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari, Provincia Autonoma di Trento, (anno
2014, 12 ore).

Docente del corso “La relazione tutoriale: I'avere cura nellazione educativa e la relazione educante” nel settore
Psicologia Clinica presso il Master Universitario in Metodologie Tutoriali e di Coordinamento dell'insegnamento
Clinico nelle Professioni Sanitarie e Sociali, Universita degli studi di Verona (sede di Trento) in collaborazione
con I'Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari, Provincia Autonoma di Trento, (anno 2017, 10 ore; anno 2014,
10 ore; anno 2012, 12 ore).

Febbraio 2014 — Dicembre 2016

Consulente Psicologa (collaborazione e consulenza professionale)

Azalea Cooperativa Sociale, Verona

Consulente terapeutico-riabilitativo e consulente psicologa per il gruppo Social Skills Training presso due Centri
di Salute Mentale del Dipartimento Interaziendale di Salute Mentale di Verona

Ottobre 2012 - Febbraio 2013

Visiting researcher. Presso Institute of Psychiatry, Centre for the Economics of Mental and Physical Health
(CEMPH), King's College London.,

Periodo svolto come vincitrice borsa di mobilita internazionale per attivita di ricerca Post-Lauream — Bando di
Ateneo “Cooperint” — edizione 2011

Gennaio 2010 — Dicembre 2010

Borsista

Universita degli Studi di Verona

Borsa di ricerca presso il Dipartimento di Medicina e Sanita Pubblica, Sezione di Psichiatria e Psicologia

Clinica, Universita degli Studi di Verona (WHO Collaborating for Research and Training in Mental Health and
Service Evaluation) nel'ambito del progetto di ricerca “Rischio Ambientale, Disuguaglianze Socioeconomiche e
Salute Mentale”.
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Istruzione e formazione

2015

Universita degli studi di Brescia

Corso di perfezionamento Universitario in “Psicologia Clinica Perinatale”
Durata complessiva di 40 ore

2007-2010

Associazione di Psicologia Cognitiva, Verona

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale, conseguimento del titolo il 05/03/2011 (Voto
30 con lode)

Tesi dal titolo: Aspetti psicologici e psicoterapia cognitivo-comportamentale nella sclerosi multipla

2007-2009

Universita degli Studi di Verona, Dipartimento di Medicina e Sanita Pubblica

Dottorato di Ricerca in Scienze Psicologiche e Psichiatriche, con conseguimento del titolo it 06/05/2010.
Tesi dal titolo: Disuguaglianze socio-economiche e utilizzazione dei servizi psichiatrici. Uno studio multicentrico
ltaliano

2007
Iscrizione all'Albo e all’Ordine degli Psicologi del Veneto con il numero 6078 dal 12/07/2007.

2006
Universita degli Studi di Padova, Facolta di Psicologia
Esame di stato per Iabilitazione alla professione di Psicologo svolto nella Seconda sessione 2006.

2003-2005
Universita degli Studi di Padova, Facolta di Psicologia
Laurea Specialistica in Psicologia Clinica conseguita in data 24/10/2005 (Voto 110/110 con lode)

2000-2003

Universita degli Studi di Padova, Facolta di Psicologia

Laurea triennale in Scienze Psicologiche Cognitive e Psicobiologiche conseguita in data 29/09/2003 (Voto
110/110 con lode)

Pubblicazioni

Lavori pubblicati su riviste internazionali

1. Donisi V, Tedeschi F, Wahlbeck K, Haaramo P, Amaddeo F (2016) Pre-discharge factors predicting
readmissions of psychiatric patients: a systematic review of the literature. BMC Psychiatry, 2016; 16(1): 449.

2. Montagni |, Donisi V, Tedeschi F, Parizot |, Motrico E, Horgan A (2016) Internet use for mental health
information and support among European university students: The e-MentH project. Digital Health, 2; 1-16.

3. Bramesfeld A, Amaddeo F, Caldas-de-Almeida J, Cardoso G, Depaigne-Loth A, Derenne R, Donisi V,
Jergensen M, Lindelius B, Lora A, Mainz J, Mulder CL, Szecsenyi J, Killaspy H. (2016) Monitoring mental
healthcare on a system level: Country profiles and status from EU countries. Health Policy, 120(6): 706-717

4. Donisi V, Tedeschi F, Salazzari D, Amaddeo F (2016) Differences in the use of involuntary admission
across the Veneto Region: which role for individual and contextual variables? Epidemiology and Psychiatric
Sciences, 25(1): 49-57.

5. Koeser L, Donisi V, Goldberg DP, McCrone P (201 5) Modelling the cost-effectiveness of pharmacotherapy
compared to CBT and combination therapy for the treatment of moderate to severe depression in the UK.
Psychological Medicine, 45(14): 3019-3031.

6. Donisi V, Tedeschi F, Salazzari D, Amaddeo F (2015) Pre- and post-discharge factors influencing early
readmission to acute psychiatric wards: implications for quality-of-care indicators in psychiatry. General
Hospital Psychiatry, 39: 53-58.
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7. Donisi V, Tedeschi F, Percudani M, Fiorillo A, Confalonieri L, De Rosa C, Salazzari D, Tansella M,
Thornicroft G, Amaddeo F (2013) Prediction of community mental health service utilization by individual and
ecological level socio-economic factors. Psychiatry Research, 209: 691-698,

8. Rossi A, Cetrano G, Pertile R, Rabbi L, Donisi V, Grigoletti L, Curtolo C, Tansella M, Thornicroft G,
Amaddeo F (2012) Burnout, compassion fatigue, and compassion satisfaction among staff in community-
based mental health services. Psychiatry Research, 200: 933-938.

9. Donisi V, Jones J, Pertile R, Salazzari D, Grigoletti L, Tansella M, Amaddeo F (2011) The difficult task of
predicting the costs of community-based mental health care. A comprehensive case register study.
Epidemiology and Psychiatric Sciences, 20(3): 245-56.

10.Pertile R, Donisi V, Grigoletti L, Angelozzi A, Zamengo G, Zulian G, Amaddeo F (2011) DRGs and other
patient-, service-, and area-level factors influencing length of stay in acute psychiatric wards: The Veneto
Region experience. Social Psychiatry and Psychiatric Epidemiology, 46: 651-660.

11.Rossi A, Morgan V, Amaddeo F, Sandri M, Grigoletti L, Maggioni F, Ferro A, Rigon E, Donisi V, Vailati
Venturi V, Goria F, Skre |, Tansella M, Jablensky A (2010) Diagnosing psychotic disorders: validity,
reliability and applications of the diagnostic interview for psychosis (DIP). ltalian version. Epidemiologia e
Psichiatria Sociale, 19(1): 33-43.

12.Zulian G, Donisi V, Secco G, Pertile R, Tansella M, Amaddeo F (2011) How are caseload and service
utilisation of psychiatric services influenced by distance? A geographical approach to the study of
community-based mental health services. Social Psychiatry and Psychiatric Epidemiology, 46: 881-891.

13.Zavradashvili N, Donisi V, Grigoletti L, Pertile R, Gelashvili K, Eliashvili M, Amaddeo F (2010) Is the
implementation of assertive community treatment in a low-income country feasible? The experience of
Thilisi, Georgia. Social Psychiatry and Psychiatric Epidemiology, 45: 779-783.

Lavori pubblicati su riviste nazionali

14.Amaddeo F, Donisi V (2012) Disuguaglianze sociali e salute mentale. Sistema Salute, 56: 158-169.

16.Magrin C, Mansutti F, Prunetti E, Donisi V, Bateni M, Liotti G (2011) Sintomi e processi dissociativi nei
disturbi psicopatologici: un indice di severita? Cognitivismo Clinico, 1: 18.

Lavori e contributi pubblicati su volumi nazionali

16.Amaddeo F, Donisi V, Grigoletti L, Rossi A. (2013). Innovative epidemiological methods, in improving
Mental Health Care: The Global Challenge (eds G. Thornicroft, M. Ruggeri and D. Goldberg), John Wiley &
Sons, Chichester, UK.

17.Amaddeo F, Donisi V. (2013). La valutazione dei costi in Psicoterapia in Psicoterapia: effetti integrati,
efficacia e costi-benefici di Lazzari D. Edizioni Tecniche Nuove.

Abstract di Convegni pubblicati su riviste

18.Donisi V. Tedeschi F, Sprah L, Dernoviek M, Amaddeo F (2016) Predischarge factors linked to
rehospitalisation. European Journal of Public Health, 26: 229.

19.Castellani C, Tedeschi, F, Salazzari D, Donisi V, Assael BM, Amaddeo F (2012) Socioeconomic status and
use of CF carrier screening. Pediatric Pulmonology, Supplement 47: 381.

20.Donisi V, Tedeschi F, Salazzari D, Percudani M, Fiorillo A, De Rosa C, Tansella M, Amaddeo F (2011)
Social environment and utilization of community-based psychiatric services. Psychiatrische Praxis, 38 (S
01).

21.Amaddeo F, Tansella M, Donisi V (2010) SES and use of psychiatric services of people suffering from
schizophrenia in a community-based system of care. Schizophrenia Research, 117 (2-3): 163.

22.Donisi V, Pertile R, Confalonieri L, De Rosa C, Fiorillo A, Grigoletti L, Salazzari D, Percudani M, Tansella
M, Amaddeo F. (2010) Status socio-economico e utilizzazione dei servizi psichiatricic uno studio
multicentrico italiano. Epidemiologia & Prevenzione Supplement 1 34 (5-6): 235.

23.Pertile R, Donisi V, Salazzari D, Fiorillo A, Percudani M, De Rosa C. Confalonieri L, Amaddeo F. (2010) A
weighted socio-economic status index in mental health: local or National weights? Epidemiologia &
Prevenzione, Supplement 1 34 (5-6): 80.
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Other research results

24.Donisi V, Amaddeo F, Salazzari D, Rabbi L, Cetrano G, Montagni |, McDaid D (201 3) The REFINEMENT
Quality of care Tool (REQUALIT). http://www.refinementproject.eu/

Presentazioni orali a Convegni Nazionali e Internazionali (presenting author)

Donisi V, Amaddeo F, Gumirato G. Pre-Conference course: Sistema di finanziamento e valutazione della
qualita, 12° Conferenza Italiana della Societa Italiana di Epidemiologia, Modena, ltalia, 14-16 Aprile, 2016

Donisi V, Tedeschi F, Salazzari D, Percudani M, Fiorillo A, De Rosa C, Tansella M, Amaddeo F. Social
environment and utilization of community-based psychiatric services. 9th International Conference of the
European Network for Mental Health Service Evaluation (ENMESH). UIm (Germania), 23-25 Giugno, 2011

Donisi V, Amaddeo F. Lo studio multicentrico nazionale: Status socio-economico, Urbanizzazione e Salute
Mentale. Conference “Inequality and Mental Health”. Verona (ltalia), 26 Novembre 2010

Donisi V, Pertile R, Salazzari D, Confalonieri L, De Rosa C, Fiorillo A, Grigoletti L, Percudani M, Tansella M,
Amaddeo F. Socio-economic Status and Utilization of Community-Based Psychiatric Services. World Congress
of Social Psychiatry “Promoting integration of health and mental health’, Marrakech (Marocco) 23-27 Ottobre
2010

Zavradashvili N, Donisi V, Grigoletti G, Gelashvili K, Eliashvili M, Amaddeo F. Assertive community mental
heaith service in Thilisi (Georgia). 8th International Conference of European Network for Mental Health Service
Evaluation “Good Practice, good outcome?” ENMESH 2008, Cracovia (Polonia), 23-25 Maggio 2008

Presentazioni orali a Conveani Nazionali e Internazionali in Peer-Reviewed Conference Proceedings

Panarello S, Donisi V, Tedeschi F. Salazzari D, Rabbi L, Amaddeo F. Mind the gap: passaggio tra
adolescenza ed eta adulta in salute mentale, 12° Conferenza ltaliana della Societa Italiana di Epidemiologia.
14-16 April 2016, Modena, Italia

Donisi V, Tedeschi F, Amaddeo, F. Which Factors before Discharge have to be Considered to Prevent
Readmissions? A Systematic Review of the Literature. 11th International Conference of the European Network
for Mental Health Service Evaluation (ENMESH). 1-3 Ottobre 2015, Malaga (Spagna)

Amaddeo F, Donisi V. Quality of mental health care across Europe: the experience of the EU REFINEMENT
project, XVI World Congress of Psychiatry. 14-18 Settembre 201 4, Madrid (Spagna)

Donisi V, Cetrano G, Rabbi L, Tedeschi F, Salazzari D, Amaddeo F. Quality of mental health and social care in
Europe. The REFINEMENT project experience, 10st International Conference of the European Network for
Mental Health Service Evaluation (ENMESH), 3-5 Ottobre 2013, Verona (Italia)

Koeser L, Donisi V, Goldberg D, McCrone P. Cost-effectiveness of psychotherapy for the treatment of
depression in the UK compared to pharmacotherapy and combination treatment, 10st International Conference
of the European Network for Mental Health Service Evaluation (ENMESH). Verona (Italia), 3-5 Ottobre 2013

Pertile R, Jones J, Donisi V, Zulian G, Grigoletti L, Amaddeo F. Can previous psychiatric history and socio-
economic status predict the costs of patients’ care? Xl International Congress of IFPE. Vienna (Austria), 16-19
Aprile 2009

Zulian G, Donisi V, Secco G, Battaglia G, Grigoletti L, Tansella M, Amaddeo F. Accessibility and utilization of
mental health care services. 8th International Conference of European Network for Mental Health Service
Evaluation “Good Practice, good outcome?” (ENMESH). Cracovia (Polonia), 23-25 Maggio 2008

Poster presentations
Salazzari D, Donisi V, Cetrano G, Tedeschi F, Rabbi L, Amaddeo F. Remast Tool: realizzare un'atlante per

mappare e classificare i servizi della salute mentale in 8 paesi europei. Second prize award. 12° Conferenza
italiana della Societa Italiana di Epidemiologia 14-16 Aprile 2016 Modena, ltalia
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Donisi V, Galvanini L, Cagliari E, Chesini M, Forti Y, Rabbi L, Amaddeo F Risorse associative del territorio e
salute mentale: progetto-intervento Conferenza ltaliana della Associazione di Riabilitazione Psichiatrica (SIRP)
14-16 Settembre 2011, Verona, ltalia

Cagliari E, Chesini M, Donisi V, Forti Y, Galvanini L, Rabbi L, Amaddeo F. Capitale Sociale e Salute Mentale.
Conference “Inequality and Mental Health” 26 Novembre 2010, Verona, ltalia

Donisi V, Pertile R, Confalonieri L, De Rosa C, Fiorillo A, Grigoletti L, Salazzari D, Percudani M, Tansella M,
Amaddeo F. Status socio-economico e utilizzazione dei servizi psichiatrici: uno studio multicentrico italiano.
XXXIV Conference of the Italian Epidemiological Association, EUROEP! 2010 6-9 Novembre 2010 Firenze,
ltalia

Rossi A, Zulian G, Donisi V, Secco G, Rigon E, Amaddeo F. Relazione tra incidenza di schizofrenia e densita
di popolazione nel Servizio Psichiatrico Territoriale di Verona Sud. VIl Conferenza ltaliana della Societa ltaliana
di Epidemiologia 25-27 Ottobre 2007, Firenze, ltaly

Dichiaro di essere informata/o che, ai sensi e per gli effetti dell’art. 13 del D.Igs 196/2003, il presente curriculum
verra allegato ai programmi di formazione del provider ECM Veneto dell’Azienda ULSS n. 8 “Berica” e pubblicato

nella banca dati presente nel sito https:/lecm.regione.veneto.it, per tali fini acconsento il trattamento dei dati
personali ivi contenuti.

Dichiaro inoltre I'assenza di conflitto di interesse relativamente al presente evento ed agli eventi formativi che mi
coinvolgono in qualitd di docente erogati dal Provider n 25 - Azienda ULSS n. 8 “Berica” ed accreditati nel sistema
ECM. Sara mia cura comunicare tempestivamente al Provider n 25 - Azienda ULSS n. 8 “Berica” ogni variazione
rispetto alla presente dichiarazione.
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Verona, Ii 24/08/2017 Firma



