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Informazioni personali 

Cognome Nome CONTINI CRISTINA 

Indirizzo  

Mobile  

E-mail  

Cittadinanza    Italiana 

Data di nascita 

Sesso 

Occupazione 

Settore professionale 

Dirigente di struttura pubblica/privata 

Medico sanitario – Servizio Sanitario Nazionale 

Esperienza professionale 

Dal 1986 

Principali attività e responsabilità Attività di Consulenza Finanziaria con analisi delle singole questioni economiche e finanziarie, 
valutazione delle possibili scelte di investimento e finanziamento, e relativo effetto sull’equilibrio generale 
dell’azienda.  

• Attività di Gestione Operativa nelle attività di Poliambulatorii strettamente correlata alla
redazione del Piano Operativo e al Controllo di tutti gli aspetti del Processo di Pianificazione, dalla sintesi 
del progetto, agli obiettivi, alla definizione e sviluppo delle strategie.  

• Attività di Marketing Sanitario finalizzata alla promozione dei servizi sanitari e relativa
valutazione del: prodotto; delle dimensioni della qualità; dell’immagine aziendale; della qualità percepita e 

delle determinanti della Qualità Totale Percepita.  

Nome e indirizzo dell’attuale 
datore di lavoro 

Nuovo Ospedale Civile di Sassuolo (Modena) 
Via Francesco Ruini, 2 – 41049 Sassuolo (Mo) 
Coordinatore c/o Servizi Medici Diagnistici – Aesculapio Srl 
Poliambulatorio medico Direttore sanitario: Dott. Natalino Michelini 
Aut. Sanit. n. 648 Prot. n. 5885 del 5/07/2011 

Istruzione e formazione Diploma “Analista Contabile”  
Master di Counseling Metodo ABC 
 (con il modulo a 5 incontri) 
M.O.I. - Time Line – Matrice d’identità – Riallineamento dei livelli logici 
Master di Counseling Metodo ABC effettuato nel 2008.  

 2005 Docente presso diverse Università di Psicologia Clinica sulle problematiche generate dal Sentire Voci 
e dei sentimenti correlati a traumi ed eventi vissuti in situazioni drammatiche. 

Formatrice in Ausl di tutta Italia nei Dipartimenti di Salute Mentale per dare significato e correlazioni 



 
 

2006 

ad eventi traumatici quali le voci, la depressione, la morte. 
 
Fondatrice della prima Associazione Italiana che offre formazione professionale sulla tematica delle 
voci – allucinazioni uditive - “Noi e le Voci” - Presidente dal 2006 al 2011 

  

2011 
2013  

Vice Presidente del Coordinamento Nazionale Movimento Uditori Italiano “Noi e le Voci” 
Presidente Fondatrice dell’Ass. “Sentire le Voci” 

 
Organizzatrice, docente e/o  

relatore 
                               dei seguenti Convegni  
                         e Seminari di Formazione 

 
Aprile 2004 – Formazione a DSM di Castelnovo né Monti (RE) “Affrontamento delle voci” 
Settembre 2004 – Savona  Coordinamento Nazionale “Le parole ritrovate” 
Marzo 2005 – Trento – “Come formare un gruppo A.m.a. di uditori di Voci 
Ottobre 2005 – Bologna -  Seminario con DSM di Bologna per pazienti, familiari e  
                         professionisti sulle allucinazioni uditive 
Ottobre 2006 – Torino  Seminario “Formazione alla Recovery” 
Maggio 2007 -  Seminario “Diamo Voce alle Voci” c/o DSM di Reggio Emilia 
Ottobre 2007 – Genova – Convegno della Psichiatria - Testimonianza 
Dicembre 2007 – Seminario 2 edizione “Diamo Voce alle Voci” c/o DSM di Reggio Emilia 

   Febbraio 2008 - “Udire le voci: accettazione e conoscenza ” 

                              c/o Istituto di Psicologia e Psicoterapia di Padova 
   Aprile   2008  - Presentazione pubblica del 1’ Convegno Nazionale c/o Libreria all’Arco 

Maggio 2008  -1’ incontro Nazionale “Diamo voce alle voci” DSM di Reggio Emilia 
Maggio 2008 – Torino – L’auto aiuto nelle politiche di Welfare 
Settembre 2008 – Bolzano – Convegno “Si può aiutare l’auto aiuto” 
Novembre 2008 – Annual INTERVOICE Meeting a Perth Western Australia 

                                For Voices hearers and professionals 

  Marzo 2009 – Formazione in Ausl a Parma “Come formare un gruppo uditori di voci” 

  Aprile 2009 -  Seminario a Modena organizzato per il DSM “Percezioni senza stimoli   

  Maggio 2009 – Seminario di formazione c/o DSM di Reggio Emilia “Le Voci” 

  Maggio 2009 Seminario di formazione a Torino “Come formare un gruppo A.m.a per uditori di voci”  

  Giugno 2009 Docenza c/o Ausl La Spezia “La paura delle voci”  

  Giugno 2009 Docenza Università di Psicologia Clinica di Padove sulle Voci “Dopo le parole la paura” 

  Ottobre 2009 Docenza c/o Scuola di specializzazione di Psicoterapia in Padova  

                        “Modi diversi per dire aiutiamoci” 

  Novembre 2009 Convegno “Normalità e devianza” Padova con Ass.Italiana Psicoterapia 

  Novembre 2009 Formazione in Ausl di Reggio Emilia  Convegno HPH “Il cambiamento causa le voci” 

  Dicembre 2009  Seminario di formazione a Savona “Udire e parlare con le voci”   

  Maggio 2010 Seminario di formazione con le Associazioni di Reggio Emilia 

                        “Avere metodo nelle relazioni di aiuto”  

  Maggio 2011 Convegno nazionale a Milano sulle voci “La storia siamo noi” 

  Settembre 2011 Convegno Internazionale a Savona INTERVOICE Meeting  

  Maggio 2013 Roma presentazione del Docufilm “Il canto delle sirene”   

  Marzo 2014 Reggio Emilia – Formazione “Sentire le Voci ABC” per familiare ed operatori                

  Settembre 2015 – Seminario “Percorsi di guarigione per l’uditore di voci” Bologna c/o Il Villino 



Capacità e competenze 
personali 

Capacità comunicative  - Grazie alla professione nell’ambito del Servizio Medico Sanitario ed il ruolo che investe, oltre alle 
formazioni ed i seminari che tiene nel contesto psico-patologico e sociale  ha acquisito importanti 
competenze comunicative.  

Capacità e competenze 
organizzative nel sociale  Forti capacità organizzative nel coordinamento di risorse umane e nell’amministrazione di progetti. 

Profondamente impegnata nel sociale come: 

- Presidente e Fondatrice dell’Associazione “Sentire le voci” 

- Vice Presidente dell’Ass. Casina dei Bimbi”. Cofondatrice dal 2001. 

Pubblicazioni 
   Autrice di: 

  2000 Libro “Vivere” 

   2002 Libro “Il Silenzio dell’anima”   

   2009 Manuale del Processo di Gestione dell’Affrontamento delle Voci 

   2011 Manuale Sentire le Voci 

   2011 Eserciziario per l’uditore di Voci 

   2013 2’ ristampa del Manuale “Sentire le Voci” 

   2015  Manuale “Sentire le Voci”  3’ ristampa 

  2018  Manuale “Sentire le Voci” in formato e-book e cartaceo versione portoghese 

  2018 Manuale “Sentire le Voci” in formato e-book versione inglese  

in fase di traduzione: 

- versione spagnolo 

- versione russo 

Patente - B 

 Il presente documento è conforme a quanto previsto dagli artt.38, 46, 47 e 76 del DPR 445 del 28.12.2000. 
Autorizzo il trattamento dei dati contenuti nel presente CV unicamente per gli scopi per cui viene richiesto, ai sensi del GDPR 679/2016.
Dichiaro l’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anno dalla data del presente CV.
Data 02 marzo 2019

Il presente CV, caricato in piattaforma regionale ECM privo di firma autografa, viene conservato firmato in originale presso UOS Formazione 
AULSS 8 Berica
 

Cristina Contini 


