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Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) Bertoldo Roberta

Cittadinanza Italiana
  

Esperienza professionale - Dal 2003 svolgo attività clinica (psicoterapia familiare, di coppia
e  individuale)  all’interno  dell’Istituto  Veneto  di  Terapia
Familiare di Torri di Quartesolo (Vicenza) ;

- Dal 2016 sono docente all’interno dell’Istituto Veneto di Terapia
Famigliare  nel  "Corso  Introduttivo  all’Ottica  Sistemico
Relazionale”;

-Da  Giugno  2014  svolgo  attività  di  supervisione  clinica  agli
operatori  della  comunità  “Lisa” della  Cooperativa Verlata  di
Villaverla (VI) che opera nell’ambito dell’assistenza di utenti
con disabilità;

-Da  Febbraio  2013  svolgo  attività  di  supervisione  clinica  agli
operatori  della  comunità  residenziale  di  Bolzano  Vicentino
della  Cooperativa  Città  Solidale  di  Vicenza  che  opera
nell’ambito dell’assistenza di utenti con disabilità;

-Dal  2014   svolgo  attività  formativa  ad  operatori  che  operano
nell’ambito della disabilità e nel lavoro con le famiglie; 

-Da  Settembre  2011  a  settembre  2013  attività  di  supervisione
clinica  agli  educatori  dell’Area  Minori  della  Cooperativa
Margherita di Sandrigo;

-Da Settembre  2011 svolgo  attività  di  Supervisione  clinica  agli
operatori  della  comunità  residenziale  di  Sandrigo  della
Cooperativa Città  Solidale  di  Vicenza che opera nell’ambito
dell’assistenza di utenti con disabilità;

-Dal  2008  al  2017  ho  svolto  attività  di  Supervisione  clinica
all’equipe degli operatori della comunità residenziale di Lisiera
della  Cooperativa  Città  Solidale  di  Vicenza  che  opera
nell’ambito dell’assistenza di utenti con disabilità;

-Dal  2008   al  2017  ho  svolto  attività  di  Supervisione  clinica



all’equipe  degli  operatori  del  servizio  CPL  all’interno  della
Cooperativa  Verlata  di  Villaverla  (VI)  che  opera  nell’ambito
dell’assistenza di utenti con disabilità;

- Dal  dicembre  2007  ad  Agosto  2009  ho  svolto  attività  di
Consulenza  clinica  all’equipe  terapeutica  del  servizio
“Laboratorio Famiglia” (che ospita mamme tossicodipendenti e
bambini) della Coop. San Gaetano di Vicenza,

- Dal 2006  al 2011 ho fatto parte dello staff didattico del Corso
Triennale di Musicoterapica dell’Istituto Musicale Veneto Città
di Thiene;

 -Dal 2003 al 2009 ho collaborato con la Comunità Residenziale
“il Glicine” di Pievebelvicino (VI) che ospita pazienti adulti con
disturbi  Psichiatrici,  nell’ambito  di  un  progetto  di  sostegno  per
genitori di pazienti inseriti in Comunità;

- Da Febbraio 2005 a maggio 2006 ho collaborato all’interno della
Comunità  Alloggio  per  pazienti  giovani  adulti  con  disagio
psichico  “Il  Roveto”  (cooperativa  Mamre  di  Montecchio
Maggiore  (VI))  con  funzione  di  Responsabile  clinico  e  di
coordinatore  dell’Equipe  e  di  psicoterapeuta  dei  pazienti  e
delle Famiglie;

- Da gennaio 2003 a maggio 2007 ho collaborato all’interno della
Comunità Alloggio per giovani-adulti con disagio psichico “La
Primula” (Coop.  La Primula)  di  Valdagno (VI) in qualità  di
consulente clinico per l’equipe e di psicoterapeuta degli utenti;

 -Da giugno 2002 a marzo 2004 ho collaborato all’interno della
comunità Terapeutica Residenziale per adolescenti con disagio
psichico  “Reminore”  (Coop.  Entropia)  a  Santorso  (VI)  in
qualità  di  consulente  clinico  per  l’Equipe  terapeutica  e  di
psicoterapeuta degli utenti e delle famiglie;

-Dal  1/6/1999  al  31/12/2004  sono  stata  dipendente  de  “La
C.A.S.A.”, Centro assistenza e servizi per anziani di Schio (VI)
in qualità di psicologa presso la R.S.A. il CARDO (per utenti
con Handicap mentale grave) e presso la R.S.A. San Michele
(per utenti Psicogeriatrici) di Montecchio Precalcino (VI). In
tale  ambito  mi  occupavo  dello  sviluppo  e  supervisione  di
Progetti  socio-assistenziali  ed  educativi,  della  Supervisione
Clinica  degli  operatori  addetti   all’assistenza  e
dell’organizzazione  e  del  coordinamento  dei  corsi  di
formazione per il personale addetto all’assistenza;

- Nell’anno 2001 e 2002 ho svolto l’insegnamento della materia
“Organizzazione  dei  servizi  in  Psichiatria”  presso  l’Istituto
Professionale  “Montagna”  di  Vicenza,  nell’ambito  del  corso



Regionale per Operatori Addetti all’Assistenza;

-Nell’anno  2001  ho  svolto  l’insegnamento  della  materia
“Organizzazione  dei  servizi  in  Psichiatria”  presso  l’Istituto
Professionale  di  Valdagno  (VI),  nell’ambito  del  corso
Regionale per Operatori Addetti all’Assistenza;

-Dal 2000 al 2001 ho collaborato con l’Associazione “Polisportiva
Jonathan”,  all’interno  del  progetto  “Spazio  0-3  anni”  in
convenzione  con il  comune di  Bassano,  nell’ambito  della  ex  L
285/97,  per  lo  svolgimento di  incontri  a  tema con i  genitori  di
bambini frequentanti gli asili nido;

- Dal 1999 al 2001 ho collaborato, in qualità di psicologa, con il
Comune di Schio nell’ambito del Progetto “Area Famiglia” ex L.
285/97 per la conduzione di gruppi a tema per genitori di alunni di
scuole medie e superiori;

- Dal febbraio 1998 al giugno 1999 sono stata assunta dalla Coop.
“La Zattera blu” di Schio (VI) in qualità di Educatore presso la
Comunità Terapeutica “Il Glicine” a Torrebelvicino (VI) (comunità
terapeutica  residenziale  per  pazienti  adulti  con  disturbi
psichiatrici); 

  

Istruzione e formazione Maturità  di  licenza  linguistica conseguita  presso  il  Liceo
Classico Statale “G. Zanella”, nell’anno scolastico 1990/91, con il
punteggio di 56/60;

Laurea in Psicologia,  conseguita presso la facoltà di Psicologia
dell’Università  degli  Studi  di  Padova,  il  28/10/1996  con  il
punteggio di 110/110;

Abilitazione  all’esercizio  della  professione  di  psicologo  dal
26/08/1998.

Iscritta  all’Ordine  degli  Psicologi  del  Veneto,  con  il  numero
3039.

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicoterapeuta.

Corso  annuale  di  Perfezionamento su  “Le  Dipendenze
Patologiche”  dell’Università  degli  Studi  di  Padova,  presso  il
Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione,
conclusosi il 7/11/1997;

Corso  annuale  “Introduttivo  all’Ottica  Relazionale”,  tenuto
dall’Istituto Veneto di Terapia Familiare (Treviso). Anno 1998.

Corso annuale di formazione alla consulenza tecnica e perizia
psicologica tenuto dall’Istituto Veneto di Terapia Familiare. Anno



2000.

Diploma  di  specializzazione  in  Psicoterapia  Familiare  e
Relazionale  con  punteggio  di  90/90  conseguito  il  10/07/2002
presso  l’Istituto  di  Terapia  Familiare  e  Relazionale  di  Firenze
(Direttore Rodolfo de Bernardt) e riconosciuta dal M.U.R.S.T. il
5.11.94 D.M. 20.04.1998.

Corso  di  perfezionamento  Universitario  su  “Utilizzo
collaborativo dei test con clienti Adulti”  , Università Cattolica
del Sacro Cuore .anno accademico 2012-13

Corso  di  perfezionamento  Universitario  su  “Utilizzo
collaborativo  dei  test  con  Famiglie  con  bambini” Università
Cattolica Sacro Cuore. Anno accademico anno 2013-14

  

Formazione complementare

-  Tirocinio  pratico  post  Lauream dal  15/3/97  al  15/3/98,
suddiviso in due semestri di cui il primo svoltosi presso il Servizio
per le  tossicodipendenze dell’USSL n°4 Alto Vicentino,  sotto  la
supervisione del dott. Gianni Zini, il secondo presso il Servizio di
Neuropsichiatria Infantile, sotto la supervisione della dott.sa Maria
Grazia Chilò;

- Esercitazione pratico clinica della durata di 60 ore presso il
servizio di Alcologia del Ser.T (ULSS n°4) nell’ambito del corso
di Perfezionamento “Le Dipendenze Patologiche”;

Tirocinio pratico della durata di 400 ore nell’ambito della scuola
di  specializzazione  in  Psicoterapia  Familiare  svoltosi  presso  la
Comunità Terapeutica il GLICINE di Torrebelvicino (VI) (Coop.
La Zattera Blu) che opera con utenti con disagio psichiatrico, sotto
la  supervisione  del  dott.  Pilan  Alessandro,  psicologo
psicoterapeuta.

-  Primo ciclo  di  Supervisione  Diretta  della  durata  di  18  mesi
complessivi (128 ore), con il Direttore dell’Istituto Veneto di
Terapia Familiare di Treviso, Dott. Mattucci Aldo.

-Secondo ciclo di  Supervisione Diretta della durata di 18 mesi
complessivi  (128  ore),  con  il  Dott.  Marcellino  Vetere,
Responsabile  della  sede  di  Vicenza  dell’Istituto  Veneto  di
Terapia Familiare.

-Didatta presso l’Istituto Veneto di Terapia Familiare.

SEMINARI E CONVEGNI

- Seminario di studio organizzato dall’Istituto Veneto di Terapia



Familiare,  svoltosi  a  Treviso  il  15/10/96  con il  titolo  “Terapia
Familiare delle Psicosi e Segreti Familiari”

 -Convegno organizzato nell’ambito del Corso di perfezionamento
“Genitorialità  ed  Età  Evolutiva”  dell’Università  di  Padova”,  il
23/5/97, dal titolo “Quando la Famiglia ha problemi”;

- Convegno “Detossificazione rapida M14”, tenutosi a Padova il
30/5/97  presso  il  Dipartimento  dello  Sviluppo  e  della
Socializzazione;

- Convegno “L’abuso nell’infanzia”, svoltosi a Padova il 19/9/97
nell’ambito  del  Corso  di  perfezionamento  “Genitorialità  ed  Età
Evolutiva” dell’Università di Padova;

-  Convegno  internazionale  “Farsi  e  disfarsi  della  malattia
mentale”, svoltosi a Padova il 24 e il 25/10/97; - Ciclo di lezioni
tenuto dalla prof.  Patricia  Crittenden dal  titolo “Infant Strange
Situation” svoltosi nei giorni: 20,21,22,23, 25, 27, Ottobre 1997;

-  Seminario  tenuto  dal  dott.  Alfredo  Canevaro  dal  titolo  “La
Terapia di Coppia" svoltosi a Treviso il 27/11/1998;

- Seminario tenuto dal dott. Luigi Onnis dal titolo “Il linguaggio
del corpo in terapia, un modello di intervento sistemico nelle
situazioni psicosomatiche”, svoltosi a Treviso il 9/04/1999;

-  Convegno  internazionale  “Gli  interventi  nella  rete  sociale
lacerata”, svoltosi a Padova nei giorni 23, 24 Aprile 1999;

- Seminario di studio tenuto da Vittorio Cigoli, Rodolfo de Bernart,
Paolo  Gritti  dal  titolo  “L’immagine  della  famiglia”,  svoltosi  a
Treviso nei giorni 14 e15 Maggio 1999;

- Seminario residenziale “Maschio e Femmina” Psicoterapia di
coppia e Identità di genere, tenutosi a Ravello dal 4 al 6 Giugno
1999;

- Seminario di studio su “Il lavoro per progetti nei servizi alla
persona”, tenutosi il 16 Settembre 1999 a Susegana organizzato
dall’ UNEBA;

- Partecipazione al 1°incontro del ciclo “Le separazioni nella vita:
dare senso alla sofferenza” organizzato dal consultorio familiare
Ucipem di Treviso il 22 Ottobre 1999, sul tema: “Le fasi critiche
del  ciclo  vitale  della  famiglia:  elaborazione  dei  passaggi
cruciali quale premessa per una crescita armonica” tenuto dal
dott. Aldo Mattucci;

- Partecipazione al 2°incontro del ciclo “Le separazioni nella vita:
dare senso alla sofferenza” organizzato dal consultorio famigliare
Ucipem di Treviso il 29 Ottobre 1999, sul tema: “Come utilizzare



le risorse presenti nell’individuo, nella famiglia e nelle relazioni
significative” tenuto dal dott. Luciano Tonellato

-  Seminario  di  studio  “Divorzio  coniugale  e  continuità
genitoriale: ostacoli lungo il percorso”, svoltosi a Verona il 28 /
01/2000;

- Seminario di studio “Tra conflitto e armonia: rischi e risorse
nel lavoro con le coppie in Mediazione Familiare”,  tenuto dal
Dott. Aldo Morrone e svoltosi a Treviso 15/09/2000;

- Convegno internazionale “I Pionieri della Terapia Familiare”,
svoltosi  a  Roma  l’  8-9-10  Dicembre  2000,  organizzato
dall’Accademia  di  Psicoterapia  della  Famiglia  e  dall’Istituto  di
Terapia Familiare di Firenze;

- Seminario di studio, “Il conflitto nelle situazioni di separazione
e  divorzio"  tenuto  dal  prof.  Robert  E.  Emery  (University  of
Virginia) il 15/03/2001 a Treviso;

- Partecipazione all’incontro sul tema “L’anziano e l’ambiente:
adattamento e disadattamento” organizzato dal Dipartimento di
Psicologia Generale dell’Università degli Studi di Padova svoltosi
a Padova il 6/04/2001; 

 -Convegno  sul  tema  “Comunità  Terapeutiche  per  Disturbi
Psichiatrici in Adolescenza” svoltosi a Mestre (VE) il 4-5 maggio
2001;

-  Congresso  Internazionale  A.I.M.S.  sul  tema  “Mediazione
Sistemica: i  contesti e le strategie di intervento sui conflitti”
svoltosi a Riccione il 29-30 Settembre 2001;

-  Convegno Nazionale  sul  tema “Dipendenza e Autonomia-  Il
gruppo e la cura delle dipendenze- Metodologie ed esperienze”
svoltosi a Firenze il 15-16-17 Novembre 2001;

-Seminario di Studio dal titolo : “La valutazione nelle situazioni
di abuso sessuale”  tenuto dalla dott.sa Marinella Malacrea il 22
Novembre 2001 a Treviso;

-  Seminario  di  Studio  dal  titolo:  “Chi  è  il  padre  del  piccolo
Principe?  Legami  di  parentela  e  concetto  di  filiazione  nei
sistemi familiari” tenuto dal dott. Alain Ackermans il 9/2/2002 a
Treviso;

- Seminario  di  Studio  dal  titolo:  “Ridefinizione  dei  compiti  genitoriali  nelle

famiglie  ricostituite”  tenuto  dalla  dott.sa  Chantal  Van  Cutsem  il  14/2/2002  a

Treviso

-  Seminario di  Studio dal  titolo:  “L’immagine della Famiglia” tenuto dal  dott.



Rodolfo de Bernart il 13/4/2002 a Bologna;

- Seminario di Studio dal titolo: “Il ciclo vitale del divorzio” tenuto da Florence

Kaslow il 17/4/2002 a Treviso;

- Giornata di studio sul tema “I disturbi di personalità” tenuta dal prof. Corrado

Pontalti il 12/4/2002 a Vicenza;

-  Seminario  di  studio  tenuto  dal  prof.  Salvador  Minuchin  svoltosi  a  Milano  il

1/6/2002;

-Seminario  di  studio  sul  tema:  “L’adolescente  Border-line  e  la  coppia

genitoriale” tenuta dai prof. Bertolini M, Neri F, Giannakoulas A, il 9/11/2002 a

Verona

-Corso di Formazione di 30 ore sul tema “L’integrazione delle
professionalità  e  delle  risorse  per  una  miglior  qualità  del
Servizio”  organizzato  dal  Centro  Studi  Internazionale  Perusini-
Alzheimer svolto nell’Anno 2002 a Schio (VI);

-Ciclo  di  lezioni  della  durata  complessiva  di  32  ore  sullo
svolgimento di un Processo Terapeutico tenuto dalla dott.sa Lilia
Gagnarli, svoltosi a Treviso nell’Anno 2003

Seminario di Studio sul tema “L’adolescente tra Eros e Pathos”
tenuto dal dott. Luigi Baldascini, il 23 Aprile 2004 a Treviso;

XVI  Congresso  interregionale  sul  tema  “I  Disturbi  di
Personalità:  Diagnosi  e  terapia”  svoltosi  il  15  Aprile  2005 a
Garda (VR);

- Seminario di Studio sul tema “La terapia di coppia secondo la
teoria della relazione oggettuale” tenuto da David E. Scharff
e Jill Savane Scharff, il 28 Aprile 2005 a Treviso;

- Congresso  sul  tema:  “Il  Disturbo  Borderline  :  esperienze
cliniche a confronto” tenuto il 13-14 maggio 2005 a Vicenza;

-Incontro  dibattito  sul  tema:  “Quale  paziente  per  quale
comunità”  tenuto dal  dott.  E.  Pedriali  il  27 maggio 2005 a
Montecchio Maggiore;

- Corso di aggiornamento sul tema: “La scena degli addii: morte
e separazione nel teatro del  vivere”  tenutosi  il  28 maggio
2005 a Vicenza;

-Seminario di studio sul tema: “Dalla normalità alla patologia:
lavorare  con  i  bambini  in  terapia  familiare”  tenutosi  il  14
ottobre 2005 a Treviso;



-Incontri  sul  tema  “Contesti  socio-economici  e  sviluppo  della
personalità  in  adolescenza”,  organizzato  dall’AULSS 5  Ovest-
Vicentino, tenutosi a Valdagno (VI) dal 03/11/05 al 09/11/05;

-Seminario  sul  tema  “Legittimazione  e  compiti  dei  nuovi
partner  nelle  famiglie  ricostituite”  svoltosi  a  Treviso  il  17
Ottobre 2008;

-Seminari  di  studio  sul  tema  “Il processo  Terapeutico  nella
didattica  dei  Training  in  Psicoterapia”  svoltosi  nei  giorni  28
Gennaio-27 Maggio- 26 Novembre 2009, tenutisi a Treviso;

-Seminario  sul  tema  “La  relazione  terapeuta-famiglia:  la
famiglia  interna  del  terapeuta”,  tenutosi  a  Treviso  il  26
Novembre 2008;

-Seminari di studio sul tema “La scultura , il disegno congiunto,
l’oggetto metaforico e il collage: indicazioni e controindicazioni
nella terapia di coppia e familiare” svoltosi a Treviso il 26 e 27
Giugno 2009;

-Seminario  sul  tema  “Counselling  e  terapie  interculturali”
svoltosi a Treviso il 21 Gennaio 2010;

-Seminario  dal  titolo  “L’intervista  trigenerazionale”  svoltosi  a
Treviso il 2 e 3 Luglio 2010;

-Seminario  internazionale  sul  tema  “Le  sfide  per  le  famiglie
ricostituite:  un  dialogo  tra  ricercatori  e  clinici”  ,  svoltosi  a
Milano il 28 Settembre 2010;

-Seminario  di  studio  sul  tema  “Il  disagio  psicologico  nel  Post
Partum”, tenutosi a Treviso il 14 Ottobre 2010;

-Convegno Società  Italiana  di  Psicoterapia  “La psicoterapia  in
evoluzione. Nuove idee a confronto”, svoltosi a Roma il 21-22-
23-24;

-Seminario di studio dal titolo”Crisi della coppia: tra perdite e
opportunità”, svoltosi a Treviso il 12 Ottobre 2011 tenuto da Aldo
Mattucci;

-  Seminario  residenziale  dal  titolo  “Interventi  straordinari  in
terapia: tecniche esperienziali” , condotto da Alfredo Canevaro e
svoltosi a Chianciano Terme il 20-21 Settembre 2013;

-Seminario  di  studio  dal  titolo  “La terapia  psicanalitica di
coppia: teoria , clinica e pratica “, svoltosi a Treviso il 13 Aprile
2013  tenuto da Alberto Eiguer;

-VI  convegno  Nazionale  FIAP su  tema  “L’emergere  del  sé  in
psicoterapia” , Riva del Garda 2-5 Ottobre 2014



Nell’ambito  del  Corso  annuale  di  formazione  alla  consulenza
tecnica e perizia psicologica ha partecipato alle seguenti lezioni:

 “Coppia e separazione”, tenuta dal prof. V. Cigoli a Treviso il 29
Gennaio 2000;

“Separazione e divorzio: coppie non mediabili e non trattabili
in  Psicoterapia;  l’intervento  della  giustizia  attraverso  la
Consulenza  Tecnica  d’Ufficio”,  tenuta  dal  dott.  A.  Mattucci  i
giorni 17 Febbraio e 23 Marzo 2000 a Treviso;

“La consulenza di parte” tenuta dal dott. L. Pappalardo a Treviso
il 13 Aprile 2000;

“La dimensione evolutiva dell’azione deviante” tenuta dal dott.
D. Mazzei a Treviso il 6 Maggio 2000;

“Adozioni e Affido” tenuta dal dott. L. Tonellato a Treviso il 22
Giugno 2000;

“L’approccio  al  minore  e  alla  famiglia  nelle  situazioni  di
maltrattamento e abuso” tenuta dal dott. G. Francini a Treviso il
29 Settembre 2000;

“Deontologia e pratica della Perizia Psicologica” tenuta dal dott.
La Fisca a Treviso il 29 Novembre 2000;

“Il  modello  d’intervento  del  C.B.M.  (Centro  Bambino
maltrattato)” tenuta dal dott.  Vassalli a Treviso il 15 Dicembre
2000;

Capacità e competenze sociali buone
  

Capacità  e  competenze
organizzative

Buone

  

Capacità e competenze tecniche discrete
  

Capacità  e  competenze
informatiche

sufficienti

 Il presente modulo   è conservato firmato in originale presso il Centro Formazione – AULSS 8 e
viene inserito in internet privo di firma autografa

Vicenza, lì 17/05/2018                               Firma  

 


