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Informazioni personali  

Nome / Cognome Nome      LAURA                                                  Cognome CUNICO  

Indirizzo Via Brunoro della Scala, 34 37134 Verona 

Telefono 3338594396 E-mail: info@lauracunico.it 

Data di nascita Facoltativo (v. istruzioni) 

Codice Fiscale CNCLRA52C53M199M 

Esperienza professionale  

Date Dalle informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun corso frequentato con 
successo.  

Lavoro o posizione ricoperti Dal 2011 a oggi Libera professione: svolge attività professionale di consulenza  
didattica  e docenza universitaria e non.  
 
Svolge attività di Counseling psicopedagogico e Mediazione Familiare presso 
Studio Medici, 1° Maggio, via Rovigo 2/B Verona 
 
Dal 1 Febbraio 2011 in pensione (Università degli Studi di Verona) 
 
Ricercatore Scienze Infermieristiche MED/45 – UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 
VERONA (dal 2006- al 2011) 

Coordinatore delle Attività Didattiche Professionali nel Corso di Laurea in 
Infermieristica - Università degli Studi di Verona da dicembre 2000 fino al 31 
Gennaio 2011. 
 
Dal 1 Maggio 2011 al 30 Aprile 2012 ha svolto attività di consulenza didattica 
al Corso di laurea in Infermieristica Università degli Studi di Verona (Contratto di 
Lavoro autonomo stipulato con l’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di 
Verona) 
 
Dal 1 Aprile 2011 al 31 Dicembre 2011 ha svolto attività di consulenza e 
supervisione come docente esperto al Corso di Formazione sul Campo per tutor 
clinici “Lo sviluppo della tutorship” al Corso di Laurea in Infermieristica Polo di 
Legnago  
 
Attività di tutorato pedagogico al Master di  Coordinamento per le 
professioni sanitarie (dal 2008 ad oggi) (Università degli Studi di Verona) 
  

Attività di tutorato pedagogico al Master in Metodologie tutoriali e di 
coordinamento dell’insegnamento clinico nelle professioni sanitarie e sociali 
(2012) (Università degli Studi di Verona) 

  

Coordinatore Infermieristico  presso l’Azienda Ospedaliera Universitaria 
Integrata di Verona dal 1989 al 1996. 
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              Istruzione e formazione  

Date 
 

Dalle informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun corso frequentato con 
successo.  

Titolo di studio LAUREA SPECIALISTICA IN SCIENZE INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE  
CONSEGUITA IL 12 Luglio 2007  UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI VERONA 
 
MASTER DI “FORMAZIONE ALLA MEDIAZIONE FAMILIARE” Centro Studi e 
Ricerche sulla Famiglia, UNIVERSITÀ CATTOLICA DEL SACRO CUORE DI 
MILANO giugno 2002. 
 

MASTER IN PEDAGOGIA SANITARIA E MANAGEMENT FORMATIVO, 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PADOVA A.A.99/2000) 
 

LAUREA IN PEDAGOGIA INDIRIZZO PSICOLOGICO CONSEGUITA IL 24 MARZO  
1993 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI VERONA  

 

Aggiornamenti   

Date Dalle informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun corso frequentato con 
successo.  

 
Corso  presso Formazione in Agorà “La gestione dei conflitti in ambito sociale e 
sanitario”, Padova 30 maggio 2016 (8 ore, Crediti 11.5) 

Seminario sulla Ricerca qualitativa “Grounded Theory” (6 ore), Università degli studi 
di Verona, 27 maggio; 3 giugno 2015 

Corso di formazione “Dipendenza dalla rete. Un problema emergente” Come il 
computer può complicare la vita,  Verona, 15 Aprile 2015. 

Workshop “La valutazione del testo “trattato di cure infermieristiche”. Trento, 8 
Aprile 2013. 

XVI Congresso SIPeM “Ricercare apprendere curare”, Garda 14-17 Novembre 2012. 

Partecipazione al Seminario “Buone pratiche e sfide dell’insegnamento clinico” prof. 
Marilyn Oermann, polo di Trento 10 settembre 2012 

Corso di formazione “La valutazione dell’apprendimento clinico” (18 ORE), Azienda 
ospedaliera universitaria integrata, 2010 

Corso di formazione “Metodologie Tutoriali per l’insegnamento Clinico” (21 ORE), 
Azienda ospedaliera universitaria integrata, 2009 

 

Attività di ricerca e Docenze  

Date Dalle informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun corso frequentato con 
successo.  
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Negli anni accademici 2016/17; 2015-16 - 2014-15; 2013-14; 2012-2013; 2011-12  
incarico di docenza per il Modulo di “Principi e Tecniche della relazione 
assistenziale” (CFU 2, 30 ORE) del SSD MED/45, Corso di Laurea in Infermieristica 
dell’Università degli Studi di Verona, polo di Vicenza e polo di Legnago. 

Negli anni accademici 2016/17; 2015-16 - incarico di docenza per il Modulo di 
“Relazione assistenziale” (CFU 2, 24 ORE) del SSD MED/45, Corso di Laurea in 
Infermieristica dell’Università degli Studi di Udine. 

Negli anni accademici 2016/17; 2015-16 - 2014-15; 2013-14; 2012-2013 incarico di 
docenza per il Modulo di “Metodologia dell’infermieristica basata sulle evidenze” 
(CFU 2, 30 ORE) del SSD MED/45, Corso di Laurea in Infermieristica dell’Università 
degli Studi di Verona, polo di Bolzano e sede Verona, polo di Legnago. 

Nell’anno accademico 2012-2013 incarico di docenza per il Modulo “Attività di 
pedagogia sperimentale e applicata”, (ore 30 3 CFU), 4° anno Laurea Magistrale in 
Scienze Riabilitative delle professioni sanitarie, Università degli Studi di Verona. 

Negli anni accademici 2016/17; 2015-16 incarico di docenza per il Modulo 
“Metodologia della formazione”, (ore 20, 2 CFU), 4° anno Laurea in Fisioterapia, 
Università degli Studi di Verona, polo di VIcenza. 

Nell’anno accademico 2016/17; 2015-2016 incarico di docenza per il Modulo 
“Laboratorio”, (ore 20 1 CFU), 5° anno Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative 
delle professioni sanitarie, Università degli Studi di Verona. 

Nell’anno accademico 2016/17; 2015-16 - 2014-15; 2013-2014 incarico di docenza 
per il Modulo “Metodologie tutoriali e apprendimento clinico”, (ore 30, 3 CFU), 4° 
anno Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle professioni sanitarie, 
Università degli Studi di Verona. 

Nell’anno accademico 2012-2013; 2011-2012;  incarico di docenza nei seminari 
multidisciplinari “Il significato di un’esperienza di stage nel percorso di Laurea 
Magistrale in Scienze Riabilitative delle professioni sanitarie 5° anno” 
dell’Università degli Studi di Verona (ore 12 1 CFU); “Come elaborare un report di 
stage: obiettivi, metodi e criteri”  (12 ore 1 CFU)  

Negli anni accademici 2011-2012 incarico di docenza per il modulo di Relazione di 
aiuto nei processi assistenziali (CFU 2, 30 ORE) del SSD MED/45, Corso di Laurea in 
Infermieristica dell’Università Vita Salute San Raffaele Milano  

Negli anni accademici 2010-2011, 2011-2012 incarico di docenza per la disciplina di 
Metodologia della ricerca e teoria dell’assistenza (CFU 3, 30 ORE) del SSD MED/45, 
Corso di Laurea in Infermieristica dell’Università degli Studi di Verona sede di Verona 
e polo di Bolzano 

Negli anni accademici 2009-2010, 2010-2011, 2011-2012 incarico di docenza per la 
disciplina di Infermieristica Generale (CFU 2, 30 ORE) del SSD MED/45, Corso di 
Laurea in Infermieristica dell’Università degli Studi di Verona, polo di Legnago,  

Nell’accademico 2013-14; 2011-2012 incarico di docenza per la disciplina di 
Metodologia per una pratica basata sulle evidenze (14 ORE), SSD MED/45, Master in 
Management per funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie, Università 
degli Studi di Verona, polo di Bolzano. 
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Pubblicazioni  

Date Dalle informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun corso frequentato con 
successo.  
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 Cunico L, Fredo S., Bernini S. (2017).  I  temi più citati nella ricerca nell’ambito della 
salute mentale: analisi di sei riviste internazionali infermieristiche e mediche. 
Professioni Infermieristiche, 70, 2:  pag. 93-101.   
 
Cunico L., Fredo Susanna (2017).  Insegnare e apprendere gesti e pensieri di caring 
infermieristico attraverso i film. In Immagini nella cura e nella formazione, cinema 
fotografia e digital storytelling, a cura di Alastra V e Bruschi B. Pensa Mulimeda:  
Brescia. Pag 65-73. 
 
Meneghini AM., Cunico L., Sartori R. (2016). Empathy: angel or devil? How shared 
emotions can help or hinder nurses in their relationships with patients in Psychology 
and Neurobiology of Empathy. A cura di Watt D.F. & Panksepp J.;  J.Nova Publishers: 
Ney York.  
 
Ferri P., Guerra E., Marcheselli L., Cunico L., Di Lorenzo R.  (2015). Empathy and 
burnout: an analytic cross-sectional study among nurses and nursing students. Acta 
Biomed for Health Professions; Vol. 86, S. 2: 104-115.  
 
Hildingh C., Cunico L., Lindgren EC., Lidell E. (2015). Health Promotion in Nursing 
Education: attitudes among nurse students. Acta Biomed for Health Professions; Vol. 
86, S. 2: 91-96. 
 

Lovato S., Cunico L. (2015). E’ la cosa giusta da fare? Il Distress Morale nella pratica 
infermieristica. Revisione della letteratura. Scenario, 32, (4), 5-16.  
 

Tomietto M., Saiani L., Palese A., Cunico L., Cicolini G., Watson P., Saarikoski M. 
(2012) Clinical Learning Environmental and Supervision plus nurse Teacher (CLES+T) 
scale: testing the psychometric characteristics of the Italian version.  Giornale Italiano 
di Medicina del Lavoro ed Ergonomia, Supplemento B, Psicologia, 34, N°3, pg.   
 

Meneghini A., Sartori R. Cunico L. (2012). Manuale Adattamento italiano della 
Balanced Emotional Empathy Scale (BEES) di A. Mehrabian; Giunti, Organizzazioni 
Speciali: Firenze.  
Meneghini A., Sartori R. Cunico L. (2012). Valutare la tendenza empatica: la Balanced 
Emotional Empathy Scale. ITEMS Rivista online del Testing psicologico, O.S. Giunti, 
Organizzazioni Speciali: Firenze, 1-6. 
 
Cunico L. Sartori R., Marognolli O., Meneghini A. (2012).  Developing empathy in 
nursing students: a cohort longitudinal study. Journal of Clinical Nursing, 21: 2016-
2025. 
 

Lovato S., Cunico L. (2012) Esplorando il distress morale tra gli infermieri clinici; 
Professioni Infermieristiche, 65, n°3, 155-162.  
 
Lugoboni F., Carli S., Bissoli G., Musi J., Florio E., Smacchia C., Cunico L. (2012). La 
percezione della Qualità di Vita valutata in una coorte di abusatori primari di 
benzodiazepine e in una coorte di tossicodipendenti in trattamento metadonico di 
mantenimento. Mission, 34, X-II trimestre: 12-19. 
 

Cunico L. La relazione nel processo assistenziale in Trattato di Cure Infermieristiche a 
cura di Saiani L. e Brugnolli A. (2011) Sorbona: Napoli. 
 

Cunico L., Saiani L. Caring infermieristico In Trattato di Cure Infermieristiche a cura di 
Saiani e Brugnolli, (2011) pag. 204-244, Sorbona: Napoli. 
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Dichiaro di essere informata/o che, ai sensi e per gli effetti dell’art. 13 del D.lgs 196/2003, 
il presente curriculum verrà allegato ai programmi di formazione del provider ECM Veneto 
dell’Azienda ULSS n. 8 “Berica” e pubblicato nella banca dati presente nel sito 
https://ecm.regione.veneto.it, per tali fini  acconsento il trattamento dei dati personali ivi 
contenuti. 
Dichiaro inoltre l’assenza di conflitto di interesse relativamente al presente evento ed agli 
eventi formativi che mi coinvolgono in qualità di docente erogati dal Provider n 25 - 
Azienda ULSS n. 8 “Berica” ed accreditati nel sistema ECM.  
Sarà mia cura comunicare tempestivamente al Provider n 25 - Azienda ULSS n. 8 
“Berica” ogni variazione rispetto alla presente dichiarazione. 

Data 30.10.2017 Firma__________________________________________ 

 

 




