Al Direttore Generale Aulss 8 Berica
Viale Rodolfi, 37
" 36100 Vicenza (V1)

IliLa sottoscrittofa SALA ALESSANDRA chiede di essere ammessola a: “Awviso pubblico per it conferimento dellincarice  di Direttore della U.0.C.
“Psichiatria 2™

A tal fine, consapevale che in casa di falsita’ in atli & dichiarazioni mendaci decadra’ dai benefici eventualmente conseguit, fatte salve le respansatilita'
penali, secondo quanto prevista dagli articoli 75 e 76 del D.P.R. 445/2000, ai sensi degli articoli 46 e 47 del suddetto decreto

DICHIARA
Anagrafica
Cogriome e name: - SALA ALESSANDRA
Requisiti specifici
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA
Data di conseguimento della laures: 17/7/1990
Iscrizione all'Ordine Professionale (indicare il luogo, il numero e la data di iscrizione): ORDINE DEI MEDICI DI VICENZA 4153
Specializzazione: PSICHIATRIA
Data di conseguimento della specializzazione: 19/12/1994
Anzianita di servizio; 10 anni di anzianita di servizio nella disciplina
Attestato di formaziornie manageriale: no

TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO

CORSO DI PERFEZIONAMENTO PSICOLOGIA CLINICA PERINATALE
conseguito pressa UNIVERSITa DEGLI STUDI DI BRESCIA (indirizzo: ammeentr@cert.unibs.it) nel 2015 - durata legale 1 anni

POSIZIONE FUNZIONALE
Dal 01/08/2022 al 04/10/2022 . .
_ Dipendente a tempo indeterminalo dirigente medico (disciplina psichiatria) presso aulssg berica (indirizzo protocollo.centrale.aulssB@pecveneto.it)

(pubblica amministrazione) a tempo pieno (n. 38 orefselt.) - Posizione funzionale: direttore struttura complessa (descrizione incarico: DIREZIONE
DI UOC PSICHIATRIA1) -) - Competenze: direzione é coordinamento delle attivita def 1 e 2 Servizio di Diagnosi e Cura di Vicenza, delle attivita del
2 Centro di Salute Mentale e del Centro di riferimento provinciale per i disturbi alimentari e del peso

Dal 21/08/2020 al 04/10/2022
Dipendente a tempo indeterminato dirigente medico (disciplina psichiatria) presso aulssB Berica (indirizzo protocollo.centrale.aulssB@pecveneto.it)
(pubblica amministrazione) a tempo pieno (n. 38 orefsett.) - Posizione funzionale: responsabile strutiura semplice (descrizione incarico: DIREZIONE
DI UOS CENTRO DI RIFERIMENTO PROVINCIALE PER | DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE E DEL PESO)) - Competenze:
direzione & coordinamento delle attivita ambulatoriali e di DHT del Centro di riferimento provinciale per i disturbi alimentari e del peso;
coordinamento delle struttice fferenti al centro delta rete provinciale e della gestione integrata dei pazienti con gravi disturbi afimentari degenti
presso i reparti di pediatria, medicina ed SPDC di Vicenza

Dal 14/01/2011 al 28/02/2017 . . : i
Dipendente a tempo indeterminato dirigente medico (disciplina psichialria) pressa aulss8 Berca (indirizzo protocollo.centrale.aulss8@pecvenela.it)
(pubblica amminisirazione) a tempo pieno (n. 38 arefsett.) - Posizione funzionale: responsabile struttura semplice (descrizione incarico: DIREZIONE

DI UOS ASSISTENZA TERRITORIALE) - Campetenze: direzione e coordinamento delle attivita di diagnosi, cura e prevenzione del 2 Centro di
Salute Mentale di Vicenza
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'Dal 01/01/1999 al 14/01/2011 3 y
Dipendente a tempo indeterminato dirigente medico (disciplina psichiatria) presso asl 6 vicenza (indirizzo protocollo.centrale.aulssB@pecveneto.it)
(pubblica amministrazione) a tempo pieno (n. 38 ore/selt.) - Posizione funzionale: incarico professionale di base (descrizione incarico: dirigente
medico 1 livello) - Competenze: attivita clinica presso Centro di Salute Mentale, SPDC e sirutture riabilitative

Dal 26/10/1997 al 31/12/1998 X
Dipendente a tempo indeterminato dmgente medico (disciplina psichiatria) presso alss n°9 treviso (indirizzo protocollo. au!ssz@pecveneto it)
(pubblica amministrazione) a tempo pieno (n. 38 ore/sett.) - Posizione funzionale: incarico professionale di base (descrizione incarico: dirigente
medico di psichiatria e igiene mentale1 livello) - Competenze: attivita clinica presso Centro di Salute Mentale, SPDC e strutture riabllitative

Dal 26/02/1997 al 25/10/1997 :

Dipendente a iempo determinato dirigente medico (disciplina psichiatria) presso alss n°8 treviso (indirizzo protocollo.aulss2@pecveneto.it) (pubblica
amminisirazione) a tempo pieno (n. 38 ore/sett.) - Posizione funzionale: incarico professionale di base (descrizione incarico: dirigente medico di
psichiatria e igiene mentale1 livello) - Competenze: aitlvita clinica presso Cenfro di-Salute Mentale, SPDC e strutture riabilitative

Dal 06/12/1996 al 23/02/1997
Dipendente a tempo determinato dirigente medico (disciplina psichiatria) presso alss n°8 treviso (indirizzo protocollo.aulss2@pecvenelo.it) (pubblica
-amministrazione) a tempo pleno (n. 38 ore/sett.) - Posizione funzionale: incarico professionale di base (descrizione incarico: dirigente medico ‘di
psichiatria e igiene mentale1 livello straordinario) - Competenze: allivita clinica presso Centro di Salute Mentale, SPDC e strutture riabilitative

Dal 24/06/1996 al 05/12/1996
Dipendente a tempo determinato dirigente medico (disciplina psichiatria) presso alss n®9 treviso (indirizzo protocollo.aulss2@pecveneto.it) (pubblica
amminisirazione) a tempo pienoc (n. 38 ore/sett.) - Posizione funzionale: incarico professionale di base (descrizione incarico: assistente medico di
psichiatria e igiene mentale1 livello straordinario) - Competenze: attivita clinica presso Cenlro di Salute Mentale, SPDC e strutiure riabilitative

Dal 01/01/1936 al 08/06/1996 g
Dipendente a tempo determinato dirigente medico (disciplina psichiatria) presso alss n°9 treviso (indirizzo protocollo.aulss2@pecvenelo.it) (pubblica
amministrazione) a tempo pieno (n. 38 ore/fsett.) - Posizione funzionale: incarico professiunale di base (descrizione incarico: assistente medico di

_ psichiatria e igiene mentale1 livello straordinario) - Competenze: attivita clinica presso Centro di Salute Mentale, SPDC e strulture riabilitative

Dal 09/10/1995 al 31/12/1995 h ;

Dipendente a tempo determinato dirigente medico (disciplina psichiatria) presso alss n"8 treviso (indirizzo protocollo.aulss2@pecvenelo.it) (pubblica
amministrazione) a tempo pieno (n. 38 ore/sett.) - Posizione funzionale: incarico professionale di base (descrizione incarico: assistente medico di
psichiatria e igiene mentale1 livello straordinario) - Competenze: attivita clinica presso Centro di Salute Mentale, SPDC e strutture riabilitative

Dal 31/07/1995 al 07/10/1985
Allro dirigente medico (disciplina psichiatria) presso alss n°11 Venezia (indirizzo protocollo.aulss3@pecveneto.it) (pubbllca amministrazione) a
tempo definito (n. 25 ore/sett.) - Posizione funzionale: altro (specificare) (descrizione incarico: guardia medica nottuma e festiva in froma attiva)

Dal 10/08/1994 al 24/05/1985
Dipendente a tempo determinato dirigente medico (dtsmplma psichiatria) presso azienda ospedaliera di padova (indirizzo
protacollo.aopd@pecveneto.it) (pubblica amministrazione) a tempo pieno (n. 38 ore/sett.) - Posizione funzionale: incarico professionale di base
(descrizione incarico: assistente medico di psichiatria supplente) - Competenze: atiivita clinica presso SPDC

Dal 01/10/1991 al 31/07/1992
Altro dirigente medico (disciplina psichiatria) presso ULSS 21 PADOVA (indirizzo protocallo.aulss3@pecveneto.if) (pubblica amministrazione) a
tempo definito (n. 10 ore/seft.) - Posizione funzionale: altro (specificare) (descrizione incarico: guardia medica presso presidio ospedaliero)

Dal 01/07/1991 al 31/12/1991
Incarico L.P. dirigente medico (disciplina psichiatria) presso ULSS 9 TREVISO (indirizzo protocollo.aulss2@pecveneto.it) (pubblica
amministrazione) a tempo definito (n. 20 ore/selt.) - Posizione funzionale: altro (specificare) (descrizione incarico: guardia medica presso presidio
ospedaliero) - Competenze: attivita presso ex ospedale psichiatrico

Dal 01/01/1992 al 30/06/1992 :

Incarico L.P. dirigente medico (disciplina psichiatria) presso ULSS 8 TREVISO (indirizzo protocollo.aulss2@pecveneto.it) (pubblica

:amministrazione) a tempo definito (n. 28 ore/sett.) - Posizione funzionale: aliro (specificare) (descrizione incarico: guardia medica presso presidio
ospedaliero) - Competenze: attivita presso ex ospedale psichiatrico

TIPOLOGIA E QUANTITA' DELLE PRESTAZIONI
Casistica presso alss8 Berica (indirizzo: protocollo.centrale.aulss8@pecveneto.it)

ATTIVITA' DIDATTICA
Anno accademico 2002-2003

Attivita didattica sulla materia: psicologia clinica (titolo del corso: corso di laurea in infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli studi di
Verona (indirizzo: ufficio.protocollo@pec.univr.it) - N. 20 ore di docenza

Anno accademico 2019-2020
Attivita didattica sulla materia: Seminario Disturbi del comportamento alimentare (titolo' del corso: corso di laurea in infermieristica) - Ente
organizzatore: Universita degli studi di Verona (indirizzo: ufficio. pmlomllo@pac univr.it) - N. 2 ore di docenza

Anno accademico 2020-2021
Attivitd didattica sulla materia: Seminario Disturbi del comportamento alimentare (titolo del corso: corso di laurea in infermieristica) - Ente
organizzatore: Universita degli studi di Verona (indirizzo: ufficio.protocollo@pec.univr.it) - N. 2 ore di docenza

CORSI, CONVEGNI, CONGRESS], ...
Dal 24/09/2022 Al 24/09/2022
~ Relatore al corso: SPERANZA E DOLORE | DISTURBI. DELL'ALIMENTAZIONE TRA CURA E FAMIGLIA - Ente organizzatore: aulss4 veneto

orientale e Fenice onlus (indirizzo: protocollo.aulss4@pecveneto.it) - 7,5 ore - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 10/06/2022 Al 10/06/2022
Relatore al corso: percorsi diagnostici e terapeutici per i disturbi dell'alimentazione in tempi di pandemia - Ente organizzatore: azienda
Ospedale-Universita di padova (indirizzo: protocollo.aopd@pecveneto.it)) - 1,15 ore - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 09/06/2022 Al 09/06/2022
Relatore al corso: disturbi dell'alimentazione e nutrizione: linee guida nazionall e regionali, diaognosi e modelli di intervento terapeutici - Ente
organizzatore: aulss1 Dolomiti (indirizzo: protocollo.aulss1@pecveneto.it) - 4 ore - esame finale non prevista - 0,00 crediti ECM

Dal 29/01/2021 Al 29/01/2021
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Relatore al corso: | giovani e la scommessa sul futuro: tra dipendenza e liberia - Ente organizzatore: cif padova (indirizzo: cifpadova, it) -7 ore -
esame finalé non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 11/11/2021 Al 12/11/2021
Tutor al carso: i disturbi dell'alimentazione tra solitudine, disagio contemporaneo e disturbi metabolici e psichiatrici - Ente organizzatore: Neomesia
(indirizzo: info@casadicuravilla margherita.it) - 8 ore - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 30/11/2018 Al 30/11/2019 ;
Relatore al corso: 4 forum regionale sui disturbi alimentari; la sfida del cambiamento, la famiglia nel percorso di cura - Ente organizzatore:

associazione Midori in collaborazione con Centro dca Aulss8 berica (indirizzo: protocollo.aulssB@pecveneto.it) - 7 ore - esame finale non previsto -
0,00 crediti ECM - Nate: membro della segreteria scientifica

Dal 11/10/2019 Al 12/11/2018

Partecipante al corso: Sonno e psiche - Ente organizzatore: Fidia (indirizzo: sonnoepsiche@rossoevelution.com) - 12 are - esame finale superato -
10,00 crediti ECM

Dal 15/06/2019 Al 15/06/2019
Relatore al corso: gestione dei disturbi emotivi comuni nel setting delle cure primarie - Ente organizzatore: ordine provinciale dei medici chirurghi di
vicenza (indirizzo: ordine@medicivicenza.org)) - 5 ore - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 22/06/2019 Al 22/06/2019
Relatore al corso: gestione dei disturbi emotivi comuni nel setting delle cure primarie - Ente organizzatore: ordine provinciale dei medici chirurghi di
vicenza (indirizzo: ordine@medicivicenza.org) - 5 ore - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 29/06/2019 Al 29/06/2019
Relatore al corso: gestione dei disturbi emotivi comuni nel setting delle cure primarie - Ente organizzatore; ordine provinciale dei medici chirurghi di
vicenza (indirizzo: ordine@medicivicenza.org) - 5 ore - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 20/12/2018 Al 20/12/2018
Relatore al corso: La legge 180: attualita del pensiero di Franco Basaglia - Ente organizzatore: Psichiatria democratica, Movimento per la difesa
della sanita pubblica veneziana (indirizzo: info@difesasanitavenezia.top) - 4 ore - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 06/06/2018 Al 10/06/2018

Resp. Scientifico al corso: gli stati della mente, racconti limbici - Ente organizzatore: gli stali della mente (Indirizzo: Info@gllstatl della mente.com) -
24 ore -'esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 24/02/2018 Al 24/02/2018
Partecipante al corso: DHD e disturbi dirompenti del comportamento: traiettorei evolutive e nuove prospettive di intervento - Ente organizzatore:
ASPP (indirizzo: info@assp-padova.it) - 6 ore - esame finale superato - 6,00 crediti ECM

Dal 21/04/2017 Al 21/04/2017
Partecipante al corso: Evidence-based medicine for global mental health: opportunitoes and challenges - Ente organizzatore: azlenda ospedaliera
Universitaria integrata di Verona (indirizzo: protocollo.aovr@pecveneta.it)) - 8 ore - esame finale superato - 6,00 crediti ECM

Dal 25/03/2017 Al 25/03/2017
Partecipante al corso: 2° Forum regionale sul disturbi alimentari. Anoressia e Bulimia, guarire si pud - Ente organizzatore: Associazione Midori in
collaborazione con Aulss8 Berica (indirizzo: protocollo.aulssB@pecveneto.it) - B ore - esame finale superato - 8,00 crediti ECM

Dal 22/10/2016 Al 22/10/2016 ]
Resp. Scientifico al corso: La salute bolle in pentola: diacloghi sul cibo tra prenvenzione e cura - Ente organizzatore: societa medico chiurugica
vicentina (indirizzo: smcv@aulssvicenza.it) - 8 ore - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 27/05/2017 Al 27/05/2017 : : i
Resp. Scientifico al corso: Chi decide in Medicina ? La Clinica tra Politica, Coscienza, Burocrazia e Spesa - Ente organizzatore: societa medico
chiurugica vicentina (indirizzo: smev@aulssvicenza.it) - 6 ore - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 02/10/2017 Al 02/10/2017

Relatore al corso: SALUTE ED EMOZIONI - Ente organizzatore: societd medico chiurugica vicentina (indirizzo: smev@aulssvicenza.it) - 2 ore -
esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 13/05/2016 Al 13/05/2016

Partecipante al corso: per una psichitria critica: i valori, I'etica e i metadi - Ente organizzatore: PSIVE - Societa veneta di psichiatria (indirizzo:
psive.it) - 7 ore - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 25/10/2014 Al 25/10/2014
Relatore al corso: Chi decide in Medicina 7 La Clinica tra Politica, Coscienza, Burocrazia e Spesa - Ente organizzatore: societa medico chiurugica
vicentina (indirizzo: smev@aulssvicenza.it) - 8 ore - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 01/10/2015 Al 03/10/2015
Partecipante al corsa: Closing the gap beetwen research anda policy in mental health - Ente organizzatore: ENMESH (indirizzo: info@enmesh.eu) -
20 ore - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note: coautore di pressentazione a simposio

Dal 03/10/2014 Al 18/10/2014
Partecipante al corso: Impegno per la salute globale - Ente organizzatore: ordine dei medici di Vicenza, surgery for children onlus (indirizzo:
ordine@medicivicenza.org) - 20 ore - esame finale superato - 24,00 credili ECM

Dal 31/05/2014 Al 31/05/2014
Parlecipante al corso: Narcisimo e disturbo narcisistico di personalitd - Ente organizzatore: Scuola di psicolerapia cognitiva (indirizzo:
protocollo.aopd@pecveneto.it) - 8 ore - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 30/01/2013 Al 01/03/2014
Partecipante al corso: controversie nella neurobiologia nella clincia e nel trattamento del disturbo bipolare - Ente organizzatore: plannmg congressi
(indirizzo: info@planning.com) - 20 ore - esame finale superato - 20,00 crediti ECM

Dal 30/05/2019 Al 30/05/2019 3
Relatore al corso: Cibo e salute: come, quando e perché nasce un disturbo del comporlamento alimentare - Ente organizzatore; Comune di
Valdagno (indirizzo: evsnllcultura@comunevaldagno vi.it) - 2 ore - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 06/06/2022 Al 06/06/2022 :

Relatore al corso: Le relazioni con il futuro attraverso gli occhi dei giovani: indagine nelle scuole superiori nell'era della pandemia - Ente

organizzatore: Beate Vivo Farm, Liceo Quadri Vicenza (indirizzo: vips05000n@pec.istruzione.it) - 4 ore - esame finale non previslo - 0,00 crediti
ECM
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Dal 02/03/2012 Al 03/03/2012
Partecipante al corso: Evidence-based medicine for global mental heallh: opportunitoes and challenges - Ente organizzatore: azienda ospedaliera
Universitaria integrata di Verona (indirizzo: protocollo.aovr@pecveneto.it) - 18 ore - esame finale superato - 10,00 crediti ECM

PRODUZIONE SCIENTIFICA

Pubblicazione: ne year of COVID-19 pandemic on patients with eating disorders, healthy sisters, and community women: Evidence of psychological
vulnerabilities"

Rivista scientifica internazionale: Eating and Weight Disorders - Studies on Anorexia, Bulimia and Obesity (pagine 1) pubblicata nel 2022 - Secondo
nome

‘Pubblicazione: Beyond bady ‘image: what body schema and motor imagery can tell us about the way patients with Anorexia Nervosa experience thelr
body

Rivista scientifica internazionale: Psychiatry and Clinical Neurosciences (pagine 1) pubblicata nel 2022 - In collaborazione

Comunicazione a convegno/congresso: Development of @ mental health service based on the WHO mhGAP intervention guide in the district of Uige'in
Angola

Altro: abstract book ENMESH conference (pagine 116-117) pubblicata nel 2015 - In collaborazione

‘Pubblicazione: mbodied cognition impairments in patients with anorexia nervosa: preliminary evidence from a controlled study
Rivista scientifica intemnazionale: European Neuropsychopharmacology (pagine $258-S258) pubblicata nel 2021 - In collaborazione

Pubblicazione: Reduction of pre-dinner anxiety in'a group of adolescent patients with Anorexia Nervosa attending a Day Hospital treatment programme
during lockdown due to COVID-19 in Italy: An observational study

Rivista scientifica internazionale: Italian Journal of Eating Disorders and Obesily (pagine 1) pubblicata nel 2022 - In collaborazione - Note: in press
ALTRO

1994-1996 training analitico individuale a indirizzo freudiano con analista della Societa Italina di Psicoanalisi e supervisioni su casi clinici

2015 al 2019 training analitico individuale a indirizzo freudiano con analista della Societa ltalina di Psicoanalisi

dal 2015 partecipazione ad Interventi di cooperazione internazionale in ambito della salute mentale con l'associazione Medicl Vicentini per il Mondo
onlus (Angola)

Socio fondatore della Conferenza Italiana Medici Specialisti e in formazione specialistica in Psichiatria, membro italiano dell'European Federation of
Psychiatric Trainee

Socio fondatore dell'associzione culturale Sconfinamenti, per la quale ha svolto attivita di formazione e promozione sul temi della salute mentale
Vicepresidente della Societa Medico Chirurgica Vicentina (dal 2016 a tutt'oggi)

Vicepresidente dell'Assoclazlone Centro Astalli Vicenza

membro della Societa italiana di Psichiatria (SIP) e della Societa italiana di psicopatologia dell'alimentazione (SIPA)

dal settembre 2022 membro del direttivo della sezione veneta della Societa italiana di psichiatria (PSIVE)

dal 2019 a tuttoggi: referente aziendale per il progetto Bridge Polo delle Famiglie e Housing Sociale, Bando Welfare e Famiglie, fondazione
Cariverona

inglese e francese parlati e scritti

Manifesto Il mio consenso affinché i dati forniti possano essere lrattati nel rispetto del GDPR 679/2016 (Regolamento europeo in materia di prolezione
dei dati personali) per gli adempimenti connessi alla presente procedura, nonché all'eventuale procedura di assunzione.

Sono consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'ar.76 del D.P.R.
445/2000, attesto che le dichiarazioni contenute nella presente domanda sono sostitutive di certificazione ai sensi dell'art.46 del D.P.R. 445/2000.

Dichiaro che i documenti allegati (mediante upload dei file) alla presente domanda sono conformi agli originali in mio possesso, ai sensi dell'art. 19 del
D.P.R. 445/2000.

Dichiaro di accetiare incondizionatamente tutte le clausole e le condizioni contenute nel bando.
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