Esame periodico del seno: un'occasione
per la tua salute

Se esegui regolarmente la mammografiahai
pil possibilita di scoprire un tumore
quando e molto piccolo e di eliminarlo con
alte probabilita di successo.

Non lasciarti sfuggire

guesta occasione
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Il programma é gratuito e non e
necessaria I'impegnativa del Medico

Per ulteriori informazioni sul test di
screening puo:
e Chiamare il numero verde
- 800 301 626 (Distretto Est)
- 800059 110 (Distretto Ovest)
dal lunedi al venerdi
dalle ore 10:00 alle ore 16:00

e Parlare con il Suo medico curante

e Leggere il documento
“Le 100 domande™
sul sito
WWW.0Ssservatorionazionalescreening.it

REGIONE DEL VENETO

PROGRAMMA AZIENDALE DI
SCREENING MAMMOGRAFICO

ESEGUI LA MAMMOGRAFIA

PER UNA DIAGNOSI PRECOCE DEL
TUMORE AL SENO



http://www.osservatorionazionalescreening.it/

La campagna per la prevenzione del cancro
della mammella vuole comunicare a tutte le
donne il rischio rappresentato dalla
malattia, ma al tempo stesso la reale
possibilita di prevenire questo tipo di
tumore.

Il rischio di avere un tumore al seno
aumenta con l'eta, con un piccotrai 45 e i
74 anni.

Esso rappresenta la principale causa di
morte per tumore nelle donne.

Spesso si sviluppa gradualmente, anche
senza disturbi.

La mammografia, eseguita con periodicita
biennale, si & dimostrata efficace nella
diagnosi precoce dei tumori al seno,
consentendo di intervenire in fase ancora
iniziale di malattia.

A chi e rivolto o
mammografico?

screening

Il Programma di Prevenzione e rivolto a
tutte le donne di eta compresatrai45ei 74
anni, residenti nell'ambito territoriale
dell’Azienda ULSS 8 Berica.

Cos'e la mammografia?

E' un esame che permette di individuare
un tumore al seno anche di dimensioni
cosli piccole da non essere percepito alla
palpazione.

Consiste nell'eseguire due lastre per ogni
seno. Il seno viene compresso per pochi
minuti ed alcune donne possono provare
un leggero fastidio o dolore passeggero.
La dose di raggi € molto bassa ed il rischio
di danni da radiazioni e del tutto
trascurabile.

La mammografia viene eseguita da un
Tecnico di radiologia e poi esaminata da
due Medici radiologi.

Esito della mammografia

La mammografia pud evidenziare un
quadro dubbio, per chiarire il quale
vengono suggeriti ulteriori accertamenti.
In  questo caso sara  contattata
telefonicamente per stabilire il nuovo
appuntamento.

Ogni esame ulteriormente richiesto &
GRATUITO.

La mammografia puo risultare normale
(non alterazioni sospette per tumore).

In questo caso e bene tenere presente che
come ogni esame, presenta dei limiti. Per
questo si raccomanda di controllare
regolarmenteil seno, rivolgendosi al
proprio Medico se si avverte qualcosa di
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