
�L’ambulatorio nutrizionale del Servizio Igiene
Alimenti e Nutrizione (S.I.A.N.) dell’U.L.SS. 8
BERICA nel biennio 2017-2018 ha preso in carico
783 persone inviate dal C.U.P. aziendale.

�Di seguito sono riportati alcuni dati sull’attività
svolta presso l’ambulatorio: Numero complessivo
delle persone prese in carico (e distinte per sesso)
con distinzione per B.M.I. (indice di massa
corporea), età, sesso, esenzione/pagamento ticket,
nazionalità, patologie correlate allo stato
nutrizionale per cui sono giunte in ambulatorio.



Totale persone visitate nel biennio 2017 - 2018

Anni di 

età

Sotto 

peso

Normo 

peso

sovrap

peso

obesità 

1

obesità 

2

obesità 

3

Totali

< 10 5 3 16 22 0 0 46

10-19 8 6 43 51 0 0 108

20-29 1 11 13 9 6 4 44

30-39 2 12 17 8 6 10 55

40-49 1 11 30 32 17 23 114

50-59 2 20 33 39 23 21 138

60-69 2 12 44 53 24 19 154

70-79 7 13 26 19 30 7 102

>80 3 10 2 1 4 2 22

31 98 224 234 110 86 783



Totale persone/B.M.I.
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Femmine/B.M.I.
Anni di 

età

Sotto

peso 

normo

peso

sovrap

peso

obesità 

1

obesità 

2

obesità 

3

Totali

< 10 4 2 8 12 0 0 26

10-19 7 5 27 27 0 0 66

20-29 1 9 8 6 4 1 29

30-39 1 9 13 3 5 8 39

40-49 1 7 21 18 12 16 75

50-59 2 16 23 21 13 15 90

60-69 2 7 23 31 15 13 91

70-79 6 7 19 12 21 6 71

>80 1 7 0 1 4 1 14

25 69 142 131 74 60 501



Femmine/B.M.I.
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Maschi/B.M.I.
Anni di 

età

Sotto

peso 

normo

peso

sovrap

peso

obesità 

1

obesità 

2

obesità 

3

Totali

< 10 1 1 8 10 0 0 20

10-19 1 1 16 24 0 0 42

20-29 0 2 5 3 2 3 15

30-39 1 3 4 5 1 2 16

40-49 0 4 9 14 5 7 39

50-59 0 4 10 18 10 6 48

60-69 0 5 21 22 9 6 63

70-79 1 6 7 7 9 1 31

>80 2 3 2 0 0 1 8

6 29 82 103 36 26 282



Maschi/B.M.I.
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Esenzione ticket, persone totali
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Esenzione ticket, femmine
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Esenzione ticket, maschi
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Nazionalità , totale persone



Nazionalità, femmine
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Nazionalità, maschi
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Patologie correlate allo stato nutrizionale 

per cui sono pervenute in ambulatorio:

• Cardiovascolari

• Gastrointestinali

• Nefrologiche

• Dislipidemiche

• Endocrinologiche 

• Diabetiche

• Pneumologiche

• Osteoarticolari



Numero di patologie per tutte le persone:

distinzione tra persone senza patologia, con singola o 

multiple patologie correlate

anni < 10 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 >80 Totali 

nessuna 43 77 22 21 28 17 15 0 0 223

singola 3 27 17 24 51 69 42 27 9 269

multiple 0 4 5 10 35 52 97 75 13 291

46 108 44 55 114 138 154 102 22 783



Numero di patologie correlate, per tutte le persone
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Numero patologie correlate, per le femmine
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Numero patologie correlate, per i maschi
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