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RACCOMANDAZIONI 

per la PREVENZIONE del DANNO RENALE da 

MEZZO di CONTRASTO IODATO 

 

 
UPAZIENTE AMBULATORIALE con eGFR <45 ml/min/1.73 m2 

U(TAC, urografia) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

1) Sospensione del diuretico, FANS e ACE inibitore il giorno prima e il giorno 

stesso della procedura. 

2) Abbondante idratazione (circa 1 litro d’acqua) 

3) Idratazione post esame circa 1 litro d’acqua nell’arco della giornata 

 (compatibilmente con emodinamica e diuresi) 

 

 


