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Il paziente deve ritirare i contenitori, il foglio per la raccolta dei dati anamanestici presso il 
Laboratorio del Servizio di Citologia il mattino dalle ore 7.30 alla ore 10-30 dal Lunedì al Venerdì. 
 
L’ESAME CITOLOGICO VA ESEGUITO SU 3 CAMPIONI DI ESCREATO RACCOLTI 

IN 3 GIORNI SUCCESSIVI 
 
La raccolta dell’escreato va iniziata nei 2 giorni precedenti la data della consegna dei campioni 
(es. se la consegna è per lunedì, gli escreati dovranno essere raccolti il sabato, la domenica e il 
lunedì mattina). 
Tutti e 3 i campioni dovranno essere consegnati contemporaneamente presso il Laboratorio di 
Citologia dal lunedì al venerdì dalle ore 7.30 alle ore 10.30 senza appuntamento con richiesta 
e/o impegnativa. 
 
E’ consigliabile raccogliere l’escreato di primo mattino, preferibilmente a digiuno dopo profondi e 
ripetuti colpi di tosse.  
 

1. Raccogliere i campioni nei 3 contenitori (uno per giorno) a parete rigida con chiusura 
ermetica contenenti il fissativo Cyto Lyt Solution consegnati dal nostro Laboratorio.  

2. Applicare su ogni contenitore un’etichetta adesiva con scritto in stampatello il nome e 
cognome, la data di nascita ed il numero del campione (1-2-3).  

3. Durante la raccolta, conservare in frigorifero i barattoli contenenti i diversi campioni fino 
al momento della consegna. 

4. Il terzo giorno consegnare i 3 contenitori accompagnati dalla richiesta o impegnativa 
insieme con il foglio RACCOLTA DATI PER CITOLOGIA DELL’ESCREATO 
DEBITAMENTE COMPILATO. 

 
Portare SEMPRE le risposte degli esami relativi alla patologia: radiografie, TAC, esami di 
laboratorio o di microbiologia. 


