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Altre scintigrafie (ghiandole salivari, polmona-
ri, ricerca mucosa gastrica ectopica, epatobi-
liare, cistoscintigrafia, linfoscintigrafia, reflus-

Tempi medi di permanenza

in Medicina Nucleare

Tiroidea * 1ora

Paratiroidea * 3 ore
Ossea ‘ 4 ore

Cardiaca MIBG * 5 ore
Renale dinamica * 2 ore
Renale statica * 4 ore

Cerebrale (DATSCAN) * 4 ore

Cerebrale (di flusso) * 2 ore
Leukoscan * 5 ore (I parte)

1 ora (Il parte)

Octreoscan * 5 ore (I parte)

1 ora (ll parte)

so gastrico) ‘ 1ora
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Tempistica

Gli esami di Medicina Nucleare (Scintigrafie e
PET) sono di “tipo funzionale”, ovvero preve-
dono la somministrazione di un radiofarma-
co, scelto opportunamente in modo che si
concentri nell’organo oggetto di studio per

permetterci di analizzarlo.

| tempi di attesa pertanto dipendono sia dal
tipo di radiofarmaco somministrato (in rela-
zione alla sua fisiologica distribuzione nel cor-
po umano), sia al tipo di esame a cui il pa-

ziente deve sottoporsi.

La permanenza in Medicina Nucleare dipen-
de da:
1. tempo diaccoglienza/accettazione;
2. tempo di somministrazione del radio
farmaco;
3. tempo difissazione del radio farma-
co nell’organo oggetto di studio;
4. tempo di esecuzione dell’esame.

E inoltre puo variare in relazione:
1. alle condizioni del singolo paziente
(urgenza e criticita);
2. aitempi per la consegna/
preparazione dei radio farmaci;
3. ad eventuali esigenze di reparto quali
ripetizioni/acquisizioni di ulteriori im-

magini per singolo esame.

Le fasi di esecuzione degli esami

Il percorso del paziente all’interno della nostra

U.O. si articola in cinque momenti principali:

1.

Accoglienza da parte del personale di
segreteria che registrera i dati anagrafi-
ci e controllera la modulistica.
Colloquio con il Medico Specialista che
valutera I'appropriatezza dell’esame,
visionera la documentazione clinica
presentata, fornira informazioni relati-
ve alla modalita di esecuzione, ai tempi
di attesa, al comportamento da seguire
dopo l'indagine e raccogliera la firma
del consenso informato.

Presa in carico del paziente da parte
del personale infermieristico
(preparazione all’esame, accompagna-
mento e/o gestione del soggetto nella
sala d’attesa).

Esecuzione dell’esame da parte del
personale TSRM che provvedera a for-
nire ulteriori spiegazioni in merito a co-
me verra effettuata I'indagine e al com-
portamento che il paziente dovra avere
in tale frangente.

Verifica della corretta esecuzione
dell’esame da parte del Medico Specia-
lista e successivo ritorno del paziente a

domicilio o nel reparto di degenza.

Sara nostra cura, tramite una costante collabora-

zione tra il personale di Segreteria e quello Medi-

co, Infermieristico e TSRM, coordinare le attivita

in modo ottimale cosi da poter rispettarne i tem-

pi.

Situazioni particolari

Vi chiediamo, gentilmente, di segnalare eventua-

li situazioni psico-fisiche particolari che potreb-

bero pregiudicare o ritardare significativamente

I’esecuzione dell’esame ad esempio:

w
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eventuale handicap fisico-mentale;
claustrofobia;

difficolta respiratoria in posizione di-
stesa;

posizione antalgica obbligata;
movimenti incontrollati;

obesita importante;

instabilita clinica;

terapia in corso;

non adeguata preparazione all’esame.

Per una corretta informazione del paziente e dei

suoi familiari in merito al tempo di permanenza

nella nostra Unita Operativa e ai tempi di attesa

per singola indagine potete consultare la tabella

sul retro.



