Cosa mettere in valigia:

PER LA MAMMA:

- camicie da notte o pigiami e reggiseno

comodo per |'allattamento
- assorbenti post partum

- documentazione relativa alla gravidanza

- acqua in abbondanza e shack

PER IL TUO BAMBINO:

- 4/5 body felpati nella stagione invernale,

in cotone nella stagione estiva
- 4/5 tutine intere o completini
- 5/6 bavaglie

- 3/4 cappellini

- 3/4 paia di calzini

- 1 copertina

Orario dei pasti
Colazione alle ore 07.30
Pranzo alle ore 11.30
Cena alle ore 17.30

Orario delle visite

L'accesso in reparto & consentito
dalle 08:00 alle 23:00 per i papa,
dalle 19:00 alle 20:00 per i parenti.

REGIONE DEL VENETO kz/

Unita operativa di ostetricia e ginecologia
Ospedale S. Lorenzo di Valdagno

Il percorso nascita proposto dall'Ospedale
S. Lorenzo di Valdagno
accoglie
la coppia in attesa del nascituro
dalla 37 settimana di gravidanza,

in assenza di patologie materno-fetali accertate.

Direttore: Dr. Dimosthenis Kaloudis

Coordinatrice: Dr.ssa Ost. Marzia Cantoni

Cara mamma, alcune informazioni per vivere al meglio la
tua gravidanza e i giorni di ricovero.



Il Reparto di Ostetricia e Ginecologia, il Gruppo
Parto, 'Ambulatorio per i controlli in gravidanza e
I'ambulatorio ecografico sono situati al 1° piano.
Il Blocco Parto é dotato di 3 Sale Travaglio,

di cui una con vasca e di 2 Sale Parto.

E' presente una sala operatoria attigua alle sale
parto sempre disponibile per i tagli cesarei.

Le visite ambulatoriale divisionali e private
vengono effettuate presso gli Ambulatori al Piano
Terra.

E' attivo un servizio di pronto soccorso ostetrico-
ginecologico 24 ore su 24 con accesso diretto in
reparto.

I servizi offerti sono:

- monitoraggio delle gravidanze fisiologiche

- ecografie ostetriche

- diagnosi prenatale invasiva

- incontri di accompagnamento alla nascita

condotti da un team di ostetriche dedicate.

- diagnosi e cura delle patologie relative alla
gravidanza e al puerperio

- rivolgimento per manovre esterne

se il feto & in presentazione podalica

- assistenza al parto fisiologico a fermine

Assistenza al Travaglio-Parto

Vengono of ferti metodi naturali (uso della
vasca/doccia, movimento, posizioni libere,
musica e aromaterapia).

Si garantisce inoltre la possibilita di usufruire
del servizio di partoanalgesia, previa visita
anestesiologica da eseguire in gravidanza.

E' garantita la presenza di una persona di
fiducia durante tutto il periodo di travaglio

e parto.

Il gruppo ostetrico offre un'assistenza olistica,
one to one nel rispetto delle cure amiche
della mamma.

INFO UTILI

Prenotazione esami del sangue e delle urine:
Prenotazione tramite “"Zero Coda Lab"

Esecuzione presso Ambulatorio Prelievi

Piano Terra dal lunedi al venerdi dalle ore 07.00 alle ore
10.45

Prenotazione ecografie e Incontri di
accompagnamento alla nascita
telefonare al CUP con impegnativa

Prenotazione tampone vagino-rettale per
Streptococco Agalactiae Gruppo B alla 37? settimana
Presentarsi o telefonare al Punto prelievi

Esecuzione presso Poliambulatorio Piano Terra

Prenotazione visita anestesiologica in gravidanza:
Telefonare al 0445/484772 dal LUN al MER dalle h
10:00 alle 12:30.

I colloqui si tengono il LUN e il GIO dalle h 17:30 alle h
18:30.

Prenotazione ed apertura cartella a termine di
gravidanza
Presentarsi o telefonare in reparto

Richiesta cartella clinica
La richiesta e il ritiro devono essere fatti c/o Ufficio
Cassa del Presidio Ospedaliero.

Recapiti telefonici

CUP tel. 800212525 (da tel. fisso)
tel.0444/934813 (da cellulare)

dal lunedi al venerdi
dalle ore 08.00 alle ore 18.00

Punto prelievi tel. 0445/484092

Reparto Ostetricia tel. 0445/484702

Sala Parto tel. 0445/484141

dal lunedi al venerdi
dalle ore 09.00 alle ore 13.00
Mail di reparto:

ginecologia.valdagno@aulss8.veneto.it

| News

Taglio cesareo dolce per vivere insieme un momento
unico della nascita della nuova famiglia anche in caso di
taglio cesareo.




