
 

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome  ELENA COLOMBO

ESPERIENZA LAVORATIVA

 Date (da – a) DAL 5 MAGGIO 2020 AD OGGI

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

U.L.S.S. 8 BERICA – OSPEDALE DI NOVENTA VICENTINA

• Tipo di impiego Dirigente Medico Medicina interna

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività clinica presso reparto Medicina Interna

Date (da – a) DAL DICEMBRE 2017 AL 4 MAGGIO 2020

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

U.L.S.S. 7 PEDEMONTANA – OSPEDALE DI BASSANO DEL GRAPPA E SANTORSO

• Tipo di impiego Dirigente Medico Medicina d’ accettazione e urgenza

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività clinica presso Pronto Soccorso 

 Date (da – a) DA GIUGNO A NOVEMBRE 2017

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

U.L.S.S. 8 BERICA – OSPEDALE DI ARZIGNANO E VALDAGNO

• Tipo di impiego Dirigente Medico Medicina d’ accettazione e urgenza

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività clinica presso Pronto Soccorso

 Date (da – a) DA NOVEMBRE 2016 A MAGGIO 2017

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

U.L.S.S. 4  – OSPEDALE UNICO ALTO VICENTINO DI SANTORSO

• Tipo di impiego Dirigente Medico Medicina d’ accettazione e urgenza
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• Principali mansioni e 
responsabilità 

Date (da-a)

Attività clinica presso Pronto Soccorso 

DA SETTEMBRE 2015 A SETTEMBRE 2016

• Tipo di impiego Medico – Assegnista di ricerca (Dipartimento di Scienze Cliniche e di 
Comunità, Progetto “Markers di fragilità nella popolazione anziana 
ospedalizzata in un setting di degenza geriatrica per acuti)

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività clinica presso Unità Operativa di Geriatria

 Date (da – a) DAL 30 MAGGIO 2009 AL  30.06.2015

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Scuola di specializzazione in Geriatria e Gerontologia, Università degli studi di 
Milano, via Festa del Perdono, 7, Milano 

Dir. Prof. ssa Mari

• Tipo di azienda o settore IRCSS Policlinico Milano UO Geriatria 

Pio Albergo Trivulzio 

Istituto  C. Golgi (Abbiategrasso) 

Istituto Auxologico Italiano

• Tipo di impiego Medico Specializzando

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività clinica di reparto e turni di guardia presso il reparto di Geriatria e di 
Medicina Interna 

Ambulatorio generale geriatrico 

Ambulatorio U.V.A. 

Attività clinica presso Nucleo Alzheimer 

Ambulatorio di malattie metaboliche 

Day Hospital geriatrico 

Pronto Soccorso internistico 

Ambulatorio di ecografia addominale 

Riabilitazione neuro-motoria  

Riabilitazione respiratoria

• Date (da – a) dall’ 01/01/2009 al 31/01/2009

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Università degli studi di Milano, via Festa del Perdono, 7, Milano 

• Tipo di azienda o settore IRCSS Policlinico Milano UO Neurologia

• Tipo di impiego Tirocinio esame di stato per l’abilitazione alla professione medico chirurgica

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di reparto, ambulatorio U.V.A. e ambulatorio malattie muscolari presso 
le UO di Neurologia

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione

dall’ 1/12/2008 al 31/12/2008 

Università degli Studi di Milano, , via Festa del Perdono, 7, Milano 

UO di Chirurgia Toracica

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

Tirocinio esame di stato per l’abilitazione alla professione medico chirurgica 

Attività di reparto, ambulatorio e sala operatoria 
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• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione

dall’ 1/11/2008 al 30/11/2008 

Università degli Studi di Milano, via Festa del Perdono, 7, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

Ambulatorio di Medicina Generale 

Tirocinio esame di stato per l’abilitazione alla professione medico chirurgica 

Ambulatorio di Medicina Generale, Lissone (Dott. Filippo Zizzo) 

 Date (da – a)  dall’ 1/11/2006 al 24/10/2008 

 • Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi di Milano 

 • Tipo di azienda o settore  IRCSS Policlinico Milano UO Geriatria 

 • Tipo di impiego  Studente frequentatore 

 • Principali mansioni e responsabilità  Attività di reparto, ambulatorio di Geriatria e Day-
hospital 

Date (da – a)  dall’ 1/08/2005 al 31/08/2005  
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Segretariato Italiano Studenti di Medicina  

• Tipo di azienda o settore  Chirurgia oncologica, University Clinical Centre, Lubiana, Slovenia 

  
• Tipo di impiego  Studente frequentatore  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di reparto, ambulatorio e sala operatoria 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita

FEBBRAIO  2009 

Università degli Studi di Milano 

Abilitazione all’esercizio professionale 

Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Monza e 
Brianza 

(trasferita all'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Vicenza a 
partire dal 17 dicembre 2019)   

• Date (da – a) DA SETTEMBRE 2002 A OTTOBRE 2008

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di Milano

• Qualifica conseguita Laurea magistrale conseguita ad Ottobre 2008 

Titolo della Tesi di Laurea: “Il dolore cronico non neoplastico nell’anziano”

• Livello nella classificazione 
nazionale 

109/110

• Date (da – a) DA GIUGNO 2009 A GIUGNO 2015

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Scuola di specializzazione in Geriatria – Università degli Studi di Milano

• Qualifica conseguita Specializzazione in Geriatria conseguita a Luglio 2015 

Titolo della Tesi di specializzazione: “Fenotipi di fragilità nel REPOSI”

• Livello nella classificazione 
nazionale 

70 cum laude
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COMPETENZE INFORMATICHE                  EUROPEAN COMPUTER DRIVING LICENCE,MAGGIO 2003] 

                                                                       Conoscenza del programma Millewin 
                                                                       Conoscenza del programma Track Care 
                                                                       Conoscenza del programma PS NET 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

Prima lingua Italiano 

Altre lingue Inglese 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione 
orale

Buono 

Buono 

Buono 

Trinity Test 89/100 with distinction, Giugno 2001 

First Certificate in English, Giugno 2002 
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PUBBLICAZIONI, 
PARTECIPAZIONE A PROGETTI 

CONGRESSI, CORSI ED EVENTI 
FORMATIVI 

L. Bagnara, E. Colombo, C. Bilotta, C. Vergani, L. Bergamaschini. Il dolore 
cronico nel paziente anziano, Giornale di Gerontologia, Ottobre 2009; 
Volume LVII, numero 5; 262-266 

M. Ferretti, E. Colombo, C. Vergani. Come assistere una persona con 
malattia di Alzheimer, Febbraio 2010 (pamphlet) 

“Defining Frailty in Hospitalized elderly patients: phenotype and related 
outcomes. The REPOSI Study results.”, Abstract accettato al 116 
Congresso Nazionale SIMI, 10-12 Ottobre 2015, Roma 

“Identificazione di fenotipi di fragilità nei pazienti anziani ospedalizzati nello 
studio REPOSI”, Abstrac accettato e premiato come migliore comunicazione 
al 60 Congresso SIGG, 25-28 Novembre 2015, Napoli.  

Gussago C, Arosio B, Guerini FR, Ferri E, Costa AS, Casati M, Bollini EM, 
Ronchetti F, Colombo E, Bernardelli G, Clerici M, Mari D. Impact of vitamin 
D receptor polymorphisms in centenarians. Endocrine 51(3); DOI  
10.1007/s12020-016-0908-7, 2016 

Beatrice Arosio, Martina Casati, Cristina Gussago, Evelyn Ferri, Carlo 
Abbate, 
Valeria Scortichini, Elena Colombo, Paolo Dionigi Rossi and Daniela Mari. 
Adenosine Type A2A Receptor in Peripheral Cell from Patients with 
Alzheimer’s Disease, Vascular Dementia, and Idiopathic Normal Pressure 
Hydrocephalus: A New/Old Potential Target. Journal of Alzheimer’s Disease 
54 (2016) 417–425 DOI 10.3233/JAD-160324 IOS Press 

Convegno “Le patologie prevalenti nell’anziano”, Milano, Ottobre 2008 

53 Congresso Nazionale SIGG, Firenze, Novembre 2008 

Congresso “La gestione del paziente anziano osteoporotico con fratture: 
problematiche cliniche e medico legali”, Milano 30 Gennaio 2010 

Convegno “La patologia neoplastica nell’anziano”, Milano 28 Maggio 2010 

Corso “L’anziano e la cura dell’anziano”, Milano 18 Settembre 2010 

Corso “Il delirio e le se declinazioni: fenomenologia, clinica e terapie”, 
Milano 25 Settembre 2010 

Convegno “La neurodegenerazione nella pratica clinica: la gestione della 
malattia di Parkinson e della demenza di Alzheimer”, Milano 25 Novembre 
2010 

Corso di perfezionamento “Malattia di Alzheimer e le altre demenze: 
ulteriora mirari, praesentia sequi”, Pollenzo(CN), 11-12 Marzo 2011 

Convegno “Le infezioni difficili nel paziente anziano: criticità emergenti e 
strategie terapeutiche”, Milano, 4 Aprile 2011 

Corso di aggiornamento “La malattia diverticolare”, Milano 18 Maggio 2011 

“Gestione dello scompenso cardiaco avanzato nel paziente anziano”, Milano 
15 Giugno 2011 

“L’invecchiamento cerebrale e decadimento cognitivo: nuove acquisizioni”, 
Milano, 01 Giugno 2012 

57 Congresso Nazionale SIGG, 21-24 Novembre 2012,Milano 
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“Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti- Il 
modulo- La comunicazione medico-paziente e tra operatori sanitari”, evento 
formativo FAD codice ECM 180609- ECM 12, 20 Marzo 2017 

“Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e comunicazione”, evento formativo 
FAD codice ECM 177399-ECM 12, 22 Marzo 2017 

“La meningite batterica, epidemiologia e gestione clinica”, evento formativo 
FAD codice ECM 194350- ECM 8, 18 Settembre 2017-09-2017 

“La lettura critica dell’articolo medico-scientifico”, evento formativo FAD 
codice ECM 180659- ECM 5, 29 settembre 2017 

“La ventilazione meccanica nella riacutizzazione della BPCO”, Padova, 12 
ottobre 2017 

“La golden hour nella gestione della sepsi”, Verona 13 Ottobre 2017 

“Corso Base. Gestione delle vie aeree”. Pacengo di Lazise, 23 Novembre 
2017 

  
“Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed economico. 
Programmare e realizzare azioni per migliorare coperture vaccinali”, evento 
formativo FAD n 211938, Milano 18 Gennaio 2018 

“La certificazione medica: istruzioni per l'uso”, evento formativo FAD codice 
ECM 247443, 12 febbraio 2019 

“La violenza suglio operatori sanitari”, evento formativo FAD codice ECM 
241327, 21 marzo 2019 

“Salute e migrazione: curare e prendersi cura”, evento formativo FAD codice 
ECM 254684, 23 aprile 2019 

“Antimicrobial stewardship: un approccio basato sulle competenze”, evento 
formativo FAD codice ECM 276906, 29 dicembre 2019 

“Nuovo coronavirus: tutte le informazioni indispensabili”, evento formativo 
FAD codice ECM 291092, 15 Aprile 2020 

“La salute di genere”, evento formativo FAD codice ECM 286873, 23 Aprile 
2020 

“Covid-19: guida pratica per operatori sanitari”, evento formativo ECM 
295756, 27 Aprile 2020 

“Il paziente anziano: i nuovi anticoagulanti diretti”, evento formativo ECM 
282282, 26 Giugno 2020 

“Omniaplus-brain: casi emblematici di Parkinson ed epilessia” , evento 
formativo ECM 279234, 28 Giugno 2020 

“Omniaplus-lung: casi emblematici di malattie respiratorie croniche 
ostruttive”, evento formativo ECM 279225, 19 Luglio 2020 

“Omniaplus-heart: casi emblematici di ipertensione e ipecolesterolemia”, 
evento formativo ECM 279228 , 19 luglio 2020 
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Le dichiarazioni rese nel presente curriculum sono da ritenersi rilasciate ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR n 
445/2000. 

Il presente curriculum, non contiene dati sensibili e dati giudiziari di cui all’art. 4, comma 1, lettere d) ed e) del D. 
Lgs. 30.6.2003 n. 196. 

Vicenza, 21/03/2021   

In fede 
Elena Colombo 
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cpagliarusco
Casella di testo
Il sottoscritto _____________,  consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae corrispondono a verità.

cpagliarusco
Casella di testo
Elena Colombo


