
 

 
Servizio Sanitario Nazionale – Regione Veneto 

AZIENDA ULSS N. 8 BERICA  
Via Rodolfi, 37 - 36100 Vicenza 

———— 
U.O.C. Medicina di Laboratorio 

 

IO195 Istruzioni per la raccolta urine 24 ore CON SODIO 
CARBONATO 

 

Rev. 0 del 03/10/2023 Pagina 1 di 1 

 

 
RACCOLTA delle URINE delle 24 ORE 

CON SODIO CARBONATO 
 

Per il dosaggio di PORFIRINE TOTALI, UROPORFIRINE, 
COPROPORFIRINE 

 
 
Gentile Signore/a,  
le è stato consegnato un bidoncino per la raccolta delle urine delle 24 ore e un 
contenitore (o bustina) di SODIO CARBONATO in polvere.  

Si deve iniziare (ad esempio alle ore 6 del primo giorno) svuotando la vescica 
senza raccogliere le urine. 

Da quel momento in poi, fino alla stessa ora del giorno dopo (ad esempio alle 
ore 6 del secondo giorno) TUTTA l’urina deve essere raccolta dentro il 
bidoncino. 

Si deve versare il contenuto del contenitore (o bustina) di Sodio Carbonato nel 
bidoncino attraverso l’apertura grande subito dopo la prima minzione. 

Se per qualunque motivo una certa quantità di urina venisse persa, la raccolta 
deve essere ripetuta. 

Conservare il bidoncino tappato in un luogo fresco e tenere al riparo dalla luce. 

  
 

SODIO CARBONATO: PRIMI SOCCORSI 

Indicazioni di pericolo Provoca grave irritazione oculare. 

Occhi 

 
Sciacquare accuratamente per parecchi minuti. Togliere le eventuali 
lenti a contatto se è agevole farlo. Continuare a sciacquare. 
Se l’irritazione degli occhi persiste, consultare un Medico. 
 


