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Buona pratica 5.1 |Counseling breve da parte del Medico Competente:

» Formazione del medico competente su counseling breve motivazionale (antitabagico, per i
consumatori di alcol a rischio, alimentare o di promozione dell’attivita motoria)

« Attivita di minimal advice ai lavoratori con fattori di rischio per malattie croniche non
trasmissibili (relativamente all’area o aree tematiche attivate)

Buona pratica 5.2 |Inclusione:

e Applicazione di strumenti di inclusione, reinserimento e supporto ai dipendenti con disabilita
fisiche e psichiche e patologie croniche
» Altra pratica validata dall’'ASL




