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UOC MEDICINA 

NUCLEARE 
 

INFORMATIVA TEMPI DI 
SOSPENSIONE FARMACI E/O 

ALTRI PRODOTTI 

 
 
 
 

FARMACO O PRODOTTO 
 

TEMPO DI SOSPENSIONE CONSIGLIATO 
 

 Multivitaminici (contenenti iodio)   7 giorni 

 Espettoranti, soluzioni di Lugol, prodotti a 
base di alghe marine, prodotti per 
dimagrire contenenti iodio, disinfettanti, 
lavande vaginali, dentifrici iodati, tinture 
per capelli, creme anti-cellulite a base di 
iodio o prodotti iodati  

 2-3 settimane, in base al contenuto di iodio     

Tintura di iodio  2-3 settimane  

Mezzi di contrasto radiografici idrosolubili   
3-4 settimane (in caso di funzionalità renale 
normale)  

Mezzi di contrasto radiografici liposolubili 
(oggi usati raramente)  

Alcuni mesi   

Amiodarone  3-6 mesi o più  

 


