
3 - LA BANCA DEL LATTE UMANO DONATO DI VICENZA 

AllattandoVi – Un gesto d’amore che salva vite 

AllattandoVi nasce il 17 novembre 2015, in occasione della Giornata Mondiale della Prematurità, 

ed è la Banca del Latte Umano Donato (BLUD) di Vicenza, attiva presso l’AULSS 8 Berica e 

l’Ospedale San Bortolo. E’un servizio sanitario dedicato alla raccolta, selezione, trattamento, 

conservazione e distribuzione gratuita di latte materno donato. 

A chi è destinato il latte donato? 

● Neonati prematuri 

● Neonati a termine con particolari problematiche cliniche 

● Neonati che, temporaneamente o permanentemente, non possono ricevere il latte dalla 
propria mamma 

Il latte materno è un vero e proprio farmaco naturale, fondamentale soprattutto per i neonati fragili: 
protegge dalle infezioni, favorisce la crescita e contribuisce allo sviluppo ottimale. 

Chi può diventare donatrice? 

Puoi diventare donatrice se: 

● Stai allattando un bambino tra 0 e 12 mesi 

● Sei in buona salute 

● Hai una produzione di latte superiore al fabbisogno del tuo bambino 

Come funziona la donazione? 

La donazione è semplice e sicura. Dopo un primo contatto con la Banca del Latte e la valutazione 
di idoneità, potrai raccogliere il latte comodamente a casa. Il personale formato della Croce Bianca 
di Vicenza lo ritirerà al tuo domicilio e lo consegnerà alla BLUD, dove verrà pastorizzato e 
sottoposto a rigorosi controlli prima di arrivare ai piccoli ricoverati. Ogni fase è seguita da 
personale sanitario dedicato, con la massima attenzione alla qualità e alla sicurezza. 
 
E il tuo bambino? Rimane sempre al primo posto. I suoi bisogni vengono prima di tutto. 
 

Perché donare? 

Donare il latte significa trasformare un gesto naturale in un atto di amore condiviso. Significa 
sostenere un’altra famiglia in un momento di paura e incertezza. Significa dire, senza parole: “Non 
sei sola”. 
 
Per informazioni puoi contattare la Banca del Latte Umano Donato di Vicenza al numero  
0444 752682 (nel pomeriggio) oppure puoi scrivere a  blud@aulss8.veneto.it. 

Un piccolo gesto per te. 
Una possibilità immensa per loro 

 


