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Omissis

GRANDE MILENA
Omissis

Dal 21 Ottobre 2019 al 20 Ottobre 2022: borsa di studio come psicologa-
psicoterapeuta presso i Centri di Salute Mentale dell’Aulss 8 Berica di Montecchio
Maggiore e Valdagno (VI).

Da Gennaio 2019 a Dicembre 2021: corso di specializzazione in psicoterapia di
gruppo attraverso lo Psicodramma Analitico presso il Polo Didattico SIPsA di
Bologna-Rimini. Da Settembre 2022 inizio del lavoro come psicodrammatista
presso lo studio privato di Zané (VI).

1 Dicembre 2017: Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica Individuale,
Istituzionale e di Gruppo presso la C.0.I.R.A.G. di Padova.

Da Marzo 2017 a Settembre 2019: Case Manager presso la Comunita “La Corte
Berica” (programma Integra) di Val Liona (VI), facente parte della Fondazione San
Gaetano Onlus che si occupa di uomini con doppia diagnosi (tossicodipendenza
e disturbi psichiatrici).

Da Febbraio 2017 ad oggi: lavoro come psicologa-psicoterapeuta libera
professionista presso il proprio studio privato sito in Montecchio Maggiore (VI).

Anno 2016: partecipazione come osservatrice ad un gruppo verbale privato di
psicoterapia a Padova (gruppo misto di adulti) in cui veniva utilizzata anche la
tecnica dello Psicodramma Analitico (conduttori: Dott. Stenico, Dott.ssa Ceccon,
Dott.ssa Biolcati).



Anno 2016: partecipazione come osservatrice al ciclo di seminari “Gruppalita e
mondo borderline” organizzati dallAssociazione Asvegra e dalla Scuola di
Psicoterapia Coirag di Padova.

Da Marzo a Maggio 2016: affiancamento di una Psicoterapeuta nelle attivita di
gruppo per pazienti traumatizzati e per i loro familiari organizzati dal’ Associazione
Brain di Vicenza.

Da Maggio 2015 a Settembre 2016: sostegno educativo a domicilio di un paziente
psichiatrico con disturbo schizoparanoide.

Da Novembre 2013 a Dicembre 2016: tirocinio di specializzazione presso i Centri
di Salute Mentale di Montecchio Maggiore e Lonigo (attivita: osservazione di
colloqui psicologici e psichiatrici, osservazione di gruppi terapeutici e d’équipe,
conduzione di psicoterapie individuali).

Luglio 2013: superamento dellEsame di Stato per I'abilitazione alla professione
di Psicologo (iscrizione all’Albo degli Psicologi n°8732).

Da Novembre 2011 a Gennaio 2017: operatrice notturna presso due comunita
della Fondazione San Gaetano Thiene Onlus che si occupa di persone
tossicodipendenti e con doppia diagnosi.

Da Gennaio 2012 a Dicembre 2012: tirocinio accademico post-lauream presso la
Casa di Cura privata “Parco dei Tigli” di Teolo (PD) e, in particolare, nella VII Unita
ad orientamento Relazionale.

Da Ottobre 2010 a Gennaio 2011: tirocinio accademico pre-lauream magistrale
presso la Casa di Cura privata “Villa Margherita® di Arcugnano (VI) e, in
particolare, nel reparto dei disturbi d'ansia e dell’'umore.

Da Luglio 2009 ad Agosto 2009: tirocinio accademico pre-lauream triennale
presso il Centro Diurno “Arcobaleno” di Arzignano (VI).

Luglio 2004 e saltuariamente negli anni successivi: tirocinio presso I'Asilo nido
della Scuola Materna “D.G. Busato” di Castelgomberto (V).

ISTRUZIONE

Dal 2013 al 2016: Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica
Individuale, di Gruppo e Istituzionale presso la COIRAG di Padova (voto: 49/50)

Da Ottobre 2009 a Ottobre 2011: Corso di laurea magistrale in Psicologia Clinico-
Dinamica presso I'Universita degli Studi di Padova (voto: 110 e lode)

Da Ottobre 2006 a Luglio 2009: Corso di laurea in Scienze Psicologiche della
Personalita e delle Relazioni Interpersonali presso I'Universita degli Studi di
Padova (voto: 110 e lode)
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CAPACITA E COMPETENZE
MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

Data

Firma
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Da Settembre 2001 a Giugno 2006: Liceo delle Scienze Sociali “D.G. Fogazzaro”
(VI) in seguito al quale ho conseguito il Diploma di Maturita Magistrale (voto:
100/100)

ITALIANA

INGLESE: capacita di lettura buona, di scrittura buona e di espressione orale
scolastica

FRANCESE: capacita di lettura buona, di scrittura buona e di espressione orale
scolastica

Capacita di vivere in gruppo consolidate grazie a varie esperienze: viaggi di
gruppo per lavoro e per svago, convivenza con altri studenti durante l'universita,
lavoro in comunita terapeutica.

Abilita di lavorare in gruppo e di rapportarsi con il pubblico rafforzate durante le
esperienze di tirocinio e di lavoro che hanno sempre portato a una collaborazione
efficace e produttiva con le altre persone delle varie équipe.

Spirito di squadra acquisito anche grazie allimpegno in diversi sport come
pallavolo e danza.

Abilita nella gestione delle varie procedure richieste da una comunita terapeutica
o0 da un reparto ospedaliero (es: elaborazione dei dati relativi ai test psicologici
somministrati ai pazienti, relazioni).

Capacita di coordinamento e amministrazione di persone acquisite soprattutto
durante le esperienze lavorative.

Buona conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in modo
particolare Word e Excel. Buona capacita di navigare in Internet.

Tali competenze informatiche sono state acquisite sia attraverso dei corsi svolti
durante la scuola superiore, sia in maniera autodidatta.

Patente di tipo B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13
del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei
dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

22/10/2022

Firma oscurata ai sensi delle Linee
Guida del Garante per la Privacy




