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U.O.C. Medicina di Laboratorio

10100 Istruzioni per la raccolta urine 24 ore CON ACIDO

RACCOLTA delle URINE delle 24 ORE
CON ACIDO

Per il dosaggio di METANEFRINE, OSSALATI, ACIDO
5IDROSSIINDOLACETICO (5HIAA),
ACIDO VANILMANDELICO (VMA).

Gentile Signore/a,

le e stato consegnato un bidoncino per la raccolta delle urine delle 24 ore e una fiala di
acido. ATTENZIONE: corrosivo! Tenere lontano dalla portata dei bambini. Non ingerire.
(Vedi sotto le manovre di primo soccorso)

Si deve iniziare (ad esempio alle ore 6 del primo giorno) svuotando la vescica senza
raccogliere le urine.

Da quel momento in poi, fino alla stessa ora del giorno dopo (ad esempio alle ore 6 del
secondo giorno) TUTTA l'urina deve essere raccolta dentro il bidoncino.

Si deve versare il contenuto della fiala di acido nel bidoncino attraverso I'apertura grande
subito dopo la prima minzione.

Se per qualungue motivo una certa quantita di urina venisse persa, la raccolta deve
essere ripetuta.

Conservare il bidoncino tappato in un luogo fresco.

Per dosaggio di METANEFRINE: Alimenti e farmaci contenenti capsaicina
(peperone, peperoncino, paprika, curry...) interferiscono con l'analisi. Pertanto &
necessario evitare di assumere tale sostanza il giorno precedente e quello della raccolta

delle urine 24 ore.

Per dosaggio di 5SHIAA: Alimenti come verdure, banane, prugne, kiwi, ananas, noci,
caffe, the, cioccolato, interferiscono con l'analisi.

ACIDO CLORIDRICO 37%: PRIMI SOCCORSI

Indicazioni generali | In caso di perdita di coscienza non dare da bere né provocare il vomito

Inalazione Trasportare la persona all’aria aperta. Eventualmente chiamare un medico

Contatto con pelle Lavare con acqua abbondante. Togliere gli indumenti contaminati

Occhi Lavare con abbondante acqua (almeno 15 min.) mantenendo le palpebre aperte

Ingestione cE]l%_ere abbondante acqua. Evitare il vomito. Chiamare subito il medico. Lavaggio
i stomaco
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